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22º DOMINGO DO TEMPO COMUM - MÊS VOCACIONAL 
Seguir Jesus é romper com a mentalidade desse mundo, que busca somente facilidades, sem 
esforços. Não seguimos ao Cristo que só alcançou glórias, mas o mesmo Jesus que enfrentou a 
cruz, antes da sua ressurreição. Segui-lo de verdade é ter disposição para renunciar a si e tomar 
a cruz de cada dia.  Rezando pelos catequistas e animados pela confiança de que somos 
assistidos pela graça daquele que nos chama e envia, cantemos dando início à nossa celebração. 
 

 
1. CANTO DE ABERTURA 
 
2. SAUDAÇÃO  
_ Em nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo. 
- Amém. 
- O Senhor, que encaminha os nossos corações 
para o amor de Deus e a constância de Cristo, 
esteja convosco. 

_ Bendito seja Deus que nos reuniu 
no amor de Cristo. 
 
3. ATO PENITENCIAL  
 
4. HINO DE LOUVOR 
 
5. ORAÇÃO DA COLETA (MR | Pág. 404) 
OREMOS (Silêncio): Deus onipotente, fonte 
de todo dom perfeito, semeai em nossos 
corações o amor ao vosso nome e, estreitando 
os laços que nos unem convosco, fazei 
crescer em nós o que é bom e guardai com 
amorosa solicitude o que nos destes. Por 
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é 
Deus, e convosco vive e reina, na unidade do 
Espírito Santo, por todos os séculos dos 
séculos. - Amém. 

 
6. PRIMEIRA LEITURA (Jr 20,7-9) 
Leitura do Livro do Profeta Jeremias. 
 
7Seduziste-me, Senhor, e deixei-me seduzir; 
foste mais forte, tiveste mais poder. Tornei-me 
alvo de irrisão o dia inteiro, todos zombam de 
mim. 8Todas as vezes que falo, levanto a voz, 
clamando contra a maldade e invocando  

 
calamidades; a palavra do Senhor tornou-se 
para mim fonte de vergonha e de chacota o dia 
inteiro. 9Disse comigo: “Não quero mais lembrar- 
me disso nem falar mais em nome dele”. Senti, 
então, dentro de mim um fogo ardente a 
penetrar-me o corpo todo: desfaleci, sem forças 
para suportar. 

 
- Palavra do Senhor.  
- Graças a Deus! 
 
7. SALMO RESPONSORIAL (Sl 62(63)) 
- A minh'alma tem sede de vós como a terra 
sedenta, ó meu Deus! 
- Sois vós, ó Senhor, o meu Deus! / Desde a 
aurora ansioso vos busco! A minh'alma tem 
sede de vós, / minha carne também vos deseja, 
/ como terra sedenta e sem água! 
- Venho, assim, contemplar-vos no templo, / 
para ver vossa glória e poder. / Vosso amor vale 
mais do que a vida: / e por isso meus lábios vos 
louvam. 
- Quero, pois, vos louvar pela vida, / e elevar 
para vós minhas mãos! / A minh'alma será 
saciada, / como em grande banquete de festa; 
cantará a alegria em meus lábios, / ao cantar 
para vós meu louvor! 
- Para mim fostes sempre um socorro; / de 
vossas asas à sombra eu exulto! / Minha alma 
se agarra em vós; / com poder vossa mão me 
sustenta! 
 

8. SEGUNDA LEITURA (Rm 12,1-2) 
Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos. 
 



 

1Pela misericórdia de Deus, eu vos exorto, 
irmãos, a vos oferecerdes em sacrifício vivo, 
santo e agradável a Deus: este é o vosso culto 
espiritual. 2Não vos conformeis com o mundo, 
mas transformai-vos, renovando vossa maneira 
de pensar e de julgar, para que possais 
distinguir o que é da vontade de Deus, isto é, o 
que é bom, o que lhe agrada, o que é perfeito.  

- Palavra do Senhor.  
- Graças a Deus! 
 
9. EVANGELHO (Mt 16,21-27)  
 
10. ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO 
Aleluia, Aleluia, Aleluia. 
Que o Pai do Senhor Jesus Cristo nos dê do 
saber o espírito; conheçamos, assim, a 
esperança à qual nos chamou, como herança! 
 

- O Senhor esteja convosco! 
- Ele está no meio de nós. 
- Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo, 
† segundo Mateus. 
- Glória a vós, Senhor! 
 
Naquele tempo, 21Jesus começou a mostrar a 
seus discípulos que devia ir a Jerusalém e sofrer 
muito da parte dos anciãos, dos sumos 
sacerdotes e dos mestres da Lei, e que devia 
ser morto e ressuscitar no terceiro dia. 22Então 
Pedro tomou Jesus à parte e começou a 
repreendê-lo, dizendo: “Deus não permita tal 
coisa, Senhor! Que isso nunca te aconteça!” 
23Jesus, porém, voltou-se para Pedro, e disse: 
“Vai para longe, satanás! Tu és para mim uma 
pedra de tropeço, porque não pensas as coisas 
de Deus, mas sim as coisas dos homens!” 
24Então Jesus disse aos discípulos: “Se alguém 
quer me seguir, renuncie a si mesmo, tome a 
sua cruz e me siga. 25Pois, quem quiser salvar a 
sua vida vai perdê-la; e quem perder a sua vida 
por causa de mim, vai encontrá-la. 26De fato, 
que adianta ao homem ganhar o mundo inteiro, 
mas perder a sua vida? O que poderá alguém 
dar em troca de sua vida? 27Porque o Filho do 
Homem virá na glória do seu Pai, com os seus 
anjos, e então retribuirá a cada um de acordo 
com a sua conduta”. 

 
- Palavra da Salvação. 
- Glória a vós, Senhor! 
 
11. PROFISSÃO DE FÉ  
 

12. ORAÇÃO DA COMUNIDADE 
Supliquemos ao Senhor que inspire nossos 
corações, e nos seduza em seu amor, para 
respondermos com nossa vida ao seu chamado. 
Por isso, rezemos:  
- Senhor, vinde em nosso auxílio.  

1. Para que os bispos, os padres e os diáconos, 

busquem apenas no Senhor a sua glória e não 

se envergonhem da cruz do Salvador, rezemos:  

2. Para que nossos governantes sejam libertos 

de todo egoísmo e ganância, e respeitem a 

dignidade de toda pessoa, a fim de que haja 

mais amor, justiça e paz, rezemos:  

3. Para que os fiéis não se conformem com este 

mundo, mas se deixem transformar pelo 

Espírito, e descubram o que é perfeito e lhe 

agrada, rezemos:  

4. Para que os catequistas de nossa paróquia e 

Diocese sejam como os profetas de Israel, que 

se deixaram seduzir e conduzir pelo Senhor, 

rezemos: 

ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES 

Ó Jesus, Bom Pastor, olhai com misericórdia 

para esta amada porção do vosso rebanho. 

Suscitai em vossa Igreja vocações sacerdotais, 

diaconais, consagradas e leigas para a 

expansão do vosso Reino. Essa graça vos 

pedimos por intercessão da Virgem Mãe 

Aparecida e de São José, nosso patrono. Ó 

Jesus, dai-nos vocações segundo o vosso 

coração. - Amém. 

 
13. APRESENTAÇÃO DAS OFERENDAS 
 
14. ORAÇÃO 
- Orai, irmãos e irmãs, para que o meu e o 
Vosso sacrifício seja aceito por Deus Pai 
Todo-Poderoso. 
- Receba o Senhor por tuas mãos este 
sacrifício, para glória do Seu Nome, para 
nosso bem e de toda a SUA santa Igreja. 
 

(Sobre as Oferendas) 
 

Este santo sacrifício, Senhor, nos traga a 
perene bênção da salvação e vosso poder 
leve à plenitude o que celebramos no 
sacramento. Por Cristo, nosso Senhor.  
- Amém. 
 



 

15. ORAÇÃO EUCARÍSTICA II 
(Prefácio dos Domingos do Tempo Comum 
VI – MR, pág. 479) 
 
- O Senhor esteja convosco. 
- Ele está no meio de nós. 
- Corações ao alto. 
- O nosso coração está em Deus. 
- Demos graças ao Senhor, nosso Deus. 
- É nosso dever e nossa salvação 
 
Na verdade, é digno e justo, é nosso dever e 
salvação dar-vos graças, sempre e em todo 
lugar, Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-
poderoso. Em vós vivemos, nos movemos e 
existimos, e, ainda em nossa condição 
corporal, não só sentimos todos os dias as 
provas de vosso amor de Pai, mas também já 
possuímos o penhor da eternidade. Pois, 
tendo recebido as primícias do Espírito, pelo 
qual ressuscitastes Jesus dentre os mortos, 
esperamos a plena realização do mistério 
pascal. Por isso, também nós vos louvamos, 
com todos os Anjos, cantando (dizendo) em 
alegre celebração a uma só voz: 
 
- Santo, Santo, Santo... 

Na verdade, ó Pai, vós sois Santo, fonte de toda 

santidade. Santificai, pois, estes dons, 

derramando sobre eles o vosso Espírito, a fim 

de que se tornem para nós o Corpo e † o 

Sangue de nosso Senhor Jesus Cristo.  

- Enviai o vosso Espírito Santo! 

Estando para ser entregue e abraçando 

livremente a paixão, Jesus tomou o pão, 

pronunciou a bênção de ação de graças, partiu 

e o deu a seus discípulos, dizendo: TOMAI, 

TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU CORPO, 

QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS. Do mesmo 

modo, no fim da ceia, ele tomou o cálice em 

suas mãos, e dando graças novamente, 

entregou a seus discípulos, dizendo: TOMAI, 

TODOS, E BEBEI: ESTE É O CÁLICE DO MEU 

SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETERNA 

ALIANÇA, QUE SERÁ DERRAMADO POR 

VÓS E POR TODOS PARA REMISSÃO DOS 

PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE 

MIM.  

Mistério da fé! 
- Anunciamos, Senhor, a vossa morte e 
proclamamos a vossa ressurreição. Vinde, 
Senhor Jesus! 
 

Celebrando, pois, o memorial da morte e 

ressurreição do vosso Filho, nós vos 

oferecemos, ó Pai, o Pão da vida e o Cálice da 

salvação; e vos agradecemos porque nos 

tornastes dignos de estar aqui na vossa 

presença e vos servir.   

- Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta! 

Suplicantes, vos pedimos que, participando do 

Corpo e Sangue de Cristo, sejamos reunidos 

pelo Espírito Santo num só corpo.  

- O Espírito nos uma num só corpo! 

Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja que se faz 

presente pelo mundo inteiro; e aqui convocada 

no dia em que Cristo venceu a morte e nos fez 

participantes de sua vida imortal; que ela cresça 

na caridade, em comunhão o Papa Leão, com o 

nosso Bispo Cesar, os bispos do mundo inteiro, 

os presbíteros, os diáconos e todos os ministros 

do vosso povo.   

- Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja! 

Lembrai-vos também, na vossa misericórdia, 

dos nossos irmãos e irmãs que adormeceram na 

esperança da ressurreição, e de todos os que 

partiram desta vida: acolhei-os junto a vós na luz 

da vossa face.  

- Concedei-lhes, ó Senhor, a luz eterna! 

Enfim, nós vos pedimos, tende piedade de todos 

nós e dai-nos participar da vida eterna, com a 

Virgem Maria, Mãe de Deus, São José, seu 

esposo, os Apóstolos, e todos os Santos que 

neste mundo viveram na vossa amizade, a fim 

de vos louvarmos e glorificarmos por Jesus 

Cristo, vosso Filho. Por Cristo, com Cristo e em 

Cristo, a vós, Deus Pai todo-poderoso, na 

unidade do Espírito Santo, toda honra e toda 

glória, por todos os séculos dos séculos. 

- Amém! 

16. RITO DA COMUNHÃO 
- Obedientes à palavra do Salvador e 
formados por seu divino ensinamento, 
ousamos dizer: 



 

- Pai nosso que estais nos céus santificado 
seja o vosso nome; venha a nós o vosso 
reino, seja feita a vossa vontade, assim na 
terra como no céu. O pão nosso de cada 
dia nos daí hoje; perdoai-nos as nossas 
ofensas, assim como nós perdoamos a 
quem nos tem ofendido; e não nos deixeis 
cair em tentação, mas livrai-nos do mal. 
-  Livrai-nos de todos os males, ó Pai, e dai-
nos hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa 
misericórdia, sejamos sempre livres do 
pecado e protegidos de todos os perigos, 
enquanto aguardamos a feliz esperança e a 
vinda do nosso Salvador, Jesus Cristo.  
- Vosso é o reino, o poder e a glória para 
sempre. 
- Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos 
Apóstolos: Eu vos deixo a paz, eu vos dou a 
minha paz. Não olheis os nossos pecados, 
mas a fé que anima vossa Igreja; dai-lhe, 
segundo o vosso desejo, a paz e a unidade. 
Vós que sois Deus com o Pai e o Espírito 
Santo. 
- Amém. 
- A paz do Senhor esteja sempre convosco. 
- O amor de Cristo nos uniu. 
- Irmãos e irmãs, saudai-vos em Cristo Jesus. 
(Se for oportuno) 
- Cordeiro de Deus... 
- Felizes os convidados para a Ceia do 
Senhor. Eis o Cordeiro de Deus, que tira o 
pecado do mundo.  
- Senhor, eu não sou digno(a) de que 
entreis em minha morada, mas dizei uma 
palavra e serei salvo(a). 

 
17. CANTO DA COMUNHÃO 

(Após a comunhão, promover SILÊNCIO) 
 

18. ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
OREMOS: Revigorados pelo pão da mesa 
celeste nós vos pedimos, Senhor, que este 
alimento da caridade fortifique os nossos 
corações e nos leve a vos servir nos irmãos. 
Por Cristo, nosso Senhor. - Amém. 
 
19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA  
(MR, pág. 584, nº 12) 
- O Senhor esteja convosco! 
- Ele está no meio de nós. 
- O Deus de toda consolação disponha na sua 
paz os vossos dias e vos conceda os dons da 
sua bênção 
- Amém. 
- Sempre vos liberte de toda aflição e confirme 
os vossos corações em seu amor. 
- Amém. 
- E assim, ricos em esperança, fé e caridade, 
possais viver praticando o bem e chegar felizes 
à vida eterna. 
- Amém. 
- E a bênção de Deus todo-poderoso, Pai e Filho 
e Espírito Santo, desça sobre vós e permaneça 
para sempre. 
- Amém. 
- Glorificai o senhor com vossa vida. Ide em paz 
e o Senhor vos acompanhe. 
- Graças a Deus!
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