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14º DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 

Com alegria e gratidão aqui nos encontramos para celebrar a Eucaristia, momento de graça 
em que Jesus vem ao nosso encontro para nos instruir por sua Palavra e nos fortalecer com 
o seu corpo e sangue. Que a grandeza do seu amor preencha a nossa pequenez, aliviando-
nos de nossos fardos e fazendo-nos mansos e humildes de coração. Cantemos, iniciando 
nossa celebração. 

 
 
1. CANTO DE ABERTURA 
 
2. SAUDAÇÃO  
_ Em nome do Pai e do Filho e do Espírito 
Santo. 
- Amém. 
- A graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor 
do Pai e a comunhão do Espírito Santo estejam 
convosco. 
_ Bendito seja Deus que nos reuniu 
no amor de Cristo. 
 
3. ATO PENITENCIAL  
 
4. HINO DE LOUVOR 
 
5. ORAÇÃO DA COLETA (MR | Pág. 396) 
OREMOS (Silêncio): Ó Deus, pela 
humilhação do vosso Filho reerguestes o 
mundo decaído, dai-nos uma santa alegria, 
para que, livres da servidão do pecado, 
cheguemos à felicidade eterna. Por nosso 
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que, é Deus, 
e convosco vive e reina, na unidade do 

Espírito Santo, por todos os séculos dos 
séculos. - Amém. 

 
6. PRIMEIRA LEITURA (Zc 9,9-10) 
Leitura da Profecia de Zacarias. 
 
Assim diz o Senhor: 9“Exulta, cidade de Sião! 
Rejubila, cidade de Jerusalém. Eis que vem teu 
rei ao teu encontro; ele é justo, ele salva; é 
humilde e vem montado num jumento, um potro,  

 
cria de jumenta. 10Eliminará os carros de Efraim, 
os cavalos de Jerusalém; ele quebrará o arco de 
guerreiro, anunciará a paz às nações. Seu 
domínio se estenderá de um mar a outro mar, e 
desde o rio até aos confins da terra”. 
 
- Palavra do Senhor.  
- Graças a Deus! 
 
7. SALMO RESPONSORIAL (Sl 144(145)) 
- Bendirei, eternamente, vosso nome, ó 
Senhor! 
- Ó meu Deus, quero exaltar-vos, ó meu Rei, e 
bendizer o vosso nome pelos séculos. Todos os 
dias haverei de bendizer-vos, hei de louvar o 
vosso nome para sempre. 
- Misericórdia e piedade é o Senhor, ele é amor, 
é paciência, é compaixão. O Senhor é muito 
bom para com todos, sua ternura abraça toda 
criatura. 
- Que vossas obras, ó Senhor, vos glorifiquem, 
e os vossos santos com louvores vos bendigam! 
Narrem a glória e o esplendor do vosso reino e 
saibam proclamar vosso poder! 
- O Senhor é amor fiel em sua palavra, é 
santidade em toda obra que ele faz. Ele sustenta 
todo aquele que vacila e levanta todo aquele 
que tombou. 
 

8. SEGUNDA LEITURA (Rm 8, 9.11-13) 
Leitura da Carta de São Paulo aos Romanos. 
 
Irmãos: 9Vós não viveis segundo a carne, mas 
segundo o espírito, se realmente o Espírito de 
Deus mora em vós. Se alguém não tem o 



 

Espírito de Cristo, não pertence a Cristo. 11E, se 
o Espírito daquele que ressuscitou Jesus dentre 
os mortos mora em vós, então aquele que 
ressuscitou Jesus Cristo dentre os mortos 
vivificará também vossos corpos mortais por 
meio do seu Espírito que mora em vós. 
12Portanto, irmãos, temos uma dívida, mas não 
para com a carne, para vivermos segundo a 
carne. 13Pois, se viverdes segundo a carne, 
morrereis, mas se, pelo espírito, matardes o 
procedimento carnal, então vivereis. 

 
- Palavra do Senhor.  
- Graças a Deus! 
 
9. EVANGELHO (Mt 11,25-30)  
 
10. ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO 
Aleluia, Aleluia, Aleluia. 
Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do céu, Senhor 
da terra; os mistérios do teu Reino aos 
pequenos, Pai, revelas! 
 

- O Senhor esteja convosco! 
- Ele está no meio de nós. 
- Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo, 
† segundo Mateus. 
- Glória a vós, Senhor! 
 
Naquele tempo, Jesus pôs-se a dizer: 25 “Eu te 
louvo, ó Pai, Senhor do céu e da terra, porque 
escondeste estas coisas aos sábios e 
entendidos e as revelaste aos pequeninos. 
26Sim, Pai, porque assim foi do teu agrado. 
27Tudo me foi entregue por meu Pai, e ninguém 
conhece o Filho, senão o Pai, e ninguém 
conhece o Pai, senão o Filho e aquele a quem o 
Filho o quiser revelar. 28Vinde a mim todos vós 
que estais cansados e fatigados sob o peso dos 
vossos fardos, e eu vos darei descanso. 29Tomai 
sobre vós o meu jugo e aprendei de mim, porque 
sou manso e humilde de coração, e vós 
encontrareis descanso. 30Pois o meu jugo é 
suave e o meu fardo é leve. 

 
- Palavra da Salvação. 
- Glória a vós, Senhor! 
 
11. PROFISSÃO DE FÉ  
 
 
 
 

12. ORAÇÃO DA COMUNIDADE 
_ Oremos ao Senhor, que nos deu a força do 
Espírito, invocando sua misericórdia e dizendo 
com esperança:  
 
- Senhor, venha a nós o vosso reino.  
 
1. Pelo Papa Leão, pastor dado por Deus à sua 
Igreja, pelos bispos, padres e diáconos a ele 
unidos na caridade e por cada uma das 
dioceses onde trabalham, oremos.  
2. Pelos cientistas e pessoas cultas que não 
crêem em Deus, por aqueles que O procuram, 
mas não o encontram, e pelos pequeninos, a 
quem Jesus revela o Pai, oremos.  
3. Pelos que andam cansados e oprimidos, 
pelos que vivem dominados pelo medo e pelos 
que se deixam conduzir pelo Espírito, oremos.  
4. Pelos dizimistas de nossa paróquia e pela 
Pastoral do Dízimo, para que exultem de alegria 
no Senhor, em sua generosidade fiel e 
dedicação à missão, oremos.  
 
_ Senhor, que na palavra proclamada neste dia 
nos revelais a mansidão do vosso Filho, o 
Salvador que veio ao nosso encontro, ensinai-
nos a louvar o vosso nome e a exaltar-vos como 
nosso Deus e nosso Rei. Por Cristo Senhor 

nosso. - Amém. 
 

13. APRESENTAÇÃO DAS OFERENDAS 
 
14. ORAÇÃO 
- Orai, irmãos e irmãs, para que o meu e o 
Vosso sacrifício seja aceito por Deus Pai 
Todo-Poderoso. 
- Receba o Senhor por tuas mãos este 
sacrifício, para glória do Seu Nome, para 
nosso bem e de toda a SUA santa Igreja. 
 

(Sobre as Oferendas) 
 

Fazei, Senhor, que este sacrifício celebrado 
em honra do vosso nome, nos purifique e nos 
leve, cada vez mais, a viver a vida do vosso 
reino. Por Cristo, nosso Senhor. - Amém. 
 
15. ORAÇÃO EUCARÍSTICA II 
(Prefácio Comum I – MR, pág. 509) 
 
- O Senhor esteja convosco. 
- Ele está no meio de nós. 
- Corações ao alto. 



 

- O nosso coração está em Deus. 
- Demos graças ao Senhor, nosso Deus. 
- É nosso dever e nossa salvação 
 
Na verdade, é digno e justo, é nosso dever e 

salvação dar-vos graças, sempre e em todo 

lugar, Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-

poderoso, por Cristo, Senhor nosso. Nele 

quisestes renovar todas as coisas, e a nós 

destes participar da sua plenitude. Sendo de 

condição divina, despojou-se da sua glória e, 

pelo sangue derramado na cruz, trouxe a paz ao 

mundo inteiro; exaltado acima de todas as 

criaturas, tornou-se a fonte da salvação eterna 

para aqueles que lhe obedecem. Por isso, com 

os Anjos e Arcanjos, os Tronos e as 

Dominações e todos os coros celestes, 

entoamos o hino da vossa glória, cantando 

(dizendo) a uma só voz: 

- Santo, Santo, Santo... 

Na verdade, ó Pai, vós sois Santo, fonte de toda 

santidade. Santificai, pois, estes dons, 

derramando sobre eles o vosso Espírito, a fim 

de que se tornem para nós o Corpo e † o 

Sangue de nosso Senhor Jesus Cristo.  

- Enviai o vosso Espírito Santo! 

Estando para ser entregue e abraçando 

livremente a paixão, Jesus tomou o pão, 

pronunciou a bênção de ação de graças, partiu 

e o deu a seus discípulos, dizendo: TOMAI, 

TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU CORPO, 

QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS. Do mesmo 

modo, no fim da ceia, ele tomou o cálice em 

suas mãos, e dando graças novamente, 

entregou a seus discípulos, dizendo: TOMAI, 

TODOS, E BEBEI: ESTE É O CÁLICE DO MEU 

SANGUE, O SANGUE DA NOVA E ETERNA 

ALIANÇA, QUE SERÁ DERRAMADO POR 

VÓS E POR TODOS PARA REMISSÃO DOS 

PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMÓRIA DE 

MIM.  

Mistério da fé e do amor! 

- Todas as vezes que comemos deste pão e 

bebemos deste cálice, anunciamos, senhor, 

a vossa morte, enquanto esperamos a vossa 

vinda! 

Celebrando, pois, o memorial da morte e 

ressurreição do vosso Filho, nós vos 

oferecemos, ó Pai, o Pão da vida e o Cálice da 

salvação; e vos agradecemos porque nos 

tornastes dignos de estar aqui na vossa 

presença e vos servir.   

- Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta! 

Suplicantes, vos pedimos que, participando do 

Corpo e Sangue de Cristo, sejamos reunidos 

pelo Espírito Santo num só corpo.  

- O Espírito nos uma num só corpo! 

Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja que se faz 

presente pelo mundo inteiro; e aqui convocada 

no dia em que Cristo venceu a morte e nos fez 

participantes de sua vida imortal; que ela cresça 

na caridade, em comunhão o Papa Leão, com o 

nosso Bispo Cesar, os bispos do mundo inteiro, 

os presbíteros, os diáconos e todos os ministros 

do vosso povo.   

- Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja! 

Lembrai-vos também, na vossa misericórdia, 

dos nossos irmãos e irmãs que adormeceram na 

esperança da ressurreição, e de todos os que 

partiram desta vida: acolhei-os junto a vós na luz 

da vossa face.  

- Concedei-lhes, ó Senhor, a luz eterna! 

Enfim, nós vos pedimos, tende piedade de todos 

nós e dai-nos participar da vida eterna, com a 

Virgem Maria, Mãe de Deus, São José, seu 

esposo, os Apóstolos, e todos os Santos que 

neste mundo viveram na vossa amizade, a fim 

de vos louvarmos e glorificarmos por Jesus 

Cristo, vosso Filho. Por Cristo, com Cristo e em 

Cristo, a vós, Deus Pai todo-poderoso, na 

unidade do Espírito Santo, toda honra e toda 

glória, por todos os séculos dos séculos. 

- Amém! 

16. RITO DA COMUNHÃO 
 
17. CANTO DA COMUNHÃO 

(Após a comunhão, promover SILÊNCIO) 

 
18. ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
OREMOS: Nós vos pedimos, Senhor, que, 
enriquecidos por essa tão grande dádiva, 
possamos colher os frutos da salvação sem 



 

jamais cessar vosso louvor. Por Cristo, nosso 
Senhor. - Amém. 
 
19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA  
(MR, pág. 590, n. 10) 
 
- O Senhor esteja convosco! 
- Ele está no meio de nós. 
- Senhor nosso Deus, enriquecei e confirmai o 
vosso povo com os tesouros da vossa 
misericórdia, para que, fortalecido pelas vossas 

bênçãos, persevere em contínua ação de 
graças e viva sempre na alegria do vosso louvor. 
Por Cristo, nosso Senhor. 
- Amém. 
- E a bênção de Deus todo-poderoso, Pai e Filho 
e Espírito Santo, desça sobre vós e permaneça 
para sempre. 
- Amém. 
- Glorificai o senhor com vossa vida. Ide em paz 
e o Senhor vos acompanhe. 
- Graças a Deus!
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