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18° DOMINGO DO TEMPO COMUM

Cada celebracgéo eucaristica nos instrui e nos refaz para o testemunho e a missao que nos
séo confiados por Jesus. Inicia-se hoje o més vocacional, como tempo forte para rezar pelas
vocacoes e refletir sobre os diversos estados de vida nos quais podemos servir a Deus e aos
irm&os. Agradecidos Aquele que nos chama, renova e envia, iniciemos nossa celebracio,

cantando, com alegria.

1. CANTO DE ABERTURA

2. SAUDACAO

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
- Amém.

- O Deus da esperanca, que nos cumula de toda
alegria e paz em nossa fé, pela acédo do Espirito
Santo, esteja convosco.

- Bendito seja Deus que nos reuniu no amor
de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

4. HINO DE LOUVOR

Gldria a Deus nas alturas, / e paz na terra aos
homens por Ele amados. / Senhor Deus, rei dos
céus, / Deus Pai Todo-Poderoso: / nés vos
louvamos, / nos vos bendizemos, / nés vos
adoramos, / nés vos glorificamos, / nés vos
damos gracas / por vossa imensa gloria. /
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, / Senhor
Deus, Cordeiro de Deus, / Filho de Deus Pai. /
Vés que tirais o pecado do mundo, / tende
piedade de nés. / Vos que tirais o pecado do
mundo, acolhei a nossa suplica. / VOs que estais
a direita do Pai, tende piedade de nés. / S6 vés
sois 0 Santo, / sO vos, o Senhor, / sO v0s, 0
Altissimo, Jesus Cristo, / com o Espirito Santo, /
na gléria de Deus Pai. Amém.

5. ORACAO DA COLETA (MR p. 400)
OREMOS (Siléncio): Assisti, Senhor, os
vossos fiéis e cumulai com vossa inesgotavel
bondade, aqueles que vos imploram e se
gloriam de vos ter como criador e guia,
restaurando para eles a vossa criagao e

conservando-a renovada. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e
convosco vive e reina, na unidade do Espirito
Santo, por todos os séculos dos séculos.

- Amém.

6. PRIMEIRA LEITURA (Ex 16,2-4.12-15)
Leitura do Livro do Exodo.

Naqueles dias, 2a comunidade dos filhos de
Israel pbds-se a murmurar contra Moisés e
Aardo, no deserto, dizendo: 3*Quem dera que
tivéssemos morrido pela médo do Senhor no
Egito, quando nos sentdvamos junto as panelas
de carne e comiamos pdo com fartura! Por que
nos trouxestes a este deserto para matar de
fome a toda esta gente?” 4O Senhor disse a
Moisés: “Eis que farei chover para vos o pao do
céu. O povo saira diariamente e sé recolhera a
porcdo de cada dia a fim de que eu o ponha a
prova, para ver se anda ou nao na minha lei.
2Eu ouvi as murmuracgées dos filhos de Israel.
Dize-lhes, pois: ‘Ao anoitecer, comereis carne, e
pela manha vos fartareis de pdo. Assim sabereis
que sou eu o0 Senhor vosso Deus”. 3Com efeito,
a tarde, veio um bando de codornizes e cobriu o
acampamento; e, pela manha, formou-se uma
camada de orvalho ao redor do acampamento.
Quando se evaporou o orvalho que caira,
apareceu na superficie do deserto uma coisa
miuda, em forma de gréos, fina como a geada
sobre a terra. **Vendo aquilo, os filhos de Israel
disseram entre si: “Que é isto?” Porque nao
sabiam o que era. Moisés respondeu-lhes: “Isto
€ 0 pao que o Senhor vos deu como alimento”.
- Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!




7. SALMO RESPONSORIAL (Sl 77(78))

- O Senhor deu a comer o pao do céu!

- Tudo aquilo que ouvimos e aprendemos, e
transmitiram para ndés 0s nossos pais, / ndo
haveremos de ocultar a nossos filhos, mas a
nova geracao nés contaremos: / as grandezas
do Senhor e seu poder!

- Ordenou, entdo, as nuvens la dos céus, / e as
comportas das alturas fez abrir; / fez chover-lhes
0 mand e alimentou-os, / e lhes deu para comer
0 péo do céu.

- O homem se nutriu do pado dos anjos, / e
mandou-lhes alimento em abundéncia. /
Conduziu-os para a Terra Prometida, / para o
Monte que seu braco conquistou.

8. SEGUNDA LEITURA (Ef 4,17.20-24)

Leitura da Carta de S&o Paulo aos Efésios.
Irmaos: 'Eis pois o que eu digo e atesto no
Senhor: ndo continueis a viver como vivem 0s
pagaos, cuja inteligéncia os leva para o nada.
20Quanto a voés, ndo é assim que aprendestes
de Cristo, %?!'se ao menos foi bem ele que
ouvistes falar, e se é ele que vos foi ensinado,
em conformidade com a verdade que esta em
Jesus. 22Renunciando a vossa existéncia
passada, despojai-vos do homem velho, que se
corrompe  sob o efeito das paixdes
enganadoras, %3e renovai 0 vosso espirito e a
vossa mentalidade. 2*Revesti o homem novo,
criado a imagem de Deus, em verdadeira justica
e santidade.

- Palavra do Senhor.

- Gragas a Deus!

9. EVANGELHO (Jo 6, 24-35)

10. ACLAMACAO AO EVANGELHO

Aleluia, Aleluia, Aleluia.

O homem né&o vive somente de p&do, mas vive
de toda palavra que sai de boca de Deus e néo
s6 de pao. Ameém, Aleluia, Aleluia!

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- Proclamacgao do Evangelho de Jesus Cristo T
segundo Joao.

- Gloria a vos, Senhor!

Naquele tempo, 24quando a multiddo viu que
Jesus nédo estava ali, nem os seus discipulos,
subiram as barcas e foram a procura de Jesus,
em Cafarnaum. 25Quando o encontraram no

outro lado do mar, perguntaram-lhe: “Rabi,
quando chegaste aqui?” 26Jesus respondeu:
“‘Em verdade, em verdade, eu vos digo: estais
me procurando nao porque vistes sinais, mas
porque comestes pao e ficastes satisfeitos.
27Esforcai-vos néo pelo alimento que se perde,
mas pelo alimento que permanece até a vida
eterna, e que o Filho do Homem vos dara. Pois
este é quem o Pai marcou com seu selo”.
28Entdo perguntaram: “Que devemos fazer
para realizar as obras de Deus?” 29Jesus
respondeu: “A obra de Deus é que acrediteis
naquele que ele enviou”. 30Eles perguntaram:
“Que sinal realizas, para que possamos ver e
crer em ti? Que obra fazes? 31Nossos pais
comeram 0 mana no deserto, como esta na
Escritura: “P&do do céu deu-lhes a comer”.
32Jesus respondeu: “Em verdade, em verdade
vos digo, ndo foi Moisés quem vos deu o pao
que veio do céu. E meu Pai que vos da o
verdadeiro pdo do céu. 33Pois o0 pdo de Deus é
aguele que desce do céu e da vida ao mundo”.
34Entdo pediram: “Senhor da-nos sempre
desse pao”. 35Jesus lhes disse: “Eu sou 0 péao
da vida. Quem vem a mim nao tera mais fome e
quem cré em mim nunca mais tera sede”.

- Palavra da Salvacéao!

- Gléria a vos, Senhor!

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador do
céu e da terra. /| E em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo
poder do Espirito Santo; / nasceu da Virgem
Maria; / padeceu sob Poéncio Pilatos, foi
crucificado, morto e sepultado. / Desceu a
mansdo dos mortos; / ressuscitou ao terceiro
dia, subiu aos céus; / esta sentado a direita de
Deus Pai Todo-Poderoso, / donde ha de vir a
julgar os vivos e os mortos. / Creio no Espirito
Santo; / na Santa Igreja Catdlica; / na comunh&o
dos santos; / na remissdo dos pecados; / na
ressurreicao da carne; / na vida eterna. Amem.

12. ORACAO DA COMUNIDADE

_ Revestidos da gracga, pecamos humildemente
ao Pai celeste que nos torne dignos dessa
identidade, dizendo, com fé:

- Pastor supremo, sustentai-nos em nossa
vocagao e missao.



1. Rezemos pelo més vocacional, para que seja
um tempo especial de oracao e reflexdo sobre
as vocacOes, despertando em todos o
compromisso com a vontade de Deus e o
servico na Igreja e no mundo, dizendo com
esperanca:

- Pastor supremo, sustentai-nos em nossa
vocacao e misséao.

2. Rezemos pelos padres de nossa Diocese e
de toda a Igreja, para que se renovem em sua
vocagdo e missdo e anunciem Jesus Cristo,
como fonte de luz e santidade, dizendo com
confiancga:

3. Rezemos pelos seminaristas, para que sejam
perseverantes em seu processo de formacao
inicial e generosos na resposta ao chamado que
Deus lhes faz, dizendo com alegria:

4. Rezemos pelos membros da nossa
comunidade, para que os beneficios oferecidos
pela bondade de Deus facam de todos,
verdadeiras testemunhas do Evangelho em
todos os tempos e lugares, dizendo com
bondade:

__ Senhor, nosso Deus, que ao povo de Israel
destes o0 mana e, na plenitude dos tempos,
enviastes o vosso Filho, que nos da o verdadeiro
pao do Céu, saciai a fome e a sede que temos
de Vo6s. Por Cristo Senhor nosso. — Amém.

13. APRESENTACAO DAS OFERENDAS

14. ORACAO

- Orai, irmédos e irmas, para que 0 meu e o
Vosso sacrificio seja aceito por Deus Pai
Todo-Poderoso.

- Receba o Senhor por tuas méaos este
sacrificio, para gléria do Seu Nome, para
nosso bem e de toda a SUA santa Igreja.

(Sobre as Oferendas)
Nos vos pedimos, Senhor de bondade, santificai
estes dons e, aceitando a oblacdo do sacrificio
espiritual, fazei de n06s mesmos uma eterna
oferenda para vés. Por Cristo, nosso Senhor.
- Amém.

15. ORACAO EUCARISTICA llI (Prefacio da
Santissima Eucaristia Ill (MR, pag. 488)

- O Senhor esteja convosco.

- Ele esta no meio de nos.

- Coracgdes ao alto.

- O nosso coracéao esta em Deus.

- Demos gragas ao Senhor, nosso Deus.

- E nosso dever e nossa salvacgéo.

Na verdade, € digno e justo, € nosso dever e
salvacdo dar-vos gracas e bendizer-vos,
Senhor, Pai santo, Deus eterno, cheio de
misericordia e de paz. Quisestes que 0 VOSSO
Filho, obediente até a morte na cruz, nos
precedesse no caminho de volta para vos, meta
de toda esperanca humana. Na Eucaristia,
testamento do seu amor, ele se faz comida e
bebida espirituais, que nos sustentam na
caminhada para a Pascoa eterna. Com este
penhor da ressurreicdo final participamos, na
esperanca, do banquete do vosso reino. Por
isso, unidos aos Anjos e a todos os Santos,
proclamamos o hino da vossa gloria, cantando
(dizendo) a uma sé voz:

- Santo, Santo, Santo...

Na verdade, vés sois Santo, 6 Deus do universo,
e tudo o que criastes proclama o vosso louvor,
porque, por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, e pela forca do Espirito Santo, dais vida
e santidade a todas as coisas e nao cessais de
reunir para vés um povo que vos oferegca em
toda parte, do nascer ao pér do sol, um sacrificio
perfeito.

Por isso, 6 Pai, nés vos suplicamos: santificai
pelo Espirito Santo as oferendas que vos
apresentamos para serem consagradas a fim de

gue se tornem o Corpo "X e 0 Sangue de vosso
Filho, nosso Senhor Jesus Cristo, que nos
mandou celebrar estes mistérios.

- Enviai 0 vosso Espirito Santo!

Na noite em que ia ser entregue, Jesus tomou o
pao, pronunciou a béngao de agédo de gragas,
partiu e o deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS.
Do mesmo modo, no fim da ceia, ele tomou o
calice em suas maos, pronunciou a béncgao de
acao de gragas, e o deu a seus discipulos,
dizendo: TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR TODOS PARA



REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM
MEMORIA DE MIM.

Mistério da fé para a salvagédo do mundo!
- Salvador do mundo, salvai-nos, vés que
nos libertastes pela cruz e ressurreigao.

Celebrando agora, 6 Pai, o memorial da paixao
redentora do vosso Filho, da sua gloriosa
ressurreicdo e ascensao ao céu, e enquanto
esperamos sua nova vinda, nés vos oferecemos
em agao de gracas este sacrificio vivo e santo.
- Aceitai, 6 Senhor, a nossa ofertal

Olhai com bondade a oblagao da vossa Igreja e
reconhecei nela o sacrificio que nos reconciliou
convosco; concedei que, alimentando-nos com
o Corpo e o Sangue do vosso Filho, repletos do
Espirito Santo, nos tornemos em Cristo um s0
Corpo e um so espirito.

- O Espirito nos una num s6 corpo!

Que o mesmo Espirito faga de nés uma eterna
oferenda para alcancarmos a herangca com os
VOssos eleitos: a santissima Virgem Maria, Mae
de Deus, Sdo José, seu esposo, 0S VOSS0S
santos Apostolos e gloriosos Martires, (Santo do
dia ou padroeiro) e todos os Santos, que nao
cessam de interceder por ndés na vossa
presenca.

- Fazei de nés uma perfeita oferenda!

Nés vos suplicamos, Senhor, que este sacrificio
da nossa reconciliagdo estenda a paz e a
salvacdo ao mundo inteiro. Confirmai na fé e na
caridade a vossa Igreja que caminha neste
mundo com 0 vosso servo o Papa Francisco e o
nosso Bispo Cesar, com o0s bispos do mundo
inteiro, os presbiteros e didconos, 0s outros
ministros e o0 povo por vos redimido. Atendei
propicio as preces desta familia, que reunistes
em vossa presenga. Reconduzi a vos, Pai de
misericordia, todos os vossos filhos e filhas
dispersos pelo mundo inteiro.

- Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

Acolhei com bondade no vosso reino 0s nossos
irmaos e irmas que partiram desta vida e todos
0S que morreram na vossa amizade. Unidos a
eles, esperamos também noOs saciar-nos
eternamente da vossa gloria, por Cristo, Senhor
nosso. Por ele dais ao mundo todo bem e toda
graga.

Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vos, Deus
Pai todo-poderoso, na unidade do Espirito
Santo, toda honra e toda gloria, por todos os
séculos dos séculos. - Amém.

16. RITO DA COMUNHAO
17. CANTO DA COMUNHAO
(Ap6s a comunhéo, promover SILENCIO)

18. ORACAO DEPOIS DA COMUNHAO
OREMOS: Acompanhai, Senhor, com vossa
constante protecao aqueles que restaurais com
os dons do céu e, como néo cessais de protegé-
los, concedei que se tornem dignos da eterna
redencao. Por Cristo, nosso Senhor. - Amém.

19. BENCAO E DESPEDIDA (MR, pag. 592, n.17)
- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- Senhor, derramai abundantemente a graca
celeste sobre os vossos fiéis, para que vos
louvem os seus labios, vos glorifique a sua alma
e vos exalte também a sua vida; e porque €
vosso dom tudo que somos, seja para vos tudo
gue vivemos. Por Cristo, nosso Senhor.- Amém.
- E abéncao de Deus todo-poderoso, Pai e Filho
e Espirito Santo, desca sobre vés e permaneca
para sempre. — Amém.

-Levai a todos a alegria do Senhor ressuscitado;
ide em paz e o Senhor vos acompanhe!

- Gracas a Deus!
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