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10° DOMINGO DO TEMPO COMUM

A vida de Jesus foi uma luta contra o pecado e suas consequéncias. A vida de cada cristdo deve
ser como a de seu mestre: luta constante contra 0 mal em vista da colaboracdo com a
manifestacéo do Reino de Deus, isto €, o reino do amor, da verdade, da justica e da paz. Animados
pela graca e comprometidos com a missé@o, cantemos, iniciando nossa celebragéo eucaristica.

1. CANTO DE ABERTURA

2. SAUDACAO

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
- Amém.

- A graga de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor
do Pai, e a comunhéo do Espirito Santo estejam
CONVOSCO.

- Bendito seja Deus que nos reuniu no amor
de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

4. HINO DE LOUVOR

Gloria a Deus nas alturas, / e paz na terra aos
homens por Ele amados. / Senhor Deus, rei dos
céus, / Deus Pai Todo-Poderoso: / nos vos
louvamos, / nés vos bendizemos, / nds vos
adoramos, / nos vos glorificamos, / nés vos
damos gracas / por vossa imensa gloria. /
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, / Senhor
Deus, Cordeiro de Deus, / Filho de Deus Pai. /
VoOs que tirais o pecado do mundo, / tende
piedade de ndés. / VOs que tirais o pecado do
mundo, acolhei a nossa suplica. / VOs que estais
a direita do Pai, tende piedade de nés. / SO vés
sois 0 Santo, / sO6 vOs, o Senhor, / sO v0s, 0
Altissimo, Jesus Cristo, / com o Espirito Santo, /
na gléria de Deus Pai. Amém.

5. ORACAO DA COLETA (MR p. 392)
OREMOS (Siléncio):

O Deus, fonte de todo o bem, atendei ao nosso
apelo e fazei-nos, por vossa inspiragao, pensar
0 que é certo e realizad-lo com vossa ajuda. Por

nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é
Deus, e convosco vive e reina na unidade do
Espirito Santo, por todos os séculos dos
séculos. - Amém.

6. PRIMEIRA LEITURA (Gn 3,9-15)

Leitura do Livro do Génesis.

Depois que 0 homem comeu da fruta da arvore,
% Senhor Deus chamou Ad&o, dizendo: “Onde
estas?” 1°E ele respondeu: “Ouvi tua voz no
jardim, e fiquei com medo, porgue estava nu; e
me escondi”. 1!Disse-lhe o Senhor Deus: “E
guem te disse que estavas nu? Entdo comeste
da arvore, de cujo fruto te proibi comer?” 12Adao
disse: “A mulher que tu me deste por
companheira, foi ela que me deu do fruto da
arvore, e eu comi”. 13Disse o Senhor Deus a
mulher: “Por que fizeste isso?” E a mulher
respondeu: “A serpente enganou-me e eu comi”.
YEntdo o Senhor Deus disse a serpente:
“Porque fizeste isto, seras maldita entre todos os
animais domésticos e todos o0s animais
selvagens! Rastejaras sobre o ventre e comeras
p6 todos os dias da tua vida! **Porei inimizade
entre ti e a mulher, entre a tua descendéncia e a
dela. Esta te ferird a cabeca e tu lhe feriras o
calcanhar”.

- Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

7. SALMO RESPONSORIAL (Sl 129 (130))

- No Senhor toda graca e redencao!

- Das profundezas eu clamo a vés, Senhor, /
escutai a minha voz! / Vossos ouvidos estejam
bem atentos ao clamor da minha prece!



- No Senhor toda graca e redencao!

- Se levardes em conta nossas faltas, quem
havera de subsistir? / Mas em v0s se encontra o
perddo, eu vos temo e em vOS espero.

- No Senhor ponho a minha esperanca, espero
em sua palavra. / A minh'alma espera no Senhor
mais que o vigia pela aurora.

- Espere Israel pelo Senhor, mais que o vigia
pela aurora! Pois no Senhor se encontra toda
graca e copiosa redengéo. / Ele vem libertar a
Israel de toda a sua culpa.

8. SEGUNDA LEITURA (2Cor 4,13-18-5,1)
Leitura da Segunda Carta de S&o Paulo aos
Corintios.

Irm&os: 13Sustentados pelo mesmo espirito de
fé, conforme o que esta escrito: “Eu creio e, por
isso, falei”, nés também cremos e, por isso,
falamos, **certos de que aquele que ressuscitou
0 Senhor Jesus nos ressuscitara também com
Jesus e nos colocara ao seu lado, juntamente
convosco. *°E tudo isso é por causa de vés, para
gue a abundéancia da graca em um numero
maior de pessoas faca crescer a acao de gracas
para a gléria de Deus. ®Por isso, né&o
desanimamos. Mesmo se 0 nosso homem
exterior se vai arruinando, o nosso homem
interior, pelo contrario, vai se renovando, dia a
dia. ’Com efeito, o volume insignificante de
uma tribulacdo momenténea acarreta para nos
uma gléria eterna e incomensuravel. 8E isso
acontece, porgue voltamos o0s nossos olhares
para as coisas invisiveis e ndo para as coisas
visiveis. Pois 0 que é visivel é passageiro, mas
0 que é invisivel é eterno. >'De fato, sabemos
que, se a tenda em que moramos neste mundo
for destruida, Deus nos da uma outra moradia
no céu que nao é obra de maos humanas, mas
gue € eterna.

- Palavra do Senhor.

- Gragas a Deus!

9. EVANGELHO (Mc 3,20-35)

10. ACLAI\/IA(;AO AO EVANGELHO

Aleluia, Aleluia, Aleluia.

O principe deste mundo agora sera expulso; e
eu, da terra levantado, atrairei todos a mim
mesmo.

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- Proclamagao do Evangelho de Jesus Cristo T
segundo Marcos.

- Gloria a vos, Senhor!

Naquele tempo, ?°Jesus voltou para casa com
os seus discipulos. E de novo se reuniu tanta
gente que eles nem sequer podiam comer.
2lQuando souberam disso, os parentes de
Jesus sairam para agarra-lo, porque diziam que
estava fora de si. 22Os mestres da Lei, que
tinham vindo de Jerusalém, diziam que ele
estava possuido por Belzebu, e que pelo
principe dos demobnios ele expulsava o0s
demonios. 2°Entdo Jesus os chamou e falou-
Ihes em parabolas: “Como é que Satanas pode
expulsar a Satanas? 2Se um reino se divide
contra si mesmo, ele ndo podera manter-se.
25Se uma familia se divide contra si mesma, ela
ndo podera manter-se. 26Assim, se Satanas se
levanta contra si mesmo e se divide, nao
poderd sobreviver, mas serd destruido.
2’Ninguém pode entrar na casa de um homem
forte para roubar seus bens, sem antes o
amarrar. S6 depois podera saquear sua casa.
28Em verdade vos digo: tudo sera perdoado aos
homens, tanto os pecados como qualquer
blasfémia que tiverem dito. 2°Mas quem
blasfemar contra o Espirito Santo nunca sera
perdoado, mas serd culpado de um pecado
eterno”. 3%Jesus falou isso porque diziam: “Ele
estd possuido por um espirito mau”. 3!Nisso
chegaram sua méae e seus irméos. Eles ficaram
do lado de fora e mandaram chama-lo. *?Havia
uma multiddo sentada ao redor dele. Ent&o lhe
disseram: “Tua mae e teus irmaos estao la fora
a tua procura”. 3%Ele respondeu: “Quem é
minha mé&e, e quem sdo meus irmaos?” 3E
olhando para os que estavam sentados ao seu
redor, disse: “Aqui estdo minha mae e meus
irméos. *Quem faz a vontade de Deus esse é
meu irmao, minha irma e minha mae”.

- Palavra da Salvagao!

- Gldéria a v@s, Senhor!

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador do
céu e da terra. / E em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo
poder do Espirito Santo; / nasceu da Virgem
Maria; / padeceu sob Poéncio Pilatos, foi
crucificado, morto e sepultado. / Desceu a
mansdo dos mortos; / ressuscitou ao terceiro
dia, subiu aos céus; / esta sentado a direita de
Deus Pai Todo-Poderoso, / donde ha de vir a
julgar os vivos e os mortos. / Creio no Espirito
Santo; / na Santa Igreja Catdlica; / na comunhao



dos santos; / na remissdo dos pecados; / na
ressurrei¢cdo da carne; / na vida eterna. Amém.

13. ORACAO DA COMUNIDADE

- Oremos, irmaos e irmas, a Deus Pai de
misericordia, que quer salvar todos os seres
humanos, e pecamos-Lhe que saibamos resistir
as promessas enganadoras do mal, suplicando,
com toda a confianca:

- Lembrai-vos, Senhor, do vosso povo.

1. Pela Igreja de Deus, para que denuncie com
firmeza e coragem, as injusticas e
cumplicidades dos homens e anuncie a todos a
libertacdo do pecado e das outras escraviddes
gue oprimem o mundo, oremos.

2. Pelos que sao escravos dos instintos da
violéncia, do egoismo e do édio, para que o
Senhor abra o0s seus coragbes a palavra
libertadora de Jesus, manso e humilde de
coragcao, oremos.

3. Para que Deus multiplique os frutos da terra,
dé aos mais pobres o péo de cada dia, e a todos
ensine a ser discipulos do seu Filho, oremos.

4. Para que os pecadores se convertam do
pecado, os doentes tenham saulde e alegria e 0s
defuntos recebam nos céus a vida eterna,
oremos.

- Senhor, nosso Deus, dai-nos a audacia de ser
santos e de proclamar com alegria que s6 em
vés esta a misericordia e a abundancia da
redencao. Por Cristo Senhor nosso.

- Amém.

13. APRESENTACAO DAS OFERENDAS

14. ORACAO

- Orai, irm&os e irmas, para que o meu e 0 V0Osso
sacrificio seja aceito por Deus Pai Todo-
Poderoso.

- Receba o Senhor por tuas maos este
sacrificio, para gléria do Seu Nome, para
nosso bem e de toda a SUA santa Igreja.

(Sobre as Oferendas)
Olhai, Senhor, com bondade nossa disposi¢cao
em VoS servir, para que nossa oferenda vos seja
agradavel e nos faca crescer no amor. Por
Cristo, nosso Senhor. - Amém.

15. ORACAO EUCARISTICA PARA
DIVERSAS CIRCUNSTANCIAS - Il (MR p. 620)

- O Senhor esteja convosco.

- Ele esta no meio de nos.

- Coracgdes ao alto.

- O nosso coracédo esta em Deus.

- Demos gragas ao Senhor, nosso Deus.
- E nosso dever e nossa salvagéo

Na verdade, € digno e justo, é nosso dever e
salvacdo dar-vos gracas, sempre e em todo
lugar, Senhor, Pai santo, criador do mundo e
fonte de toda vida. Nunca abandonais a obra da
vossa sabedoria, mas, em vossa providéncia,
continuais agindo no meio de ndés. Com brago
estendido e méo forte, guiastes o vosso povo de
Israel pelo deserto. Agora, com a for¢ca do
Espirito Santo, acompanhais sempre a vossa
Igreja, peregrina neste mundo, e a conduzis
pelos caminhos da histéria até a felicidade
perfeita em vosso reino por Jesus Cristo, Senhor
nosso. Por isso, também nds, com 0s Anjos e
Santos, proclamamos o hino de vossa gléria,
cantando (dizendo) sem cessar:

- Santo, Santo, Santo...

Na verdade, vés sois Santo e digno de louvor,
0 Deus, que amais 0s seres humanos e sempre
0s acompanhais no caminho da vida. Na
verdade, é bendito o vosso Filho, presente no
meio de nds, quando nos reunimos por seu
amor. Como outrora aos discipulos de Emaus,
ele nos revela as Escrituras e parte o Pao para
nés.

- Bendito o vosso Filho, presente entre nés!
Por isso, nés vos suplicamos, Pai de bondade:
enviai o vosso Espirito Santo para que santifiqgue
estes dons do péo e do vinho, e se tornem para
nés o Corpo e ¥ 0 Sangue de nosso Senhor
Jesus Cristo.

- Enviai o vosso Espirito Santo!

Na véspera de sua paixdo, na noite da ultima
Ceia, Jesus tomou o pao, pronunciou a béncao
de acdo de gracas, partiu e 0o deu a seus
discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS.
Do mesmo modo, no fim da ceia, ele tomou o
calice em suas maos, deu-vos gracas
novamente e o entregou a seus discipulos,
dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CALICE
DO MEU SANGUE, O SANGUE DA NOVA E
ETERNA ALIANCA, QUE SERA DERRAMADO
POR VOS E POR TODOS, PARA A REMISSAO
DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA
DE MIM.



Mistério da fé!

- Anunciamos, Senhor, a vossa morte e
proclamamos a vossa ressurreicdo. Vinde,
Senhor Jesus!

Celebrando, pois, 6 Pai santo, o0 memorial da
Péscoa de Cristo, vosso Filho, nosso Salvador,
anunciamos a obra do vosso amor; pela paixao
e morte de cruz, vos o fizestes entrar na gloria
da ressurreicdo e o colocastes a vossa direita.
Enquanto esperamos sua vinda gloriosa, nés
vos oferecemos o Pao da vida e o Célice da
béncéo.

- Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

Olhai com bondade a oferta da vossa Igreja;
nela vos apresentamos o sacrificio pascal de
Cristo, que nos foi entregue. E concedei que,
pela forca do Espirito do vosso amor, sejamos
contados, agora e por toda a eternidade, entre
0os membros do vosso Filho, cujo Corpo e
Sangue comungamos.

- O Espirito nos una num so corpo!

O Pai, confirmai na unidade os convidados a
participar da vossa mesa, para que, seguindo na
fé e na esperanca pelos vossos caminhos,
possamos irradiar no mundo alegria e confianca
em comunhdo com o nosso Papa Francisco, o
nosso Bispo Cesar, todos o0s bispos,
presbiteros, didconos e todo o vosso povo.

- Confirmai na unidade a vossa Igreja!
Lembrai-vos dos nossos irméos e irmas (N. e
N.), que adormeceram na paz do vosso Cristo,
e de todos os falecidos, cuja fé s6 vos
conhecestes: acolhei-os na luz da vossa face e,
na ressurreicdo, concedei-lhes a plenitude da
vida.

- Concedei-lhes, 6 Senhor, a luz eterna!
Concedei também a nos, no fim da nossa
peregrinacdo terrestre, chegarmos todos a
morada eterna, onde viveremos para sempre
convosco e, com a Bem-aventurada Virgem
Maria, Mae de Deus, os Apostolos e Matrtires,
(Sao N.: Santo do dia ou padroeiro) e todos os
Santos, vos louvaremos e glorificaremos, por
Jesus Cristo, vosso Filho.

Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vés, Deus
Pai todo-poderoso, na unidade do Espirito

Santo, toda honra e toda gloria, por todos os
séculos dos séculos. - Amém.

16. RITO DA COMUNHAO
17. CANTO DA COMUNHAO
(Ap6s a comunh&o, promover SILENCIO)

18. ORACAO DEPOIS DA COMUNHAO
OREMOS: Senhor de bondade, a vossa forca
salvadora nos liberte das mas inclinacdes e no
conduza pelo caminho do bem. Por Cristo,
nosso Senhor. - Amém.

19. BENCAO E DESPEDIDA (MR p. 583 — n° 10)
- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- A paz de Deus, que supera todo entendimento,
guarde vossos coragfes e vossas mentes no
conhecimento e no amor de Deus e de seu
Filho, nosso Senhor Jesus Cristo.

- Amém.

- E abéncao de Deus todo-poderoso, Pai e Filho
+ e Espirito Santo, desca sobre vés e
permaneca para sempre.

- Amém.

- Ide em paz e o Senhor vos acompanhe.

- Gracgas a Deus.
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