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SOLENIDADE DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS 

 
O coração de Jesus Cristo nos faz entender a importância e a alegria de estarmos aqui reunidos 
neste dia, pois, por amor Ele entregou a sua vida por nossa salvação. Na certeza desse amor 
divino que encontramos e sentimos nos pequenos detalhes de nossas vidas, iniciemos a nossa 
celebração, cantando. 

 
 
 
1. CANTO DE ABERTURA 
 
2. SAUDAÇÃO  
- Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. 
- Amém. 
- A graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor 
do Pai, e a comunhão do Espírito Santo estejam 
convosco.  
- Bendito seja Deus que nos reuniu no amor 
de Cristo. 
 
3. ATO PENITENCIAL 
  
4. HINO DE LOUVOR 
Glória a Deus nas alturas, / e paz na terra aos 
homens por Ele amados. / Senhor Deus, rei dos 
céus, / Deus Pai Todo-Poderoso: / nós vos 
louvamos, / nós vos bendizemos, / nós vos 
adoramos, / nós vos glorificamos, / nós vos 
damos graças / por vossa imensa glória. / 
Senhor Jesus Cristo, Filho Unigênito, / Senhor 
Deus, Cordeiro de Deus, / Filho de Deus Pai. / 
Vós que tirais o pecado do mundo, / tende 
piedade de nós. / Vós que tirais o pecado do 
mundo, acolhei a nossa súplica. / Vós que estais 
à direita do Pai, tende piedade de nós. / Só vós 
sois o Santo, / só vós, o Senhor, / só vós, o 
Altíssimo, Jesus Cristo, / com o Espírito Santo, / 
na glória de Deus Pai. Amém. 
 
5. ORAÇÃO DA COLETA (MR p. 422) 
OREMOS (Silêncio): Ó Deus todo-poderoso, 
alegrando-nos com a solenidade do Coração do 
vosso amado Filho, recordamos os grandes  

 
 
benefícios do seu amor para conosco. Concedei 
que mereçamos receber desta fonte divina uma 
torrente de graças. Por nosso Senhor Jesus 
Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive 
e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos 
os séculos dos séculos. - Amém. 
 
6. PRIMEIRA LEITURA (Os 11,1.3-4.8c-9)  
Leitura da Profecia de Oséias.  
Assim diz o Senhor: “Quando Israel era criança, 
eu já o amava, e desde o Egito chamei meu filho. 
Ensinei Efraim a dar os primeiros passos, tomei-
o em meus braços, mas eles não reconheceram 
que eu cuidava deles. Eu os atraía com laços de 
humanidade, com laços de amor; era para eles 
como quem leva uma criança no colo, e 
rebaixava-me a dar-lhes de comer. Meu coração 
comove-se no íntimo e arde de compaixão. 9 
Não darei largas à minha ira, não voltarei a 
destruir Efraim, eu sou Deus, e não homem; o 
santo no meio de vós, e não me servirei do 
terror”.  
- Palavra do Senhor. 
- Graças a Deus! 
 
7. SALMO RESPONSORIAL (Is 12,2- 3.4bcd.5-6)  

- Com alegria bebereis do manancial da 
salvação!  
- Eis o Deus, meu Salvador, eu confio e nada 
temo; o Senhor é minha força, meu louvor e 
salvação.  
- Com alegria bebereis no manancial da 
salvação. E direis naquele dia: “Dai louvores ao 
Senhor, invocai seu santo nome, anunciai suas 



 

maravilhas, entre os povos proclamai que seu 
nome é o mais sublime.  
- Louvai cantando ao nosso Deus, que fez 
prodígios e portentos, publicai em toda a terra 
suas grandes maravilhas! Exultai cantando 
alegres, habitantes de Sião, porque é grande em 
vosso meio o Deus Santo de Israel!”.  
- Com alegria bebereis do manancial da 
salvação!  
 
8. SEGUNDA LEITURA (Ef 3,8-12.14-19)  
Leitura da Segunda Carta de São Paulo aos 
Efésios.  
Irmãos: Eu, que sou o último de todos os santos, 
recebi esta graça de anunciar aos pagãos a 
insondável riqueza de Cristo e de mostrar a 
todos como Deus realiza o mistério desde 
sempre escondido nele, o criador do universo. 
Assim, doravante, as autoridades e poderes nos 
céus conhecem, graças à Igreja, a multiforme 
sabedoria de Deus, de acordo com o desígnio 
eterno que ele executou em Jesus Cristo, nosso 
Senhor. Em Cristo nós temos, pela fé nele, a 
liberdade de nos aproximarmos de Deus com 
toda a confiança. É por isso que dobro os 
joelhos diante do Pai, de quem toda e qualquer 
família recebe seu nome, no céu e sobre a terra. 
Que ele vos conceda, segundo a riqueza da sua 
glória, serdes robustecidos, por seu Espírito, 
quanto ao homem interior; que ele faça habitar, 
pela fé, Cristo em vossos corações, e que 
estejais enraizados e fundados no amor. Tereis 
assim a capacidade de compreender, com todos 
os santos, qual a largura, o comprimento, a 
altura, a profundidade, e de conhecer o amor de 
Cristo, que ultrapassa todo conhecimento, a fim 
de que sejais cumulados até receber toda a 
plenitude de Deus. 
- Palavra do Senhor. 
- Graças a Deus! 
 
9. EVANGELHO (Jo 19,31-37) 
 
10. ACLAMAÇÃO AO EVANGELHO  
 
Aleluia, Aleluia, Aleluia.  
Tomai sobre vós o meu jugo e de mim aprendei 
que sou de manso e humilde coração. 
 
- O Senhor esteja convosco!  
- Ele está no meio de nós.  
- Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo † 
segundo Marcos.  

- Glória a vós, Senhor!  
Era o dia da preparação para a Páscoa. Os 
judeus queriam evitar que os corpos ficassem 
na cruz durante o sábado, porque aquele 
sábado era dia de festa solene. Então pediram 
a Pilatos que mandasse quebrar as pernas aos 
crucificados e os tirasse da cruz. Os soldados 
foram e quebraram as pernas de um e, depois, 
do outro que foram crucificados com Jesus. Ao 
se aproximarem de Jesus, e vendo que já 
estava morto, não lhe quebraram as pernas; 
mas um soldado abriu-lhe o lado com uma 
lança, e logo saiu sangue e água. Aquele que 
viu, dá testemunho, e seu testemunho é 
verdadeiro; e ele sabe que fala a verdade, para 
que vós também acrediteis. Isso aconteceu para 
que se cumprisse a Escritura, que diz: “Não 
quebrarão nenhum dos seus ossos”. E outra 
Escritura ainda diz: “Olharão para aquele que 
transpassaram”.  
- Palavra da Salvação! 
- Glória a vós, Senhor! 
 
11. PROFISSÃO DE FÉ 
Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador do 
céu e da terra. / E em Jesus Cristo, seu único 
Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo 
poder do Espírito Santo; / nasceu da Virgem 
Maria; / padeceu sob Pôncio Pilatos, foi 
crucificado, morto e sepultado. / Desceu à 
mansão dos mortos; / ressuscitou ao terceiro 
dia, subiu aos céus; / está sentado à direita de 
Deus Pai Todo-Poderoso, / donde há de vir a 
julgar os vivos e os mortos. / Creio no Espírito 
Santo; / na Santa Igreja Católica; / na comunhão 
dos santos; / na remissão dos pecados; / na 
ressurreição da carne; / na vida eterna. Amém.  
 
13. ORAÇÃO DA COMUNIDADE 
- O amor do Coração de Cristo revelou-se 
plenamente na sua entrega por nós cruz. 
Peçamos a Deus, com toda a confiança, que 
nos auxilie também em nossa entrega pelo 
Reino, dizendo:  
- Mostrai-nos, Senhor, o vosso amor e 
bondade.  
1. Pela Igreja, que nasceu na cruz de Cristo, 
para que seja esposa santa e imaculada e 
ensine as pessoas a contemplarem o Redentor, 
oremos.  
2. Pelo Papa, bispos, padres e diáconos, para 
que anunciem o Evangelho com a palavra e com 



 

a vida, sendo testemunhas das riquezas e 
graças de Cristo, oremos.  
3. Pelas famílias de nossas comunidades, para 
que sejam lugar de encontro, fraternidade e 
cuidado para todos os seus membros, oremos.  
4. Pelos membros do Apostolado da Oração, 
para que, orando, sejam conduzidos pelo 
Espírito e entre eles cresça a amizade e a ajuda 
mútua, oremos.  
- Mostrai-nos, Senhor, o vosso amor e 
bondade.  
- Jesus Cristo, nosso Redentor, que nos abristes 
as fontes da salvação, fazei que, olhando para 
vós, trespassado no madeiro, descubramos as 
dimensões do vosso amor. Vós que viveis e 
reinais por todos os séculos dos séculos. 
- Amém 
 
13. APRESENTAÇÃO DAS OFERENDAS 
 
14. ORAÇÃO 
- Orai, irmãos e irmãs, para que o meu e o Vosso 
sacrifício seja aceito por Deus Pai Todo-
Poderoso. 
- Receba o Senhor por tuas mãos este 
sacrifício, para glória do Seu Nome, para 
nosso bem e de toda a SUA santa Igreja. 
 

(Sobre as Oferendas) 
Senhor, nós vos pedimos, olhai para o inefável 
amor do Coração do vosso amado Filho, a fim 
de que nossa oferenda vos seja agradável e 
sirva de reparação pelos nossos pecados. Por 
Cristo, nosso Senhor. - Amém. 
 
15. ORAÇÃO EUCARÍSTICA III (Prefácio: O 
imenso amor de Cristo – MR p. 423)  
 
- O Senhor esteja convosco. 
- Ele está no meio de nós. 
- Corações ao alto. 
- O nosso coração está em Deus. 
- Demos graças ao Senhor, nosso Deus. 
- É nosso dever e nossa salvação 
 
Na verdade, é digno e justo, é nosso dever e 
salvação dar-vos graças, sempre e em todo 
lugar, Senhor, Pai santo, Deus eterno e todo-
poderoso, Por Cristo, nosso Senhor. Elevado na 
cruz, entregou-se a si mesmo com admirável 
amor; do seu lado transpassado jorraram 
sangue e água e nasceram os sacramentos da 
Igreja, para que todos, atraídos ao Coração 

aberto do Salvador, pudessem beber com 
perene alegria das fontes da salvação. Por isso, 
com a multidão dos anjos e dos santos, nós vos 
louvamos, cantando (dizendo) a uma só voz: 
- Santo, Santo, Santo... 
Na verdade, vós sois Santo, ó Deus do universo, 
e tudo o que criastes proclama o vosso louvor, 
porque, por Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor 
nosso, e pela forca do Espírito Santo, dais vida 
e santidade a todas as coisas e não cessais de 
reunir para vós um povo que vos ofereça em 
toda parte, do nascer ao pôr do sol, um sacrifício 
perfeito.  
Por isso, ó Pai, nós vos suplicamos: santificai 
pelo Espírito Santo as oferendas que vos 
apresentamos para serem consagradas a fim de 

que se tornem o Corpo ✠ e o Sangue de vosso 
Filho, nosso Senhor Jesus Cristo, que nos 
mandou celebrar estes mistérios.  
- Enviai o vosso Espírito Santo!  
Na noite em que ia ser entregue, Jesus tomou o 
pão, pronunciou a bênção de ação de graças, 
partiu e o deu a seus discípulos, dizendo: 
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO É O MEU 
CORPO, QUE SERÁ ENTREGUE POR VÓS.  
Do mesmo modo, no fim da ceia, ele tomou o 
cálice em suas mãos, pronunciou a bênção de 
ação de graças, e o deu a seus discípulos, 
dizendo: TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE É O 
CÁLICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA 
NOVA E ETERNA ALIANÇA, QUE SERÁ 
DERRAMADO POR VÓS E POR TODOS PARA 
REMISSÃO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM 
MEMÓRIA DE MIM.  
Mistério da fé!  
- Anunciamos, Senhor, a vossa morte e 
proclamamos a vossa ressurreição. Vinde, 
Senhor Jesus!  
Celebrando agora, ó Pai, o memorial da paixão 
redentora do vosso Filho, da sua gloriosa 
ressurreição e ascensão ao céu, e enquanto 
esperamos sua nova vinda, nós vos oferecemos 
em ação de graças este sacrifício vivo e santo.  
- Aceitai, ó Senhor, a nossa oferta!  
Olhai com bondade a oblação da vossa Igreja e 
reconhecei nela o sacrifício que nos reconciliou 
convosco; concedei que, alimentando-nos com 
o Corpo e o Sangue do vosso Filho, repletos do 
Espírito Santo, nos tornemos em Cristo um só 
corpo e um só espírito.  
- O Espírito nos una num só corpo!  
Que o mesmo Espírito faça de nós uma eterna 
oferenda para alcançarmos a herança com os 



 

vossos eleitos: a santíssima Virgem Maria, Mãe 
de Deus, São José, seu esposo, os vossos  
santos Apóstolos e gloriosos Mártires, (Santo do 
dia ou padroeiro) e todos os Santos, que não 
cessam de interceder por nós na vossa 
presença.  
- Fazei de nós uma perfeita oferenda!  
Nós vos suplicamos, Senhor, que este sacrifício 
da nossa reconciliação estenda a paz e a 
salvação ao mundo inteiro. Confirmai na fé e na 
caridade a vossa Igreja que caminha neste 
mundo com o vosso servo o Papa Francisco e o 
nosso Bispo Cesar, com os bispos do mundo 
inteiro, os presbíteros e diáconos, os outros 
ministros e o povo por vós redimido. Atendei 
propício às preces desta família, que reunistes 
em vossa presença. Reconduzi a vós, Pai de 
misericórdia, todos os vossos filhos e filhas 
dispersos pelo mundo inteiro.  
- Lembrai-vos, ó Pai, da vossa Igreja!  
Acolhei com bondade no vosso reino os nossos 
irmãos e irmãs que partiram desta vida e todos 
os que morreram na vossa amizade. Unidos a 
eles, esperamos também nós saciar-nos 
eternamente da vossa glória, por Cristo, Senhor 
nosso. Por ele dais ao mundo todo bem e toda 
graça.  
Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a vós, Deus 
Pai todo-poderoso, na unidade do Espírito 
Santo, toda honra e toda glória, por todos os 
séculos dos séculos. - Amém. 
 
 
 

16. RITO DA COMUNHÃO 
 
17. CANTO DA COMUNHÃO 

(Após a comunhão, promover SILÊNCIO) 
 

18. ORAÇÃO DEPOIS DA COMUNHÃO 
OREMOS: Senhor, o sacramento da caridade 
nos inflame de santo amor; e assim, sempre 
atraídos ao vosso Filho, aprendamos a 
reconhecê-lo em nossos irmãos. Por 
Cristo, nosso Senhor. - Amém. 
 
19. BÊNÇÃO E DESPEDIDA (MR p. 584) 
- O Senhor esteja convosco! 
- Ele está no meio de nós. 
- O Deus de toda consolação disponha na sua 
paz os vossos dias e vos conceda os dons da 
sua bênção. 
- Amém. 
- Sempre vos liberte de toda aflição e confirme 
os vossos corações em seu amor. 
- Amém. 
- E assim, ricos em esperança, fé e caridade, 
possais viver praticando o bem e chegar felizes 
à vida eterna.  
- Amém 
- E a bênção de Deus todo-poderoso, Pai e Filho 
+ e Espírito Santo, desça sobre vós e 
permaneça para sempre.  
- Amém.  
- Ide em paz e o Senhor vos acompanhe.  
- Graças a Deus. 
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