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Páscoa mais feliz

“Deus surpreende 
sempre! A vida é cheia 
de encontros e desen-

contros! Perdas e ganhos! 
Às vezes o novo assusta, 
outras vezes se mostra 
como uma boa surpresa!”.  

Seminarista Jefferson Oliveira

“ Que cesse esta guerra 
cruel e insensata que 
ameaça o mundo".  

Papa Francisco a Nossa Senhora, durante a Consagração 
da Rússia e Ucrânia ao Imaculado Coração de Maria

Editorial

Frase

S

“A guerra é sempre 
uma derrota da huma-
nidade” 

Papa São João Paulo II“ Se morrer, sabeis que 
morro de paixão pela 
Igreja”.   

Santa Catarina de Sena

e em todos os anos a celebração da Páscoa é 
momento de alegria, graças e bênçãos, nesse 
ano mais ainda. 

Por dois anos seguidos não foi possível celebrar a Semana 
Santa no modo costumeiro, isto é, em celebrações com 
grande participação do povo, de maneira presencial e de 
forma solene, pelos motivos bem conhecidos de todos. Mas, 
nesse ano isso acontecerá, com o significado próprio desse 
momento litúrgico realçado pela esperança e a gratidão que 
brotam do fato de estarmos dentro de um clima de maior 
controle do mal que assola o mundo desde o final de 2019.

Ainda não se deve comemorar uma vitória que, por ora, não é 
completa, mas deve-se celebrar a vitória de Cristo, alcançada 
na cruz e na ressurreição, fonte na qual os cristãos bebem 
para continuar suas lutas, rumo à vitória final. O triunfo 
pascal precisa ser comemorado como expressão do poder 
do amor divino sobre tudo o que fere o ser humano. Este 
mesmo amor liberta cada pessoa para que tenha vida em 
abundância. Na Páscoa de Jesus Cristo, cada pessoa avança 
em seu itinerário pascal.

Atento ao sentido que a Páscoa traz para as experiências 
feitas pela humanidade, o Jornal Expressão (JE) cumpre, mais 
uma vez a sua missão de compartilhar com seus leitores os 
sinais da vida plena conquistada pelo Ressuscitado e que 
já se verificam na caminhada da Igreja e da Diocese de São 
José dos Campos. 

A reflexão de D. Cesar desperta os leitores do JE para o 
significado da celebração da Páscoa, que deve ser sempre 
aprofundado para que se torne eficaz em cada história e 
em coração.

Com a realização da Assembleia Geral da CNBB vislumbra-se 
a colegialidade dos bispos, na qual o Espírito Santo age e 
conduz a caminhada pastoral da Igreja no Brasil. Saiba mais 
sobre esse importante acontecimento que está próximo de 
se realizar.

No dia 01 de maio, a Igreja ganhará um novo bispo, escolhido 
dentre o clero da Diocese de São José dos Campos. Conheça 
os detalhes da ordenação episcopal de Mons. Rogério Augus-
to das Neves, participe desse momento e reze por sua missão.

Desde já, prepare-se para a Semana de Oração pela unida-
de cristã, animando-se para isso pelo conhecimento dos 
detalhes desse tempo especial que antecede a celebração 
de Pentecostes.

Que o (a) caro (a) leitor (a) tenha uma Páscoa mais feliz e se 
enriqueça com os ricos conteúdos apresentados pelo Jornal 
Expressão, animando-se a prosseguir sua caminhada rumo 
ao céu. 
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Páscoa 2022

Dom José Valmor Cesar 
Teixeira, SDB
 Bispo Diocesano de São José dos Campos

*

Que alegria podermos 
renovar  a  cada ano a 
celebração da PÁSCOA 

– a RESSURREIÇÃO de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo, que antecipa 
e garante a nossa Ressurreição. 
É por isso que a Igreja VIVE esta 
celebração com um longo tempo 
de preparação, que chamamos de 
Quaresma e Semana Santa.

Nos Atos dos Apóstolos encon-
tramos a expressão: “Anunciamo-
-vos a Boa Nova: a promessa feita 
a nossos pais,  Deus a real izou 
plenamente para nós, seus filhos, 
ressuscitando Jesus” (At 13,32-33).

E ainda São Paulo, na carta aos 
Coríntios, escreve: “Eu vos transmi-
ti... o que eu mesmo recebi: Cristo 
morreu por nossos pecados, se -
gundo as Escrituras. Foi sepultado, 
ressuscitou ao terceiro dia, segundo 
as Escrituras. Apareceu a Cefas, e 
depois aos Doze” (1Cor 15,3-4).

É por isso que a maior festa que 
celebramos como cristãos católi-
cos é a Festa da Páscoa. Nenhuma 
outra festa a sobrepuja. A Páscoa 
é a festa das festas. É a garantia 
definitiva de que toda Palavra de 
Deus, de que todas as promessas 
de Deus, haverão de se cumprir. 
O enviado do Pai, o Emanuel, o 
Deus conosco, o Servo de Javé, 
o Filho do Homem, viveu a nossa 
vida, sofreu o sofrimento injusto 
da condenação e da morte, mas 
“DEUS O RESSUSCITOU”. Ele é o 
alfa e o ômega, o princípio e o fim, 
o primogênito de toda a criatura.

Jesus ressuscitado é a garantia 
de nossa ressurreição e a CERTE-
ZA DE NOSSA FÉ. O que cremos é 
verdadeiro e é garantido pela Pa-
lavra santa de Deus. O que cremos 
e afirmamos em nossa vida, com 
nossos lábios e com nossas obras 
é garantido pela presença do Es-
pírito Santo que nos faz clamar: 
“o Ressuscitado Vive. Ele é Nosso 
Senhor. Ele é o Cristo de Deus”. 

Foi na força da Páscoa que a 
Igreja ganhou a força necessária 
para o seu testemunho de Jesus 

T

Palavra do pastor

em todos os tempos e em todas 
as latitudes da terra. Foi à luz da 
Páscoa de Jesus que os mártires 
entregaram suas vidas para con-
fessar o nome de Jesus e garan-
tirem a construção do Reino de 
Deus. Foi à luz da Páscoa que os 
confessores da fé levaram o evan-
gelho aos mais diferentes povos e 
assim, a Igreja pôde se inculturar 
nas mais diversas culturas e expe-
riências humanas. Foi na força da 
Páscoa que o Batismo, em nome 
de Jesus, foi constituindo homens 
e mulheres de fé, comunidades de 
discípulos missionários intrépidos 

no anúncio da Trindade Santa. Foi 
na alegria da Páscoa que a Igre-
ja foi vivenciando a caridade, o 
amor, a educação, o cuidado com 
as pessoas e os povos, obedecen-
do ao mandato de Jesus: “Ide por 
todo o mundo(...)” (Mc 16, 15).

A Páscoa é, pois,  a realidade 
maior de nossa fé. São Paulo já 
confessava: “se Jesus não ressus-
citou, vã é a nossa fé” (1Cor 15, 
14).  É na ressurreição de Jesus 
que se assenta a certeza de nossa 
ressurreição pessoal e a vitória 
da vida sobre a morte e todo o 
pecado. Jesus Cristo, o Filho de 

Deus vivo, fez a sua parte. Agora, 
iluminados pela ressurreição d’Ele  
somos chamados a fazer a nossa 
parte. Que as palavras da Escritura 
ressoem em nós e que elas possam 
construir em nosso coração e em 
nossa alma a alegria inefável de 
dizer: FELIZ PÁSCOA.

Neste tempo e neste ano, peça-
mos a Deus, pela intercessão de 
sua Mãe e nossa, que possamos 
fazer crescer em nós a fé na Res-
surreição da carne, para que por 
nossas atitudes e obras, possamos 
um dia gozar da vida plena com o 
Ressuscitado. 

FELIZ PÁSCOA!
Anunciemos, especialmente, às crianças, aos adolescentes e aos 

jovens, nossos filhos e filhas, nossos amigos e amigas, que Jesus 
Vive, que Ele é a certeza de nossas vidas, que Nele encontramos 
a força para crer, viver, amar e servir. E continuemos a rezar e 
interceder junto a Deus pela PAZ no mundo sendo verdadeiros 
EDUCADORES da justiça e da paz. “Sinodalidamente” comprome-
tamo-nos com a escuta e a participação dos irmãos e irmãs.
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Dom Cesar participa da 59ª Assembleia Geral da CNBB 
que será realizada virtualmente

Acontece

59ª Assembleia Geral do 
episcopado brasileiro pela 
segunda vez será realizada 

em um formato virtual, de 25 a 29 de 
abril, com atividades nos períodos da 
manhã e tarde. O tema central será a 
Igreja Sinodal – Comunhão, Participa-
ção e Missão. 

Os temas prioritários serão: o Rela-
tório anual do Presidente da CNBB; o 
Novo Estatuto para a CNBB; o Informe 
econômico; os Assuntos da Comissão 
Episcopal Pastoral para a Liturgia; os 
Assuntos da Comissão Episcopal para a 
Tradução dos Textos Litúrgicos (CETEL) 
e os Assuntos da Comissão Episcopal 
Pastoral para a Doutrina da Fé (CEPDF).

Além do tema central e os prioritá-
rios, serão explanados mais de 30 temas 
diversos. Entre eles a “Comunhão e 
Partilha”, um projeto da CNBB, do qual 
Dom Cesar é o presidente nacional, 
que tem como objetivo ajudar as Dio-
ceses carentes na formação de seus 
seminaristas.

Assembleia Geral da CNBB
Desde 2011, os encontros aconte-

cem no Centro de Eventos Padre Vitor 
Coelho de Almeida, em Aparecida (SP), 
e reúnem cardeais, arcebispos, bispos 
diocesanos e auxiliares, coadjutores, 
além dos bispos eméritos e represen-
tantes de organismos e pastorais da 
Igreja que são convidados.

Segundo o Estatuto Canônico e o Re-
gimento da CNBB, a Assembleia Geral é 
o “órgão supremo da CNBB, expressão 
e realização maior do afeto colegial, 
da comunhão e corresponsabilidade 
dos Pastores da Igreja no Brasil”, e tem 
a finalidade de realizar os “objetivos da 
CNBB, para o bem do povo de Deus” 
(art. 27). E, para fazer “crescer a comu-
nhão e a participação” (art. 28). 

Sobre os assuntos abordados nela, o 
Documento indica que “a Assembleia 
Geral trata de assuntos pastorais de 

recida (SP), de 10 a 20 de abril de 2018, 
seu texto do tema central percorreu um 
longo caminho. 

Em 2019 aconteceu a 57ª Assembleia 
Geral (AG) dos Bispos do Brasil de 1º a 
10 de maio de 2019. Na ocasião, a AG 
teve a tarefa central de atualizar as 
Diretrizes Gerais da Ação Evangeliza-
dora (DGAE) da Igreja no Brasil para o 
quadriênio 2019 a 2023. 

Estruturadas a partir da concepção 
da Igreja como “Comunidade Eclesial 
Missionária”, as Diretrizes aprovadas 
convidam todas as comunidades de 
fé a abraçarem e vivenciarem a missão 
como escola de santidade. 

Na apresentação da publicação, a 
presidência da CNBB ressalta que as 
diretrizes são o caminho encontrado 
para responder aos desafios do Brasil, 
“um país que, na segunda década 
deste século XXI, experimenta grandes 
transformações em todos os sentidos”. 
A introdução da publicação defende 
que as diretrizes constituem uma das 
expressões mais significativas da co-
legialidade e da missionariedade da 
Igreja no Brasil.  

Participam com direito a voz e voto 
todos os bispos na ativa em todas as 
278 circunscrições católicas no Brasil. 
Os eméritos também participam, sem 
direito ao voto, mas com capacidade 
de contribuir na reflexão sobre a cami-
nhada da Igreja a partir de suas expe-
riências.  Um levantamento divulgado 
dia 26 de março de 2021 pelo professor 
da PUC SP, Fernando Altemeyer Junior, 
aponta o número de 474 bispos cató-
licos vivos, sendo 309 na ativa e 165 
eméritos.

A cada 4 anos, acontecem as assem-
bleias eletivas, nas quais o episcopado 
brasileiro escolhe nova presidência 
para a CNBB e para as Comissões Epis-
copais Pastorais que colaboram no tra-
balho de evangelização desenvolvido 
pela entidade.

ordem espiritual e de ordem temporal 
e os problemas emergentes da vida 
das pessoas e da sociedade, sempre na 
perspectiva da evangelização” (art. 29).  

O regimento atribui ainda ao Conse-
lho Permanente, órgão de orientação e 
acompanhamento da atuação da CNBB 

e dos organismos a ela vinculados, a 
incumbência de “determinar a pauta 
para a Assembleia Geral” (art. 90). Em 
2018, por exemplo, a 56ª Assembleia 
Geral trouxe como tema central “Dire-
trizes para a Formação dos Presbíteros 
da Igreja no Brasil”. Realizada em Apa-

Semana Santa com o Bispo Diocesano
Confira os locais e horários que 

Dom Cesar irá presidir as principais 
celebrações da Semana Santa.

Domingo de Ramos (10 de abril) 
– Paróquia N. Sra. do Perpétuo 
Socorro 

08h30 – Benção e Missa de Ramos
Quinta-feira Santa (14 de abril) 

– Catedral São Dimas 
09h - Missa Crismal
19h30 - Missa da Ceia do Senhor
Sexta-feira Santa (15 de abril) – 

Paróquia Sagrada Família 
15h – Solene Ação Litúrgica
Sábado Santo (16 de abril) – Ca-

tedral São Dimas 
20h – Vigília Pascal
Domingo de Páscoa (17 de abril) 

– Catedral São Dimas 
11h – Missa de Páscoa

A
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Semana Santa nas Paróquias
Acontece

As Paróquias e comunidades de nossa Diocese prepararam com muito carinho um programação com inúmeras ativi-
dades para que você caro(a) diocesano(a) possa viver bem a Semana Maior da nossa fé.

Confira a programação abaixo de confissões, atividades paraliturgicas e missas.
DOMINGO DE RAMOS (10 DE ABRIL)
 Missa e Benção dos Ramos
06h30, 08h30, 11h, 17h, 18h e 19h30 – Paróquia N. Sra. do 
Perpétuo Socorro
07h, 08h, 09h, 10h, 11h e 18h – Paróquia Santa Inês  
07h, 08h30, 10h, 11h, 15h30, 17h e 19h – Paróquia N. Sra. de 
Lourdes 
07h, 09h, 10h, 18h e 19h30 – Paróquia São José (Matriz)
07h, 09h, 10h30 e 18h – Paróquia São Silvestre
07h, 09h, 11h e 18h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Altos de Santana) 
07h, 09h, 11h e 19h – Paróquia Santa Cecília
07h, 09h, 11h, 17h e 19h – Paróquia Sant’Ana
07h, 10h e 17h30 – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC
07h, 10h e 19h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
07h, 08h, 9h, 10h e 18h – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
07h, 09h30, 16h e 18h – Paróquia Santo Antônio
07h, 09h, 11h e 19h – Paróquia Santa Rita de Cássia
07h, 09h, 10h30 e 19h – Paróquia Santa Teresinha
07h, 09h, 11h e 18h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
07h, 09h, 11h e 19h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
07h, 08h30, 09h, 10h e 11h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe
07h, 08h30, 09h, 11h e 18h – Paróquia São Sebastião
07h, 08h30, 10h, 19h – Paróquia Santa Branca 
07h, 8h30, 10h, 11h e 18h – Paróquia Coração de Jesus
07h, 09h30, 12h, 17h, 18h e 19h30 – Paróquia Espírito Santo
08h e 09h – Paróquia São Francisco de Assis
08h e 18h – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
08h e 18h – Paróquia Maria Auxiliadora dos Cristãos
08h e 19h – Paróquia N. Sra. do Patrocínio
08h, 09h, 11h e 19h – Paróquia São João Bosco
08h, 09h30, 11h e 19h – Paróquia N. Sra. da Soledade
08h, 09h30, 11h, 16h e 18h – Paróquia N. Sra. do Paraíso
08h, 10h e 18h – Paróquia São Paulo Apóstolo
08h, 10h e 19h – Paróquia São José Esposo de Maria
08h, 10h, 11h e 18h – Paróquia São João Batista 
08h, 10h, 17h e 19h – Paróquia Sagrada Família
08h, 10h, 18h e 19h30 – Paróquia Santa Luzia
08h, 9h30, 11h e 19h30 – Paróquia Catedral São Dimas
08h30, 10h e 18h – Paróquia São Francisco Xavier
09h – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus                  
09h e 10h – Paróquia São Bento
09h e 18h – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
09h e 19h – Paróquia São Benedito (Galo Branco)
09h e 19h – Paróquia São Vicente de Paulo
09h, 09h30, 19h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
09h, 15h30, 18h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
09h, 17h30 e 19h – Paróquia N. Sra. da Soledade
10h – Paróquia N. Sra. Aparecida
10h e 18h – Paróquia N. Sra. do Rosário

SEGUNDA-FEIRA SANTA (11 DE ABRIL)
 Confissões
09h e 14h – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
09h e 15h – Paróquia Santa Branca 
09h e 18h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
09h, 15h e 20h30 – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
14h e 20h – Paróquia Santo Antônio
15h – Paróquia São Benedito – Galo Branco
15h – Paróquia São Sebastião
18h – Paróquia Santa Cecília
18h – Paróquia Santo Agostinho

19h – Paróquia Coração de Jesus
19h – Paróquia Santa Rita de Cássia
19h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
19h30 – Paróquia N. Sra. do Rosário
19h30 – Paróquia São Paulo Apóstolo (somente homens)
20h15 – Paróquia São José (Matriz)
20h30 – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
 Atividades paraliturgicas
05h – Caminhada Penitencial – Paróquia N. Sra. da Soledade
08h – Adoração – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
08h – Programa Bom dia Espírito Santo – Paróquia Espírito Santo
09h às 17h – Contemplação da Imagem de Nosso Senhor dos Passos e N. 
Sra. das Dores
09h e 15h – Oração do Rosário - Paróquia Santa Branca 
15h – Terço da Misericórdia – Paróquia Espírito Santo
15h – Terço da Misericórdia – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
18h – Terço Mariano – Paróquia Espírito Santo
18h15 – Via-Sacra pelos Sacerdotes – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
18h30 – Via-Sacra seguida de Missa com Sermão das 7 palavras de Jesus 
- Paróquia Santa Branca 
19h – Celebração – Paróquia Santo Antônio
19h – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia Imaculada 
Conceição - Jacareí 
19h – Via-Sacra - Paróquia São José (Matriz)
19h – Via-Sacra meditada – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
19h30 – Celebração Comunitária da Penitência - Paróquia Espírito Santo
19h30 – Celebração Penitencial – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus                  
19h30 – Celebração Penitencial com absolvição geral dos pecados - Paróquia 
Sant’Ana 
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia N. Sra. da 
Santíssima Trindade
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia Santa Inês
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia Santa Rita 
de Cássia
19h30 – Celebração Penitencial para casais - Paróquia São Vicente de Paulo
19h30 – Celebração Penitencial para Homens - Paróquia N. Sra. Aparecida
19h30 – Celebração Penitencial para homens - Paróquia N. Sra. de Fátima 
(Altos de Santana)
19h30 – Celebração Penitencial para homens – Paróquia São Bento
19h30 – Celebração Penitencial para homens e mulheres – Paróquia Santa 
Cecília
19h30 – Celebração Penitencial para os homens - Paróquia São Francisco 
de Assis
19h30 – Celebração Penitencial para os homens – Paróquia São Silvestre
19h30 – Meditação dos passos de Nosso Senhor Jesus Cristo – Paróquia 
São João Bosco
19h30 – Ofício das Trevas - Paróquia Santuário São Judas Tadeu
19h30 – Reflexão das Obras de Misericórdia em seguida Celebração da 
Palavra – Paróquia N. Sra. da Soledade
19h30 – Terço Meditado para as mulheres - Paróquia N. Sra. de Fátima 
(Altos de Santana) 
19h30 – Via-Sacra – Paróquia Coração de Jesus
19h30 – Via-Sacra – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
19h30 – Via-Sacra - Paróquia N. Sra. do Rosário
19h30 – Via-Sacra – Paróquia Santo Agostinho
19h30 – Via-Sacra - Paróquia São Francisco Xavier
19h30 – Via-Sacra – Paróquia São José Esposo de Maria
20h15 – Celebração Penitencial – Paróquia Sagrada Família
20h15 – Celebração Penitencial para homens – Paróquia Santa Teresinha
 Missa
05h e 19h30 – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC

05h30, 07h30 e 19h30 – Paróquia N. Sra. da Soledade
06h30, 
07h – Missa - Paróquia São Francisco de Assis
07h – Paróquia Coração de Jesus
07h – Paróquia Espírito Santo
07h – Paróquia N. Sra. do Rosário
07h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
07h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
07h e 19h30 – Paróquia Santa Branca 
07h e 19h30 – Paróquia Santa Cecília
07h e 19h30 – Paróquia São José (Matriz)
07h30 e 19h30 – Paróquia Sagrada Família
07h30 e 19h30 – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
08h e 19h30 – Paróquia São João Bosco
12h15 e 19h30 – Paróquia Catedral São Dimas
19h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe
19h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
19h – Paróquia Santo Antônio
19h – Paróquia São Sebastião
19h30 – Missa (Benção das Crianças) – Paróquia Imaculada Conceição 
– Eugênio de Melo
19h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
19h30 – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
19h30 – Paróquia N. Sra. do Paraíso
19h30 – Paróquia N. Sra. do Patrocínio
19h30 – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
19h30 – Paróquia Santa Teresinha
19h30 – Paróquia Santo Agostinho
19h30 – Paróquia São João Batista
19h30 – Paróquia São Paulo Apóstolo
19h30 – Paróquia São Vicente de Paulo

TERÇA-FEIRA SANTA (12 DE ABRIL)
 Confissões
09h às 11h – Paróquia Santa Teresinha
09h e 14h – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
09h e 14h30 – Paróquia Coração de Jesus
09h e 14h30 – Paróquia Espírito Santo
09h e 15h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
09h e 15h – Paróquia Santa Branca    
09h e 15h – Paróquia São João Batista
09h e 15h – Paróquia São João Bosco
09h e 18h – Paróquia Santa Cecília
09h e 18h – Paróquia Santo Agostinho
09h e 20h – Paróquia Santo Antônio
09h e 20h15 – Paróquia São José (Matriz)
09h, 15h e 19h – Paróquia São Sebastião
09h, 15h e 20h30 – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
14h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
14h30 – Paróquia São Vicente de Paulo
14h30 e 20h30 – Paróquia N. Sra. do Patrocínio
15h e 18h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
19h – Paróquia Santa Rita de Cássia
19h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
19h30 – Celebração Penitencial – Paróquia São José Esposo de Maria
19h30 – Paróquia N. Sra. do Rosário 
19h30 – Paróquia São Paulo Apóstolo (somente mulheres)
20h30 – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
 Atividades paraliturgicas
05h – Caminhada Penitencial – Paróquia N. Sra. da Soledade
08h – Adoração – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
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08h – Programa Bom dia Espírito Santo – Paróquia Espírito Santo
09h às 17h – Contemplação da Imagem de Nosso Senhor dos Passos 
e N. Sra. das Dores
09h e 15h – Oração do Rosário - Paróquia Santa Branca 
15h – Terço da Misericórdia – Paróquia Espírito Santo
15h – Terço da Misericórdia e encontro com a Palavra de Deus – Pa-
róquia Santuário São Judas Tadeu
18h – Terço Mariano – Paróquia Espírito Santo
18h30 – Via-Sacra seguida de Missa com Sermão das 7 dores de 
Maria - Paróquia Santa Branca 
19h – Celebração – Paróquia Santo Antônio
19h – Celebração Penitencial - Paróquia São Sebastião
19h – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia Imaculada 
Conceição - Jacareí 
19h – Via-Sacra - Paróquia São José (Matriz)
19h30 – Celebração Comunitária da Penitência - Paróquia São Bene-
dito – Galo Branco
19h30 – Celebração da Reconciliação com absolvição geral – Paróquia 
Catedral São Dimas
19h30 – Celebração das Sete Dores de Maria - Paróquia Santa Luzia
19h30 – Celebração Penitencial - Paróquia São Francisco Xavier
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres - Paróquia N. Sra. 
de Fátima (Altos de Santana) 
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia São Bento
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres - Paróquia São 
Francisco de Assis
19h30 – Celebração Penitencial para as mulheres – Paróquia São 
Silvestre
19h30 – Celebração Penitencial para homens e mulheres – Paróquia 
Santa Cecília
19h30 – Celebração Penitencial para Mulheres - Paróquia N. Sra. 
Aparecida
19h30 – Celebração Penitencial para os homens – Paróquia N. Sra. 
da Santíssima Trindade
19h30 – Celebração Penitencial para os homens – Paróquia Santa Inês
19h30 – Celebração Penitencial para os homens – Paróquia Santa 
Rita de Cássia
19h30 – Celebração Penitencial para solteiros - Paróquia São Vicente 
de Paulo
19h30 – Confissão Comunitária – Paróquia Coração de Jesus
19h30 – Meditação das Sete Dores de Maria – Paróquia Santo 
Agostinho
19h30 – Missa e Meditação das dores de Nossa Senhora – Paróquia 
São João Bosco
19h30 – Terço de N. Sra. das Dores seguida de celebração – Paróquia 
N. Sra. da Soledade
19h30 – Terço Meditado para os homens - Paróquia N. Sra. de Fátima 
(Altos de Santana) 
19h30 – Via-Sacra - Paróquia Coração Eucarístico de Jesus  
19h30 – Via-Sacra - Paróquia Espírito Santo
19h30 – Via-Sacra - Paróquia N. Sra. do Rosário 
20h – Via-Sacra - Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
20h15 – Celebração das Sete dores de Maria – Paróquia Sagrada 
Família
20h15 – Celebração Penitencial para Mulheres - Paróquia Santa 
Teresinha
 Missa
05h e 19h30 – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC
05h30, 07h30 e 19h30 – Paróquia N. Sra. da Soledade
07h – Paróquia Coração de Jesus
07h – Paróquia Espírito Santo
07h – Paróquia N. Sra. do Rosário
07h – Paróquia Santa Rita de Cássia
07h – Paróquia São Francisco de Assis
07h e 19h30 – Paróquia Catedral São Dimas
07h e 19h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
07h e 19h30 – Paróquia Sant’Ana
07h e 19h30 – Paróquia Santa Branca 
07h, 12h e 19h30 – Paróquia São José (Matriz)
07h, 15h e 19h30 – Via-Sacra pelos Sacerdotes – Paróquia N. Sra. 
do Perpétuo Socorro
07h, 16h e 19h30 – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
07h, 19h e 19h30 – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
07h30 e 19h30 – Paróquia Sagrada Família
07h30 e 19h30 – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
08h e 19h30 – Paróquia São João Bosco
19h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe
19h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
19h – Paróquia Santo Antônio
19h30 – Missa (Benção das Famílias) – Paróquia Imaculada Conceição 
– Eugênio de Melo
19h30 – Paróquia N. Sra. do Paraíso
19h30 – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
19h30 – Paróquia Santa Cecília
19h30 – Paróquia Santa Teresinha

19h30 – Paróquia São João Batista
19h30 – Paróquia São Paulo Apóstolo
19h30 – Paróquia São Vicente de Paulo

QUARTA-FEIRA SANTA (13 DE ABRIL)
 Confissões
09h – Paróquia Santa Cecília
09h – Paróquia São Benedito – Galo Branco
09h às 11h – Paróquia Santa Teresinha
09h e 14h – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
09h e 14h30 – Paróquia Espírito Santo
09h e 15h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
09h e 15h – Paróquia Santa Branca 
09h e 15h – Paróquia São João Bosco
09h e 18h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
09h e 20h15 – Paróquia São José (Matriz)
09h, 14h30 e 19h – Paróquia Coração de Jesus
09h, 15h e 19h – Paróquia Santa Rita de Cássia
09h, 15h e 20h30 – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
14h e 20h – Paróquia Santo Antônio
14h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
14h30 – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
14h30 – Paróquia São Vicente de Paulo
15h – Paróquia São Sebastião
19h30 – Paróquia N. Sra. do Rosário       
20h30 – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
 Atividades paraliturgicas
05h – Caminhada Penitencial – Paróquia N. Sra. da Soledade
08h – Adoração – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
08h – Programa Bom dia Espírito Santo – Paróquia Espírito Santo
09h às 17h – Contemplação da Imagem de Nosso Senhor dos Passos e N. 
Sra. das Dores
09h e 15h – Oração do Rosário - Paróquia Santa Branca 
15h – Terço da Misericórdia – Paróquia Espírito Santo
15h – Terço da misericórdia e encontro com a Palavra de Deus – Paróquia 
Santuário São Judas Tadeu
18h – Terço Mariano – Paróquia Espírito Santo
18h30 – Via-Sacra seguida de Missa com Sermão do Encontro de Jesus e 
Maria - Paróquia Santa Branca 
19h – Carreata – Paróquia N. Sra. da Soledade
19h – Celebração – Paróquia Santo Antônio
19h30 – Celebração das Sete Dores de Maria – Paróquia N. Sra. do Rosário
19h30 – Celebração das Sete dores de Maria - Paróquia São Francisco Xavier
19h30 – Celebração do encontro – Paróquia São Bento
19h30 – Meditação das Sete Dores de Maria – Paróquia Santa Inês
19h30 – Oficio das Trevas – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
20h15 – Via-Sacra – Paróquia Sagrada Família
23h – Via-Sacra da Juventude – Paróquia São Sebastião
 Missa
05h e 19h30 – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC
05h30, 07h30 e 20h – Paróquia N. Sra. da Soledade
07h – Paróquia N. Sra. do Rosário
07h e 16h – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
07h e 19h30 – Missa do encontro – Paróquia Coração de Jesus
07h e 19h30 – Missa do encontro - Paróquia São Francisco de Assis
07h e 19h30 – Missa do encontro – Paróquia São José Operário – Jacareí 
07h e 19h30 – Paróquia Espírito Santo
07h e 19h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
07h e 19h30 – Paróquia Santa Rita de Cássia
07h, 10h e 19h30 – Missa - Paróquia Sant’Ana 
07h, 12h e 19h30 – Paróquia São José (Matriz)
07h, 15h e 19h30 – Missa do encontro – Paróquia N. Sra. do Perpétuo 
Socorro
07h, 19h e 19h30 – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
07h30 e 19h30 – Paróquia Sagrada Família
07h30 e 19h30 – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
08h e 19h30 – Missa do encontro – Paróquia São João Bosco
12h15 e 19h30 – Missa do encontro - Paróquia Catedral São Dimas
19h – Missa do encontro - Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
19h – Missa do encontro - Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
19h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe
19h – Paróquia Santo Antônio
19h30 – Missa (Benção dos Trabalhadores) – Paróquia Imaculada Conceição 
– Eugênio de Melo
19h30 – Missa do encontro – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus                  
19h30 – Missa do encontro - Paróquia N. Sra. Aparecida
19h30 – Missa do encontro – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
19h30 – Missa do encontro - Paróquia N. Sra. de Fátima (Altos de Santana) 
19h30 – Missa do encontro – Paróquia N. Sra. do Paraíso
19h30 – Missa do encontro – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
19h30 – Missa do encontro - Paróquia Santa Cecília
19h30 – Missa do encontro - Paróquia Santa Teresinha
19h30 – Missa do encontro - Paróquia Santo Agostinho
19h30 – Missa do encontro - Paróquia São Benedito – Galo Branco
19h30 – Missa do encontro – Paróquia São João Batista

19h30 – Missa do encontro – Paróquia São José Esposo de Maria
19h30 – Missa do encontro - Paróquia São Paulo Apóstolo
19h30 – Missa do encontro - Paróquia São Sebastião
19h30 – Missa do encontro – Paróquia São Silvestre
19h30 – Missa do encontro - Paróquia São Vicente de Paulo

QUINTA-FEIRA SANTA (14 DE ABRIL)
09h – Missa Crismal na Catedral São Dimas
 Missa da Ceia do Senhor
15h e 19h30 – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
16h e 20h – Paróquia Santa Inês
16h e 20h – Paróquia São João Batista 
16h, 18h30 e 20h – Paróquia Santa Teresinha
18h e 19h30 – Paróquia Santa Branca
18h e 20h – Paróquia Santa Cecília
18h e 20h – Paróquia Santa Rita de Cássia
18h e 20h – Paróquia Santo Agostinho
18h e 20h – Paróquia Santo Antônio
18h e 20h – Paróquia São José Esposo de Maria
18h e 20h – Paróquia São Paulo Apóstolo
18h e 20h – Paróquia São Silvestre
19h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
19h – Paróquia Maria Auxiliadora dos Cristãos
19h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe 
19h30 – Paróquia Catedral São Dimas
19h30 – Paróquia Coração de Jesus
19h30 – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus                  
19h30 – Paróquia Espírito Santo
19h30 – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo – Seguida 
de Vigília.
19h30 – Paróquia N. Sra. da Soledade
19h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Altos de Santana) 
19h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
19h30 – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
19h30 – Paróquia N. Sra. do Paraíso
19h30 – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
19h30 – Paróquia Sagrada Família
19h30 – Paróquia Sant’Ana
19h30 – Paróquia São Benedito – Galo Branco – Seguida de Vigília.
19h30 – Paróquia São Bento
19h30 – Paróquia São Francisco de Assis 
19h30 – Paróquia São João Bosco
19h30 – Paróquia São José (Matriz)
19h30 – Paróquia São Vicente de Paulo
20h – Paróquia N. Sra. Aparecida
20h – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
20h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
20h – Paróquia N. Sra. do Rosário       
20h – Paróquia Santa Luzia
20h – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
20h – Paróquia São Francisco Xavier
20h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
20h – Paróquia São Sebastião
21h – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC

SEXTA-FEIRA SANTA (15 DE ABRIL)
 Confissões
08h e 19h – Paróquia Coração de Jesus
09h – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
09h – Paróquia Santa Cecília
09h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
09h – Paróquia São Francisco de Assis
09h – Paróquia São João Bosco
09h às 11h – Paróquia Santa Teresinha
10h – Paróquia São Vicente de Paulo
15h – Paróquia São Francisco de Assis
 Solene Ação Litúrgica
15h – Paróquia Catedral São Dimas
15h – Paróquia Coração de Jesus
15h – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus     
15h – Paróquia Maria Auxiliadora dos Cristãos
15h – Paróquia N. Sra. Aparecida
15h – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
15h – Paróquia N. Sra. da Soledade
15h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
15h – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
15h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
15h – Paróquia N. Sra. do Paraíso
15h – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
15h – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
15h – Paróquia N. Sra. do Rosário
15h – Paróquia Sagrada Família
15h – Paróquia Sant’Ana
15h – Paróquia Santa Branca
15h – Paróquia Santa Cecília
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15h – Paróquia Santa Cecília
15h – Paróquia Santa Inês
15h – Paróquia Santa Luzia
15h – Paróquia Santa Rita de Cássia
15h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
15h – Paróquia São Benedito – Galo Branco
15h – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
15h – Paróquia São Bento
15h – Paróquia São João Batista 
15h – Paróquia São João Bosco
15h – Paróquia São José (Matriz)
15h – Paróquia São José Esposo de Maria
15h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
15h – Paróquia São Paulo Apóstolo
15h – Paróquia São Sebastião
15h e 17h – Paróquia Santo Antônio
15h e 18h – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo 
15h e 18h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe 
15h e 18h – Paróquia Santa Teresinha
15h e 18h – Paróquia São Silvestre 
16h e 18h – Paróquia São Vicente de Paulo
17h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Altos de Santana) 
18h – Paróquia Espírito Santo
18h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
18h – Paróquia Santo Agostinho
18h – Paróquia São Francisco de Assis 
18h – Paróquia São Francisco Xavier
18h – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC
 Atividades paraliturgicas
05h – Via-sacra - Paróquia São Francisco de Assis 
05h às 08h – Vigília de Adoração - Paróquia Espírito Santo
06h – Repique das matracas – Paróquia Santa Branca
06h – Via-Sacra – Paróquia N. Sra. do Rosário          
06h às 12h – Adoração – Paróquia Santa Branca
06h às 12h – Adoração - Paróquia São Francisco de Assis
06h às 12h – Adoração – Paróquia São João Bosco
06h às 12h – Via-Sacra – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
06h às 12h– Ofício das Trevas seguida de Vigília – Paróquia Santo 
Agostinho
06h às 20h – Adoração - Paróquia Coração Eucarístico de Jesus   
06h às 20h – Adoração – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
07h – Adoração – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
07h às 12h – Adoração - Paróquia Santa Teresinha
08h às 12h – Adoração – Paróquia Coração de Jesus
08h às 12h – Adoração - Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
08h às 12h – Adoração - Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
08h às 12h – Adoração - Paróquia São Francisco Xavier
08h às 12h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
09h – Celebração Comunitária da Penitência - Paróquia Espírito Santo
09h – Liturgia das Horas – Paróquia São Bento
09h – Via-Sacra e visita aos enfermos - Paróquia São Sebastião
10h – Celebração Penitencial – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
10h – Celebração Penitencial – Paróquia Santo Agostinho
14h – Início da Novena da Misericórdia – Paróquia Santa Luzia
14h30 – Novena da Divina Misericórdia – Paróquia Santa Cecília
14h30 – Terço da Misericórdia - Paróquia São Paulo Apóstolo
17h – Encenação da Paixão – Paróquia Santa Branca
18h – Ofício das Trevas – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
19h – Encenação da Paixão – Paróquia N. Sra. do Paraíso
19h – Encenação da Paixão - Paróquia Sant’Ana
19h – Encenação da Paixão – Paróquia Santa Luzia
19h – Encenação da Paixão – Paróquia São Silvestre
19h – Exposição da Cruz e benção dos crucifixos - Paróquia São Sebastião
19h – Narrativa da Paixão – Paróquia São José Esposo de Maria
19h – Ofício das Trevas e teatro – Paróquia Santa Cecília
19h – Ofício do Senhor Morto - Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
19h – Reflexão da Paixão de Cristo – Paróquia São Bento
19h – Terço encenado e Contemplação da descida de Jesus da Cruz 
19h – Visitação da Imagem do Senhor Morto e N. Sra. das Dores - Pa-
róquia N. Sra. do Rosário      
19h30 – Encenação da Paixão - Paróquia Coração Eucarístico de Jesus                  
19h30 – Encenação da Paixão – Paróquia Sagrada Família

19h30 – Encenação da Via-Sacra – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
19h30 – Sermão do Descimento da Cruz e enterro do Senhor Morto – Pa-
róquia Santuário São Judas Tadeu
19h30 – Via-Sacra - Paróquia N. Sra. Aparecida
19h30 – Via-Sacra – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
19h30 – Via-Sacra - Paróquia Santa Rita de Cássia
19h30 – Via-Sacra – Paróquia São José Operário – Jacareí 
19h30 – Via-Sacra com os jovens – Paróquia São João Bosco
19h30 – Via-sacra encenada – Paróquia Santa Inês 
19h30 – Visitação da Imagem do Senhor morto e N. Sra. das Dores – Paróquia 
N. Sra. da Santíssima Trindade
20h – Encenação da Paixão de Cristo - Paróquia São Paulo Apóstolo
20h – Repique das matracas e passagem com a imagem do Senhor Morto 
nas ruas– Paróquia Santa Branca
20h – Sermão do enterro – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    

SÁBADO SANTO (16 DE ABRIL)
 Atividades paraliturgicas
06h às 12h – Visitação ao Santo Sepulcro – Paróquia São José Operário – 
Vila Paiva - SJC
07h às 12h – Visitação ao Senhor morto – Paróquia São Francisco de Assis
07h30 às 11h30 – Veneração do Senhor Morto – Paróquia Santa Cecília
08h – Ofício das Sete Dores de Nossa Senhora - Paróquia Espírito Santo
08h – Oração das Sete Dores de Maria - Paróquia São João Batista
08h – Oração pessoal diante do Sepulcro – Paróquia Santuário São Judas 
Tadeu
08h às 11h – Paróquia Santa Teresinha
08h às 12h – Veneração e Oração junto a imagem de Nosso Senhor Morto 
– Paróquia Santa Branca.
08h às 12h – Visitação ao Santo Sepulcro - Paróquia Coração de Jesus
08h às 17h30 – Visita ao Santo Sepulcro – Paróquia São Benedito (Alto 
da Ponte)
09h – Celebração das dores da Virgem Maria - Paróquia Coração Eucarístico 
de Jesus   
09h – Celebração das dores da Virgem Maria – Paróquia N. Sra. do Perpétuo 
Socorro
09h – Celebração das dores da Virgem Maria – Paróquia São Francisco de Assis
09h – Oração e meditação diante da imagem de N. Sra. das Dores.
15h – Novena da Misericórdia – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
19h30 – Novena da Divina Misericórdia – Paróquia Santa Cecília
 Confissões
08h às 12h – Paróquia Santa Branca.   
08h30 às 11h – Paróquia N. Sra. de Lourdes 
09h – Paróquia Coração de Jesus
09h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
09h – Paróquia São Benedito – Galo Branco
09h – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
09h – Paróquia São Sebastião
 Solene Vigília Pascal
16h e 20h – Paróquia São Francisco Xavier
17h e 20h – Paróquia São Silvestre
17h, 18h, 19h30 e 20h – Paróquia N. Sra. do Paraíso
18h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Altos de Santana) 
18h e 20h – Paróquia Santa Branca.        
18h e 20h – Paróquia Santa Inês
18h e 20h – Paróquia Santa Rita de Cássia
18h e 20h – Paróquia Santa Teresinha
18h e 20h – Paróquia Santo Antônio
18h e 20h – Paróquia São José Esposo de Maria
18h e 20h – Paróquia São Paulo Apóstolo
19h – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
19h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
19h – Paróquia Maria Auxiliadora dos Cristãos
19h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe
19h – Paróquia São Benedito – Galo Branco
19h e 19h30 – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
19h e 20h – Paróquia São Vicente de Paulo
19h30 – Paróquia Catedral São Dimas
19h30 – Paróquia Coração de Jesus
19h30 – Paróquia N. Sra. da Soledade
19h30 – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)
19h30 – Paróquia N. Sra. de Lourdes 

19h30 – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
19h30 – Paróquia N. Sra. do Perpétuo Socorro
19h30 – Paróquia São Francisco de Assis
19h30 – Paróquia São João Bosco
19h30 – Paróquia São José (Matriz)
20h – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus    
20h – Paróquia N. Sra. Aparecida
20h – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
20h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso
20h – Paróquia N. Sra. do Rosário
20h – Paróquia Sagrada Família
20h – Paróquia Sant’Ana
20h – Paróquia Santa Cecília
20h – Paróquia Santa Luzia
20h – Paróquia Santo Agostinho
20h – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte)
20h – Paróquia São Bento
20h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
20h – Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC
20h – Paróquia São Sebastião
21h – Paróquia São João Batista
21h – Solene Vigília Pascal - Paróquia Espírito Santo

DOMINGO DE PÁSCOA (17 DE ABRIL)
 Missa Solene de Páscoa
07h, 08h, 08h30, 09h, 10h, 11h, 18h e 19h30 – Paróquia N. Sra. do 
Perpétuo Socorro
07h, 08h, 09h, 10h e 18h – Paróquia N. Sra. da Santíssima Trindade
07h, 08h, 09h, 10h, 10h30, 18h e 19h30 – Paróquia Santa Luzia
07h, 08h, 09h, 10h, 11h e 18h – Paróquia São João Batista
07h, 08h, 09h, 10h, 11h, e 18h – Paróquia São Francisco de Assis
07h, 08h30, 09h, 10h e 11h – Paróquia N. Sra. de Guadalupe
07h, 08h30, 10h e 19h – Paróquia Santa Branca.  
07h, 08h30, 10h, 11h e 18h – Paróquia Coração de Jesus
07h, 08h30, 10h, 11h, 15h30, 17h, 18h e 19h – Paróquia N. Sra. 
de Lourdes 
07h, 09h e 19h – Paróquia São Bento
07h, 09h, 10h, 18h e 19h30 – Paróquia São José (Matriz)
07h, 09h, 11h e 18h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Altos de Santana) 
07h, 09h, 11h e 18h – Paróquia Santuário São Judas Tadeu
07h, 09h, 11h e 18h – Paróquia São Sebastião
07h, 09h, 11h e 19h – Paróquia Santa Rita de Cássia
07h, 09h, 11h e 19h – Paróquia São José Operário – Jacareí 
07h, 09h, 11h, 17h e 19h – Paróquia Sant’Ana
07h, 09h, 17h e 19h – Paróquia São José Esposo de Maria
07h, 09h30, 12h e 19h30 – Paróquia Espírito Santo
07h, 10h e 17h30 - Paróquia São José Operário – Vila Paiva – SJC
07h, 10h e 19h – Paróquia Imaculada Conceição - Jacareí 
07h, 11h e 18h – Paróquia N. Sra. do Rosário       
07h, 7h30, 09h30, 16h e 18h – Paróquia Santo Antônio
07h30, 09h, 11h, 17h30 e 19h – Paróquia N. Sra. da Soledade
08h, 09h, 11h e 19h – Paróquia São João Bosco
08h, 10h e 18h – Paróquia Imaculada Conceição – Eugênio de Melo
08h, 10h e 18h – Paróquia São Paulo Apóstolo
08h, 10h30 e 18h – Paróquia São Silvestre 
08h, 11h e 19h – Paróquia Santo Agostinho
08h e 18h – Paróquia Maria Auxiliadora dos Cristãos
08h, 10h, 17h e 19h – Paróquia Sagrada Família
08h, 09h, 09h30, 10h, 11h e 18h – Paróquia N. Sra. do Paraíso
08h, 09h30, 11h e 19h30 – Paróquia Catedral São Dimas
08h30 e 19h – Paróquia N. Sra. do Patrocínio    
09h e 18h – Paróquia São Francisco Xavier     
09h e 19h – Paróquia São Benedito – Galo Branco
09h, 10h e 19h – Paróquia São Vicente de Paulo
09h, 10h30 e 19h – Paróquia Santa Teresinha
09h, 10h30, 11h e 18h – Paróquia Santa Inês
09h, 11h, 15h, 16h, 16h30 e 18h – Paróquia N. Sra. do Bonsucesso 
09h30 – Paróquia Coração Eucarístico de Jesus    
09h30, 11h e 19h – Paróquia N. Sra. de Fátima (Jd. Oriente)        
10h e 19h – Paróquia N. Sra. Aparecida
10h e 19h – Paróquia Santa Cecília
10h, 15h e 18h – Paróquia São Benedito (Alto da Ponte) 
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Semana Santa: símbolos e significados
Acontece

ocê sabia que cada dia da 
Semana Santa tem um 
significado e segue uma 

simbologia? Aqui você descobre o 
que cada dia representa durante a 
paixão, morte e ressurreição de Cris-
to, com o contexto bíblico e histórico 
respectivos.
Domingo de Ramos

O Domingo de Ramos dá início à 
Semana Santa, lembra a entrada triun-
fal de Jesus em Jerusalém, aclamado 
pelos judeus. Com esse significado 
na Semana Santa, a Igreja recorda 
os louvores da multidão cobrindo os 
caminhos para a passagem de Jesus, 
com ramos e matos proclamando: “Ho-
sana ao Filho de Davi. Bendito o que 
vem em nome do Senhor”. (Lc 19, 38; 
Mt 21, 9). Com esse gesto, portando 
ramos durante a procissão, os cristãos 
de hoje manifestam sua fé em Jesus 
como Rei e Senhor.
Quinta-feira Santa

O significado da quinta-feira santa 
gira em torno da Instituição do Sacra-
mento da Eucaristia. Jesus, desejoso 
de deixar aos homens um sinal da sua 
presença antes de morrer, instituiu 
a Eucaristia. Na Quinta-feira Santa, 
destacamos dois grandes aconteci-
mentos:
Bênção dos Santos Óleos

Não se sabe com precisão, como e 
quando teve início a bênção conjunta 
dos três óleos litúrgicos. Fora de Roma, 
esta bênção acontecia em outros dias, 
como no Domingo de Ramos ou no 
Sábado de Aleluia. Com isso, o sig-
nificado de se fixar tal celebração na 
Quinta-feira Santa deve-se ao fato de 
ser este último dia em que se celebra 
a missa antes da Vigília Pascal. São 
abençoados os seguintes óleos:
Óleo do Crisma

Uma mistura de óleo e bálsamo, 
significando a plenitude do Espírito 
Santo, revelando que o cristão deve 
irradiar “o bom perfume de Cristo”. É 
usado no sacramento da Confirmação 
(Crisma),quando o cristão é confirma-
do na graça e no dom do Espírito Santo, 
para viver como adulto na fé. Este óleo 
é usado também no sacramento para 
ungir os “escolhidos” que irão trabalhar 
no anúncio da Palavra de Deus, con-
duzindo o povo e santificando-o no 
ministério dos sacramentos. A cor que 
representa esse óleo é o branco ouro.
Óleo dos Catecúmenos

Catecúmenos são os que se pre-
param para receber o Batismo, sejam 
adultos ou crianças, antes do rito da 
água.Este óleo significa a libertação 
do mal, a força de Deus que penetra no 
catecúmeno, o liberta e prepara para o 
nascimento pela água e pelo Espírito. 
Sua cor é vermelha.
Óleo dos Enfermos

É usado no sacramento dos enfer-
mos, conhecido erroneamente como 
“extrema unção”. Este óleo significa 
a força do Espírito de Deus para a 
provação da doença, para o fortaleci-

mento da pessoa para enfrentar a dor 
e, inclusive a morte, se for vontade de 
Deus. Sua cor é roxa.
Instituição da Eucaristia e Cerimô-
nia do Lava-pés

Com a Missa da Ceia do Senhor, 
celebrada na tarde de quinta-feira, 
a Igreja dá início ao chamado Tríduo 
Pascal e comemora a Última Ceia, na 
qual Jesus Cristo, na noite em que vai 
ser entregue, ofereceu a Deus Pai o 
seu Corpo e Sangue sob as espécies 
do Pão e do Vinho, e os entregou para 
os Apóstolos para que os tomassem, 
mandando-lhes também oferecer aos 
seus sucessores. Nesta missa faz-se, 
portanto, a memória da instituição da 
Eucaristia e do Sacerdócio. Durante a 
missa ocorre a cerimônia do Lava-Pés 
que lembra o gesto de Jesus na Última 
Ceia, quando lavou os pés dos seus 
apóstolos.

O sermão desta missa é conhecido 
como sermão do Mandato ou do 
Novo Mandamento e fala sobre a ca-
ridade ensinada e recomendada por 
Jesus Cristo. No final da Missa, faz-se 
a chamada Procissão do Translado do 
Santíssimo Sacramento ao altar-mor 
da igreja para uma capela, onde se 
tem o costume de fazer a adoração do 
Santíssimo durante toda a noite.
Sexta-feira Santa

Celebra-se a paixão e morte de Je-
sus Cristo. Logo, o silêncio, o jejum e a 
oração devem marcar este dia que, ao 
contrário do que muitos pensam, não 
deve ser vivido em clima de luto, mas 
de profundo respeito diante da morte 
do Senhor. Pois, morrendo, foi vito-
rioso e trouxe a salvação para todos, 
ressurgindo para a vida eterna. Às 15 
horas, horário em que Jesus foi morto, 
é celebrada a principal cerimônia do 
dia: a Paixão do Senhor. Ela consta de 
três partes: liturgia da Palavra, adora-
ção da cruz e comunhão eucarística. 
Então, depois deste momento não há 
mais comunhão eucarística até que 
seja realizada a celebração da Páscoa, 
no Sábado Santo.
Sábado Santo

No Sábado Santo ou Sábado de 
Aleluia, a principal celebração é a 
“Vigília Pascal”.
Vigília Pascal

Inicia-se na noite do Sábado Santo 
em memória da noite santa da ressur-

reição gloriosa de Nosso Senhor Jesus 
Cristo. É a chamada “a mãe de todas as 
santas vigílias”, o seu significado para 
semana santa, é porque a Igreja man-
tém-se de vigília à espera da vitória do 
Senhor sobre a morte. Assim, os cinco 
elementos que compõem a liturgia da 
Vigília Pascal são: a bênção do fogo 
novo e do círio pascal; a proclamação 
da Páscoa, que é um canto de júbilo 
anunciando a Ressurreição do Senhor; 
a liturgia da Palavra, que é uma série 
de leituras sobre a história da Salvação; 
a renovação das promessas do Batis-
mo e, por fim, a liturgia eucarística.
Domingo de Páscoa

O significado do domingo na sema-
na santa vem da palavra “páscoa”, que 
vem do hebreu “Peseach” e significa 
“passagem”. Era vivamente comemo-
rada pelos judeus do Antigo Testa-
mento. A Páscoa que eles comemoram 
é a passagem do mar Vermelho, que 
ocorreu muitos anos antes de Cristo, 
quando Moisés conduziu o povo 
hebreu para fora do Egito, onde era 
escravo. Chegando às margens do 
Mar Vermelho, os judeus, perseguidos 
pelos exércitos do faraó teriam de 
atravessá-lo às pressas. Guiado por 
Deus, Moisés levantou seu bastão e 
as ondas se abriram, formando duas 
paredes de água, que ladeavam um 
corredor enxuto, por onde o povo 
passou.

Jesus também festejava a Páscoa. 
Foi o que Ele fez ao cear com seus dis-
cípulos. Condenado à morte na cruz e 
sepultado, ressuscitou três dias após, 
num domingo, logo depois da Páscoa 
judaica. A ressurreição de Jesus Cristo 
é o ponto central e mais importante da 
fé cristã. Através da sua ressurreição, 
Jesus prova que a morte não é o fim 
e que Ele é verdadeiramente o Filho 
de Deus. O temor dos discípulos em 
razão da morte de Jesus, na Sexta-
-feira, transforma-se em esperança e 
júbilo. É a partir deste momento que 
eles adquirem força para continuar 
anunciando a mensagem do Senhor. 
São celebradas missas festivas durante 
todo o domingo.
A data da Páscoa

A fixação das festas móveis decorre 
do cálculo que estabelece o Domingo 
da Páscoa de cada ano. A Páscoa deve 
ser celebrada no primeiro domingo 

após a primeira lua cheia que segue o 
equinócio da primavera, no Hemisfério 
Norte (21 de março). Se esse dia ocor-
rer depois do dia 21 de abril, a Páscoa 
será celebrada no domingo anterior. 
Se, porém, a lua cheia acontecer no 
dia 21 de março, sendo domingo, será 
celebrada dia 25 de abril.

A Páscoa não acontecerá nem antes 
de 22 de março, nem depois de 25 de 
abril. Conhecendo-se a data da Páscoa, 
conheceremos a das outras festas mó-
veis. Domingo de Carnaval – 49 dias 
antes da Páscoa. Quarta-feira de Cinzas 
– 46 dias antes da Páscoa. Domingo 
de Ramos – 7 dias antes da Páscoa. 
Domingo do Espírito Santo – 49 dias 
depois.Corpus Christi – 60 dias depois.
Significado dos símbolos na Páscoa

Cordeiro: O cordeiro era sacrificado 
no templo, no primeiro dia da páscoa, 
como memorial da libertação do Egito, 
na qual o sangue do cordeiro foi o sinal 
que livrou os seus primogênitos. Este 
cordeiro era degolado no templo. Os 
sacerdotes derramavam seu sangue 
junto ao altar e a carne era comida na 
ceia pascal. Aquele cordeiro prefigura-
va a Cristo, ao qual Paulo chama “nossa 
páscoa” (1Cor 5, 7).

João Batista, quando está junto 
ao Rio Jordão em companhia de al-
guns discípulos e vê Jesus passando, 
aponta-o em dois dias consecutivos 
dizendo: “Eis o Cordeiro de Deus que 
tira o pecado do mundo” (Jô 1, 29e 36). 
Isaías o tinha visto também como cor-
deiro sacrificado por nossos pecados 
( Is 53, 7-12). Também o Apocalipse 
apresenta Cristo como cordeiro sacri-
ficado, agora vivo e glorioso no céu. ( 
Ap 5,6.12; 13, 8).

Pão e vinho: Na ceia do Senhor, 
Jesus escolheu o pão e o vinho para 
dar vazão ao seu amor. Representando 
o seu corpo e sangue, eles são dados 
aos seus discípulos para celebrar a 
vida eterna.

Cruz:  A cruz mistifica todo o sig-
nificado da Páscoa na ressurreição e 
também no sofrimento de Cristo. Pois, 
no Conselho de Nicéia, em 325 d.C., 
Constantino decretou a cruz como 
símbolo oficial do cristianismo. Além 
disso, é Símbolo da Páscoa, mas sím-
bolo primordial da fé católica.

Círio Pascal: Traz um grande sig-
nificado na Semana Santa, sobretudo 
no Sábado. Pois, é uma grande vela 
que é acesa no fogo novo, logo no 
início da celebração da Vigília Pascal. 
Assim como o fogo destrói as trevas, a 
luz que é Jesus Cristo afugenta toda a 
treva do erro, da morte, do pecado. É 
também o símbolo de Jesus ressusci-
tado, a luz dos povos. Após a bênção 
do fogo acende-se, nele, o Círio. Faz-se 
a inscrição dos algarismos do ano em 
curso; depois cravam-se cinco grãos 
de incenso que lembram as cinco cha-
gas de Jesus, e as letras “alfa” e “ômega”, 
primeira e última letra do alfabeto 
grego, que significam o princípio e o 
fim de todas as coisas.

V
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Paróquias em Festa
Acontece

Confira as paróquias em festa neste mês de abril. Veja a programação e participe!

Paróquia São Dimas (Catedral) 

De: 22 de abril a 1º de maio
Tema central: Senhor, eu creio!
1º dia da Novena (22 de abril)
Santa Missa: 19h30
“A importância de crer”.
Celebrante: Pe. Gustavo Munhoz de 
Souza
2º dia da Novena (23 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Creio em Deus Pai”.  
Celebrante: Pe. José Bento Vichi de Paula 
(Pe. Bentinho)

3º dia da Novena (24 de abril)
Santa Missa: 19h
“E em Jesus Cristo”.
Celebrante: Pe. Messias Rochinski
4º dia da Novena (25 de abril)
Santa Missa: 19h30
“No Espírito Santo”. 
Celebrante: Pe. Antônio Silva França (Pe. 
França)
5º dia da Novena (26 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Na Santa Igreja Católica”.

Celebrante: Pe. Francisco José da Silva 
(Pe. Chicão)
6º dia da Novena (27 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Na comunhão dos santos”.
Celebrante: Pe. Frei Rinaldo Stecanela 
Oliveira (OSM)
7º dia da Novena (28 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Na remissão dos pecados”.
Celebrante: Pe. Luiz Fernando de S. Fonseca
8º dia da Novena (29 de abril)

Santa Missa: 19h30
“Na ressurreição da carne”.
Celebrante: Pe. Ricardo de Andrade Leite
9º dia da Novena (30 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Na vida eterna”.
Celebrante: Pe. Carlos Eduardo de Qua-
dro (Pe. Cadu)
Festa do Padroeiro (1º de maio)
Santa Missa: 19h30
“Amém” 
Celebrante: Pe. Luis Fernando Soares

De: 22 de abril a 1º de maio
1º dia da Novena (22 de abril)
Santa Missa: 19h30
"Bem-aventurados os pobres em espírito, 
porque deles é o Reino dos Céus” (Mt. 5,3)
Celebrante: Dom José Valmor Cesar 
Teixeira, SDB
2º dia da Novena (23 de abril)
Santa Missa: 19h
"Bem-aventurados os que choram, por-
que serão consolados" (Mt 5,4)
Celebrante: Diác. Matheus Torres
3º dia da Novena (24 de abril)
Santa Missa: 19h
"Bem-aventurados os mansos, porque 
receberão a herança da terra" (Mt. 5,5)
Celebrante: Pe. Jose Cândido Pereira
4º dia da Novena (25 de abril)
Santa Missa: 19h30
"Bem-aventurados os que têm fome e sede 
da justiça, porque serão saciados."      (Mt 5,6)

Celebrante: Pe. Éverton Machado dos 
Santos
5º dia da Novena (26 de abril)
Santa Missa: 19h30
"Bem-aventurados os misericordiosos, 
porque alcançarão misericórdia" (Mt 5,7)
Celebrante: Pe. José Bento Vichi de Paula
6º dia da Novena (27 de abril)
Santa Missa: 19h30
"Bem-aventurados os puros de coração, 
porque verão a Deus" (Mt. 5,8)
Celebrante: Pe. Juliano Grafanassi
7º dia da Novena (28 de abril)
Santa Missa: 19h30
"Bem-aventurados os que promovem a 
paz, porque serão chamados filhos de 
Deus” (Mt 5,9)
Celebrante: Pe. Gustavo Munhoz
8º dia da Novena (29 de abril)
Santa Missa: 19h30
"Bem-aventurados os perseguidos por 
causa da justiça, porque deles é o Reino 
dos Céus” (Mt. 5,10)
Celebrante: Pe. José Afonso de Souza
9º dia da Novena (30 de abril)
Santa Missa: 19h
"Bem-aventurados sóis vós, quando vos 
injuriarem e perseguirem e, mentindo, 
disserem todo mal contra vós por causa 
de mim” (Mt. 5,11)
Celebrante: Pe. José Cesário da Silva
Festa do Padroeiro (1º de maio)
Santa Missa: 19h
Celebrante: Pe. Narciso Donizeti Esmério 
da Silva

Paróquia São José Operário - Jacareí 

De: 22 de abril a 1º de maio
1º dia da Novena (22 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Capítulo I – O que a Palavra de Deus diz 
sobre os jovens”.
Celebrante: Pe. Geraldo Alves da Silva 
2º dia da Novena (23 de abril)
Santa Missa: 18h
“Capítulo II – Jesus Cristo sempre jovem”.
Celebrante: Pe. Francisco José da Silva
3º dia da Novena (24 de abril)
Santa Missa: 17h30
“Capítulo III – Vós sois o agora de Deus”.
Celebrante: Pe. José Afonso de Souza
4º dia da Novena (25 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Capítulo IV – O grande anúncio para 
todos os jovens”.
Celebrante: Pe. José Luis Gouveia
5º dia da Novena (26 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Capítulo V – Caminhos da Juventude”.

Celebrante: Pe. Fábio Ferreira Costa
6º dia da Novena (27 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Capítulo VII – A Pastoral dos Jovens”.
Celebrante: Pe. Carlos Eduardo de Quadro
7º dia da Novena (28 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Capítulo VI – Jovens com raízes”.
Celebrante: Pe. Nivaldo Nascimento de 
Oliveira
8º dia da Novena (29 de abril)
Santa Missa: 19h30
“Capítulo VII – A vocação”.
Celebrante: Pe. Éverton Machado dos Santos
9º dia da Novena (30 de abril)
Santa Missa: 18h
“Capítulo IX – O discernimento”.
Celebrante: Pe. Luiz Alberto Conde
Festa do Padroeiro (1º de maio)
Santa Missa: 17h30
“Christus Vivit”.
Celebrante: Pe. Alexandre Costa

Paróquia São José Operário - Jacareí 
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Sua idade é seu desconto na armação, na 
compra de óculos completos: de grau ou de 
Sol com grau. E você ainda ganha Cash Back!*

*Promoção válida para óculos de grau e óculos de Sol com grau (peças selecionadas). Nas compras acima de 
R$500,00 você ganha Cash Back no valor de R$ 50,00. Confira o regulamento completo nas lojas.

Acontece

Monsenhor Rogério Augusto será 
ordenado Bispo em 1º de maio

Diocese de São José dos 
Campos e a Arquidio -
cese de São Paulo rea-

lizarão a Ordenação Episcopal 
do Monsenhor Rogério Augusto 
das Neves, no dia 1º de maio de 
2022, às 15h30, na Paróquia N. 
Sra. da Soledade, situada na Rua 
Uruguai, nº 291 – Vista Verde – São 
José dos Campos – SP. Você caro(a) 
diocesano(a) e toda sua família, são 
convidados para participar deste 
momento, seja presencialmente ou 
virtualmente pelas mídias sociais 
da Diocese.

Monsenhor Rogerio será ordena-
do pelo Cardeal Odilo Pedro Scherer 
(Arcebispo de São Paulo) e pelos 
bispos Dom José Valmor CESAR 
Teixeira (Bispo da Diocese de São 
José dos Campos) e Dom Moacir 
Silva (Arcebispo de Ribeirão Preto).

A Diocese de São José dos Cam-
pos, dará à  Igreja mais um bispo, 
pois Monsenhor Rogério é o 4º bis-
po escolhido do clero da Diocese. 
O primeiro foi Dom Dimas Lara, em 
2003, o segundo Dom Moacir Silva, 
em 2004, após 10 anos, Dom José 
Roberto Fortes Palau, em 2014, e 
neste ano, Dom Rogério Augusto 
das Neves. 

Lema Episcopal
O lema escolhido foi retirado do 

Sl 23, 1: “O Senhor é meu Pastor”.

Brasão de Dom Rogério Augusto 
das Neves

O escudo na cor azul remete ao 
manto de Nossa Senhora Apareci-
da, padroeira do Brasil e patrona 
da sede metropolita da província 
eclesiástica na qual está situada a 
diocese de São José dos Campos. 

A cruz na cor vermelha, no cen-
tro do escudo, recorda o sacrifício 
redentor de Cristo, centro da fé 
cristã, e também o culto ao Sagrado 
Coração de Jesus, ícone do amor 
divino. 

O Cordeiro com os sinais da Pai-
xão, mencionado em diversas partes 
do livro do Apocalipse, que está de 
pé, como que imolado (Ap 5, 6), é a 
imagem do próprio Cristo. Ele traz o 
cajado de pastor, porque só Ele é o 
Bom Pastor, aquele que dá a vida pe-
las ovelhas (Jo 10, 11). Além de ser o 

único que deve guiar a vida de seus 
discípulos, confere também aos 
discípulos a missão de apascentar 
suas ovelhas, como expressão do 
amor que lhe dedicam, sem, con-
tudo, deixar de serem ovelhas suas, 
deixando-se guiar por ele, conforme 

diz a Pedro: “Tu me amas? Apascen-
ta as minhas ovelhas...”. Concluindo 
depois com um novo chamado: 
“Segue-me” (cf. Jo 21, 1-19).

A cruz e o chapéu eclesiástico 
representam a dignidade episcopal.

A faixa dourada traz o lema 
episcopal de Dom Rogério Augusto 
das Neves: “O SENHOR É MEU PAS-
TOR” (cf. Sl 23, 1).

Nomeação
A Santa Sé divulgou no dia 3 de 

março, a nomeação do monsenhor 
Rogerio Augusto das Neves como 
novo bispo auxiliar de São Paulo – 
SP. Pároco da Paróquia N. Sra. da So-
ledade, na Diocese de São José dos 
Campos (SP), monsenhor Rogerio 
é, mestre em Direito Canônico pelo 
Instituto de Direito Canônico “Pe. Dr. 
Giuseppe Benito Pegoraro”, em São 
Paulo, e obteve o título de doutor na 
Universidade Lateranense, de Roma.

Biografia Pe. Rogério Augusto 
das Neves

Pe. Rogério Augusto das Neves, 
nasceu em São José dos Campos, 
no estado de São Paulo, em 30 de 
dezembro de 1966. Depois dos estu-
dos primários e secundários, em São 
José dos Campos, obteve o título de 
bacharel em Direito pelas Faculdades 
Integradas de São José dos Campos. 
Cumpriu os estudos de Filosofia no 
Instituto de Filosofia Santa Teresinha, 
em São José dos Campos e os de Te-
ologia no Instituto Teológico Sagrado 
Coração de Jesus, em Taubaté. Obteve 
depois da ordenação o título de mes-
tre em Direito Canônico no Instituto 
de Direito Canônico “Pe. Dr. Giuseppe 
Benito Pegoraro”, em São Paulo, e de 
doutor na Universidade Lateranense, 
de Roma.

Em 3 de julho de 1999 foi orde-
nado sacerdote e incardinado na 
diocese de São José dos Campos. 
Exerceu os seguintes ofícios: vigário 
paroquial na paróquia Nossa Senho-
ra do Perpétuo Socorro, na paróquia 
São José e na paróquia Coração de 
Jesus, foi pároco na paróquia São 
Benedito e na paróquia São João 
Bosco, reitor do Seminário de Filo-
sofia, no Instituto de Filosofia Santa 
Teresinha, em São José dos Campos, 
e posteriormente na Residência 
Pe. Rodolfo Komórek, em Taubaté, 
membro do Conselho de presbíte-
ros e do Colégio de Consultores, de-
fensor do vínculo, e posteriormente 
juiz e vigário judicial adjunto no 
Tribunal Eclesiástico Interdiocesano 
de Aparecida, professor de Direito 
Canônico na Faculdade Paulo VI, 
em Mogi das Cruzes, na Faculdade 
Católica de São José dos Campos, na 
Faculdade Dehoniana, em Taubaté, 
no Centro Universitário Salesiano 
Pio XI, em São Paulo, na Faculdade 
São Bento, em São Paulo e no Ins-
tituto Superior de Direito Canônico 
Santa Catarina, em Florianópolis, 
assistente eclesiástico na União 
dos Juristas Católicos de São José 
dos Campos, presidente da Pastoral 
Judiciária da diocese de São José 
dos Campos e diretor espiritual do 
Grupo de Reflexão “Filhos no Céu”.

Desde 2015 é pároco da Paróquia 
Nossa Senhora da Soledade, em São 
José dos Campos.

A
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Acontece

1ª Formação espiritual diocesana do Terço dos Homens

N o dia 13 de março 
de 2022, aconte-
ceu a 1ª Formação 

espiritual diocesana do Terço 
dos Homens, na Capela São 
João Batista, da Paróquia 
Santa Inês. 

O primeiro tema abor-
dado foi: “Com o terço de 

Nossa Senhora rezado pe-
los homens,  acontece o 
encontro dos homens com 
Maria”. E o segundo tema: 
“Liderar é doar, partilhar e 
dar o melhor da gente para 
o grupo”. O palestrante foi 
o Nilson Pereira Ataide, da 
Comunidade Tom de Amor. 

O momento foi encerrado 
com chave de ouro com a 
celebração da Santa Missa 
pelo Pe. Carlos Raimundo, 
assessor diocesano do Terço 
dos Homens.

Terço dos Homens
Esse movimento, presen-

te atuante em quase todas 
as paróquias da Diocese, 
há um bom tempo, vem 
ganhando expressividade 
nos últimos 3 anos, quando 
foi nomeado um padre para 
assessorá-los e orientar sua 
organização em âmbito 
diocesano.

Atualmente a equipe é 
composta pelo Pe. Carlos 
Raimundo (Assessor Dioce-
sano), Paulo Marinho (Coor-
denador Diocesano), Rossano 
Barello (Vice Coordenador 
Diocesano), Rubens ferrão 
(Secretário) e Evandro Santos 
(Tesoureiro). 

Semana de Oração pela unidade Cristã 2022
Acontece

S e já é bom e importante 
que os cristãos de diferen-
tes Igrejas rezem uns pelos 

outros, é um testemunho fundamen-
tal e necessário no nosso mundo 
dividido, os cristãos orarem juntos, 
conforme o desejo de Jesus “que 
todos sejam um” (Jo. 17). É ocasião 
para uma experiência única de oração 
comum e convivência.

Estamos em fase de preparação 
da Semana de Oração pela Unidade 
Cristã (SOUC) 2022 e incentivamos 
nossas comunidades paroquiais a 
seguirem as orientações do CONIC 
(Conselho Nacional de Igrejas Cristãs). 
A inspiração bíblica deste ano é a frase 
atribuída aos magos, em Mt 2,2: “Vi-
mos o seu astro no Oriente e viemos 
prestar-lhe homenagem”.

As Orações foram preparadas pelo 
Conselho de Igrejas do Oriente Médio 
com sede no Líbano. As Igrejas do 
Oriente nos recordam que foi dali que 
os Apóstolos saíram para anunciar a 
Boa Nova da paz e da justiça (At 1,8). 
Ali, o Cristianismo produziu milhares 
de testemunhas cristãs e milhares de 
mártires inclusive nos dias atuais. As 
Igrejas do Oriente nos dão exemplos 
múltiplos de convívio e do diálogo 
com as outras religiões monoteístas, 
o Judaísmo e o Islamismo.

No Brasil, o subsídio de oração foi 
adaptado à nossa realidade pelo CO-
NIC Agreste (Pernambuco), que nos 
oferece um caderno de celebrações 
com um único roteiro celebrativo e 
4 reflexões:

1º dia – OLHAR PARA A ESTRELA, 
o astro-dom: “Vimos o seu astro no 
Oriente” (Mt 2,20);

2º dia – CAMINHAR, orientando-se 
pela luz da estrela (Mt 2,20);

3º dia – REVELAÇÃO, a Epifania 
de Deus: “A esta notícia, o rei Herodes 
ficou perturbado e toda Jerusalém 
com ele” (Mt 2,3);

4º dia – RETORNAR, o encontro 
com os irmãos e irmãs nos transforma: 
“Retiraram-se para a sua pátria por 
outro caminho” (Mt 2,12).

Com isso, somos incentivados a 
realizar “encontros ecumênicos” de 
oração na semana que antecede a Fes-
ta de Pentecostes para compartilhar 
experiências de fé e os carismas de 
nossas Igrejas, aprender a ter empatia 
e fortalecer os vínculos com nossos 
irmãos e irmãs de outras Igrejas. Como 
de costume Dom Cesar participará 
na Celebração de Abertura, dia 30 
de maio.

As Paróquias podem, então, no 
período que vai de 29 de maio a 05 de 
junho, seguindo o subsídio do CONIC 
realizar: 1º Encontros Ecumênicos com 
as Igrejas Evangélicas do território pa-
roquial; 2º Utilização do material nas 
celebrações próprias da comunidade, 
inserindo-o na liturgia; 3º Incentivo 
dos seus membros a rezarem, pesso-
almente, pela “unidade” do Corpo de 
Cristo como dom do Espírito Santo. 

No próximo mês publicaremos a 
programação diocesana. Confira e 
estude o material da SOUC, clicando 
AQUI 

Vamos nos preparar para a Semana 
de Oração pela Unidade Cristã.

Fraternalmente,
Pe. Sebastião Cesar Barbosa

Assessor da Comissão Diocesana do Diálogo Ecumênico

https://www.conic.org.br/portal/conic/noticias/caderno-de-celebracoes-e-book-da-souc-2022-baixe-gratuitamente


Abril  EXPRESSÃO  13

Solidariedade

Colabore com Campanha de
cobertores para a Casa de Assis

CEMITÉRIO HORTO DA PAZ
(acesso pelo Cemitério Municipal Pe. Rodolfo Komorek)

NOTA:
Solicitamos a presença, em nosso escritório, de todos os responsá-
veis por sepultamentos de familiares em nossos COLUMBÁRIOS e 
OSSUÁRIOS, para que possamos atualizar cadastros e pendências 
legais das devidas locações.

Administração do Cemitério Horto da Paz
Mitra Diocesana de São José dos Campos
Rua Francisco Rafael, 357 – Centro 
(12) 3921-6724 / (12) 99707-3981

N e s t e  i n v e r -
n o  a j u d e 
a  a q u e c e r 

quem mais precisa. Os 
irmãos da Fraternidade 
Casa de Assis atendem 
pessoas que vivem em 
situação de rua e pre-
cisam de doações de 
c o b e r t o re s ,  m a n t a s , 
ro u p a s ,  a l i m e n to s  e 
produtos de higiene 
pessoal.

Neste ano, ainda por 
conta da pandemia da 
covid-19, a recomenda-
ção é que seja redobrada 
a limpeza dos itens que 
serão doados.

Oficina Teatral apresenta a peça “Éden – O início”
O f i c i n a  Te a t r a l 
e s t r e i a  a  p e ç a 
“Éden – O início”, 

no dia 14 de maio no Teatro 
UNIVAP em duas seções, 
às 17h e 20h. Os ingressos 
estão disponíveis de for-
ma presencial na Paróquia 
Espírito Santo ou on-line 
clicando AQUI

Quem optar por fazer a 
compra presencialmente 
terá um valor promocional.

ÉDEN – O início...
Depois de duas comé-

dias a Oficina Teatral apre-
senta a seu primeiro dra-
ma: “Éden – O início...”

O pecado original foi o 
primeiro cometido desde a 
existência do ser humano. 
Adão e Eva, ao desobede-
cerem a Deus e comerem 
o fruto proibido no Jardim 
do Éden,  acabaram por 
trazer inúmeras consequ-
ências. 

Esse  pr imeiro pecado 

levou Adão e Eva, e toda a 
humanidade depois deles, 
a se tornarem pecadores, 
e em algumas situações 
se  sent i rem a inda mais 
tentados a pecar. Evita-lo 
tornou-se mais difícil, uma 
vez que, em algumas situ-
ações, o pecado pode até 
nos parecer natural e é aí 
que entram os 7 pecados 
capitais (Orgulho, Cobiça, 
Luxúria, Inveja, Ira, Gula e 
Preguiça). 

Quem nunca ouviu fa-
lar dos 7 pecados capi-
tais? 

Eles rondam a vida de 
milhares de pessoas desde 
o princípio dos tempos. Os 
pecados capitais vão além 
do nível individual.  Eles 
in ic iam no coração das 
pessoas, que aos poucos 
vão perdendo o controle e 
ficam escravas deles. Todas 
as virtudes do ser humano 
devem ser associadas a um 
equilíbrio tal que consiga 

administrar suas vontades, 
apetites, desejos e objeti-
vos, utilizando-se de meios 
corretos e não exagerados. 

No entanto, embora eu 
queira viver uma vida agra-
dável e dedicada a Deus, 
pode ser bastante assus-
tador encontrar eventos 
e situações na vida diária 
de sua família, em que nós 
mesmos é que desviamos 
o nosso olhar de Deus e os 
colocamos dentro de nos-
sas casas, em nossas vidas. 

E você? Como está a sua 
casa? Sua família? 

Vocês estão protegidos? 
Q u a l  é  o  s e u  Pe c a d o 

Capital? 
O que você faz para evi-

tá-los? 
Como eu posso vencê -

-los? 
É isso que você desco-

brirá nesta nova monta-
gem da Oficina Teatral.

comum a todos.
Em suas casas, a Fraterni-

dade acolhe os moradores 
de rua dando-lhes o devido 
tratamento como alimenta-
ção, banho, roupas limpas e 
direção espiritual. São três 
casas para homens e uma 
para mulheres. Muitos mo-
radores de rua não aceitam 
o abrigo, e insistem em per-
manecer na rua, por isso, os 
membros da Casa de Assis 
também vão ao encontro 
dessas pessoas levando arti-
gos para suas necessidades 
e apoio espiritual. Para fazer 
este trabalho, a Casa vive de 
doações.

A

A s  d o a ç õ e s  p o d e m 
ser feitas na unidade da 
Av. JK, 5274, no Monte 
Castelo, em São José dos 
Campos.

Sobre a casa – Com qua-
tro casas na Diocese, a Frater-
nidade Casa de Assis cuida 
dos “sem nada”, das pessoas 
que estão em condições 
muito precárias por dife-
rentes razões: são alcóola-
tras, dependentes químicos, 
doentes mentais ou ainda 
desempregados, imigrantes 
e excluídos do convívio fami-
liar. O perfil do povo de rua é 
variado, mas o sofrimento é 

https://diocese-sjc.org.br/baixe-o-ebook-da-historia-de-nossa-diocese/
https://www.sympla.com.br/evento/eden-o-inicio/1521718
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Aconteceu

Consagração da Rússia e Ucrânia com o Papa

O dia da Anunciação do Senhor foi marcado por uma convocação do Santo Padre, o Papa Francisco, para que os cristãos do mundo inteiro se unissem em oração pela Rússia e Ucrânia. O Papa realizou uma Celebração Penitencial seguida 
de Consagração da Rússia e Ucrânia ao Imaculado Coração de Maria, às 13h, no horário de Brasília. Esse momento foi transmitido para o mundo inteiro, e Dom Cesar, juntamente com os colaborares da Cúria Diocesana se reuniram para 
acompanhar este momento e rezar juntos.

Missa de Dedicação da Igreja Matriz de N. Sra. da Soledade

No dia 26 de março de 2022, Dom Cesar celebrou a Missa de Dedicação da Igreja Matriz da Paróquia N. Sra. da Soledade. Uma ocasião muito especial para a paróquia que está celebrando 45 anos de história e também vivendo a preparação 
da Ordenação Episcopal do pároco atual, Mons. Rogério Augusto das Neves. 

Missa em Ação de Graças - 13º Aniversário Episcopal de Dom Cesar

Dom Cesar celebrou, no dia 29 de março de 2022, mais um ano de sua Ordenação Episcopal, já fazem 13 anos que ele recebeu o último grau da Ordem. 

Festa das Famílias - Seminário Filosófico Pe. Rodolfo

No dia 13 de março aconteceu a Missa e o tradicional encontro das as famílias dos seminaristas da etapa do Discipulado de Jesus (Filosofia), no Seminário Pe. Rodolfo Komórek. Dom Cesar presidiu a Eucaristia e se fez presente neste mo-
mento de fraternidade. 

50 anos da Paróquia São Sebastião

A Paróquia São Sebastião, na Vila Industrial, celebrou seus 50 anos de instalação no dia 20 de março. Na ocasião, Dom Cesar também instituiu novos ministros extraordinários da Comunhão, Bênção e Consolo que agora continuarão a servir e 
contar a história da comunidade pelos próximos anos.  
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Aniversariantes

PADRES – Aniversário Natalício

1 Dom Dimas Lara Barbosa 

4 Pe. Eduardo Fraga e Silva 

6 Pe. Messias Rochinski 

9 Dom José Roberto Fortes Palau 
10 Pe. Nivaldo Nascimento de Oliveira, MPS 

13 Cônego Benedito Azevedo Gouvêa 

16 Papa Emérito Bento XVI 
22 Pe. Gustavo Munhoz de Sousa 

26 Pe. Carlos Eduardo de Quadro

30 Pe. Raimundo Paulo de Siqueira

PADRES – Aniversário de Ordenação

28 (2012) Pe. Frei Oldair José M. Gonçalves, OSM 

DIÁCONOS – Aniversário Natalício

3 Diác. Sebastião Garcia Machado

4 Diác. Francisco Osvaldo Borges

15 Diác. José Antonio Aparecido Friggi

16 Diác. Luiz Carlos Arantes

20 Diác. João Mendes Pereira

23 Diác. José Dias do Vale

23 Diác. José Silva

25 Diác. José Benedito Leite

26 Diác. Rubens Karnauchovas

25 Diác. Pasquale Gerardo


