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122 DOMINGO DO TEMPO COMUM

Somos convidados a ouvir Cristo para cumprir a vontade de Deus. A palavra do mestre é dura:
“Siléncio! Cala-te!”, mas, ouvi-la faz com que toda a criacdo se dobre perante a vontade do Pai.
Nao s6 os mares se aguietam, mas também nds, que somos seus discipulos, nos rendemos a
sua sabedoria. Serenos experimentamos o sopro do Espirito, mais forte que todo vento contrario
e que impele a cada um de nés. Diante do barulho ensurdecedor de nossas vidas, muitas vezes
cercadas de bocas cheias e mentes vazias, vivamos esta liturgia com piedade e reveréncia para
que o siléncio comunicativo do Cristo penetre o intimo de nosso ser. Com serenidade e alegria,

cantemos:

ENCONTRO ENTRE IRMAOS

1. CANTO DE ABERTURA

1. O Senhor é minha luz, ele é minha sal-
vagao. O que é que eu vou temer? Deus é
minha protecdo. Ele guarda minha vida: Eu
nao vou ter medo, nao (bis).

O Senhor, ouve o meu grito, Tu és minha
protecao; Senhor, nao me abandones,
Deus, minha salvacao!

2. Quando os maus vém avangando, pro-
curando me acuar, desejando ver meu fim,
Querendo me matar, inimigos opressores €
que vao se liquidar (bis).

3. Se um exército se armar contra mim, nao
temerei. Meu coragao esta firme, e firme fi-
carei. Se estourar uma batalha, mesmo as-
sim, confiarei (bis).

4. Sei que eu hei de ver, um dia, a bondade
do Senhor. L4, na terra dos viventes, viverei
no seu amor. Espera em Deus! Cria coragem!
Espera em Deus que é teu Senhor! (Bis)

2. SAUDACAO

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo. - Amém.

- A vés, irmaos, paz e fé da parte de Deus, o
Pai, e do Senhor Jesus Cristo.

- Bendito seja Deus que nos reuniu no
amor de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

- No inicio desta Celebracao Eucaristica,
pecamos a conversado do coracao, fonte de
reconciliagdo e comunhao com Deus e com
0s irmaos e irmas (pausa).

- Confessemos 0s nossos pecados:

- Confesso a Deus Todo-Poderoso e a vés,
irmaos e irmas, que pequei muitas vezes
por pensamentos e palavras, atos e omis-
so6es, por minha culpa, minha tao grande
culpa. E peco a Virgem Maria, aos anjos
e santos e a vos, irmaos e irmas, que ro-

gueis por mim a Deus, nosso Senhor.

- Deus Todo-Poderoso tenha compaixao de
nds, perdoe 0s nossos pecados e nos con-
duza a vida eterna. - Amém.

- Senhor, tende piedade de nés!

- Senhor, tende piedade de nés!
- Cristo, tende piedade de nés!

- Cristo, tende piedade de nés!
- Senhor, tende piedade de noés!

- Senhor, tende piedade de noés!

4. HINO DE LOUVOR

Gloria a Deus nas alturas, / e paz na terra aos
homens por Ele amados. / Senhor Deus, rei
dos céus, / Deus Pai Todo-Poderoso: / nés
vos louvamos, / nés vos bendizemos, / nos
vos adoramos, / nés vos glorificamos, / nés
vos damos gracas / por vossa imensa glé-
ria. / Senhor Jesus Cristo, Filho Unigéni-
to, / Senhor Deus, Cordeiro de Deus, / Filho
de Deus Pai. / V6s que tirais o pecado do
mundo, / tende piedade de nés. / Vés que
tirais o pecado do mundo, acolhei a nossa
suplica. / Vés que estais a direita do Pai,
tende piedade de nds. / S6 vés sois o San-
to, / s6 voés, o Senhor, / s6 vos, o Altissimo,
Jesus Cristo, / com o Espirito Santo, / na
gléria de Deus Pai. Amém.

5. ORAGAO DA COLETA

OREMOS (Siléncio): Senhor, nosso Deus,
dai-nos por toda a vida a graga de vos amar
e temer, pois nunca cessais de conduzir os
que firmais no vosso amor. Por nosso Se-
nhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade
do Espirito Santo. - Amém.

A PALAVRA SE FAZ VIDA

6. PRIMEIRA LEITURA (J6 38,1.8-11)
Leitura do Livro de Jo.

'0 Senhor respondeu a J6, do meio da tem-
pestade, e disse: 8Quem fechou o mar com



portas, quando ele jorrou com impeto do
seio materno, 9quando eu lhe dava nuvens
por vestes e névoas espessas por faixas;
10quando marquei seus limites e coloquei
portas e trancas, 11e disse: ‘Até aqui che-
garas, e nao além; aqui cessa a arrogancia
de tuas ondas?’”

- Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

7. SALMO RESPONSORIAL (SI 106(107))
- Dai gracas ao Senhor, porque ele € bom,
porque eterna é a sua misericordia!

- Os que sulcam o alto-mar com seus na-
vios, para ir comerciar nas grandes aguas,
testemunharam os prodigios do Senhor e
as suas maravilhas no alto-mar.

- Ele ordenou, e levantou-se o furacao, arre-
messando grandes ondas para o alto; aos
céus subiam e desciam aos abismos, seus
coracgoes desfaleciam de pavor.

- Mas gritaram ao Senhor na aflicao, e ele
os libertou daquela angustia. Transformou
a tempestade em bonanca, e as ondas do
oceano se calaram.

- Alegraram-se ao ver o mar tranquilo, e ao
porto desejado os conduziu. Agradecam ao
Senhor por seu amor e por suas maravilhas
entre os homens!

8. SEGUNDA LEITURA (2Cor 5,14-17)
Leitura da Segunda Carta de S&o Paulo aos
Corintios.

Irmaos: 0O amor de Cristo nos pressiona,
pois julgamos que um sé morreu por todos,
e que, logo, todos morreram. '*De fato, Cris-
to morreu por todos, para que 0s vivos nao
vivam mais para si mesmos, mas para aque-
le que por eles morreu e ressuscitou. '®As-
sim, doravante, ndo conhecemos ninguém
conforme a natureza humana. E, se uma vez
conhecemos Cristo segundo a carne, agora
ja ndo o conhecemos assim. '"Portanto, se
alguém esta em Cristo, € uma criatura nova.
O mundo velho desapareceu. Tudo agora é
novo.

- Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

09. EVANGELHO (Mc 4,35-41)

10. ACLAMAGAO AO EVANGELHO
Aleluia, Aleluia, Aleluia.

Um grande profeta surgiu, surgiu e entre
noés se mostrou, é Deus que seu povo visita,
seu povo, meu Deus visitou.

- O Senhor esteja convosco!
- Ele esta no meio de nos.

- Proclamacéo do Evangelho de Jesus Cris-
to T segundo Marcos.
- Gldria a vés, Senhor!

%Naquele dia, ao cair da tarde, Jesus dis-
se a seus discipulos: “Vamos para a outra
margem!” 3¢Eles despediram a multidao e
levaram Jesus consigo, assim como estava,
na barca. Havia ainda outras barcas com
ele. ¥Comecou a soprar uma ventania mui-
to forte e as ondas se lancavam dentro da
barca, de modo que a barca jA comecava a
se encher. ®¥Jesus estava na parte de tras,
dormindo sobre um travesseiro. Os disci-
pulos o acordaram e disseram: “Mestre,
estamos perecendo e tu nao te importas?”
%Ele se levantou e ordenou ao vento e ao
mar: “Siléncio! Cala-te!” O vento cessou e
houve uma grande calmaria. “°Entao Jesus
perguntou aos discipulos: “Por que sois tao
medrosos? Ainda nao tendes fé?” “'Eles
sentiram um grande medo e diziam uns aos
outros: “Quem é este, a quem até o vento e
0 mar obedecem?”

- Palavra da Salvagao!

- Gléria a vés, Senhor!

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador
do céu e da terra. / E em Jesus Cristo, seu
unico Filho, nosso Senhor, que foi concebi-
do pelo poder do Espirito Santo; / nasceu da
Virgem Maria; / padeceu sob Poncio Pilatos,
foi crucificado, morto e sepultado. / Desceu a
mansao dos mortos; / ressuscitou ao tercei-
ro dia, subiu aos céus; / esta sentado a direita
de Deus Pai Todo-Poderoso, / donde ha de
vir a julgar os vivos e os mortos. / Creio no
Espirito Santo; / na Santa Igreja Catdlica; /
na comunhao dos santos; / na remissao dos
pecados; / na ressurreicao da carne; / na vida
eterna. Amém.

12. ORAGAO DA COMUNIDADE

- Do mesmo modo que os discipulos acor-
daram Jesus Cristo que dormia para lhe fa-
lar de suas necessidades, apresentemos a
Ele as oragcbes de nossa comunidade para
implorar que olhe por nds nas tempestades
da vida. Oremos:

- Senhor, vinde em nosso auxilio.

1. Pela santa Igreja, barca dos Apdstolos
sacudida pelos ventos, para que o Senhor
desperte a sua fé e dissipe todos os seus
temores, oremos.

2. Pelo mundo afligido por tantas tempes-
tades, sobretudo a da Pandemia da CO-
VID-19, para que descubra em Jesus, Filho
de Deus, aquele que pode fazer cessar o
mal, oremos.



- Senhor, vinde em nosso auxilio.

3. Pelos membros da nossa comunidade,
principalmente os que estao aflitos e com
medo dos perigos que nos cercam, para
que a Palavra do Cristo nos fortaleca tornan-
do-nos novas criaturas, oremos.

4. Nesse dia mundial dos refugiados reze-
mos por todos eles que foram forcados,
como Jesus Cristo, a fugir, para que encon-
trem nas nacdes onde estdo abrigados o
acolhimento e o brago estendido de todos
0s cristaos, oremos.

- Senhor, nosso Deus, que pela palavra do
vosso Filho acalmastes os ventos e as on-
das, aumentai a nossa pouca fé para saber-
mos vencer as tempestades da vida. Por
Cristo Senhor nosso.

13. APRESENTA(;AO DAS OFERENDAS
1. Bendito e louvado seja o Pai nosso cria-
dor o Pao que nés recebemos é prova do
seu amor o Pao que nds recebemos é pro-
va do seu amor € o fruto de sua terra do
povo trabalhador é o fruto de sua terra do
povo trabalhador na missa € transformado
no corpo do Salvador.

Bendito seja Deus, bendito seu amor.
Bendito seja Deus Pai onipotente nosso
Criador (bis).

2. Bendito e louvado seja o Pai nosso cria-
dor o vinho que recebemos é prova do seu
amor o vinho que recebemos é prova do
seu amor € o fruto de sua terra do povo tra-
balhador é o fruto de sua terra do povo tra-
balhador na missa é transformado no san-
gue do Salvador.

14. ORACAO
- Orai, irmaos e irmas, ...

(Sobre as Oferendas)
ACOLHEI, 6 Deus, este sacrificio de recon-
ciliacdo e louvor, e fazei que, purificados
por ele, possamos oferecer-vos um coracao
que vos agrade. Por Cristo, nosso Senhor.
- Amém.

15. ORACAO EUCARISTICA PARA
DIVERSAS CIRCUNSTANCIAS - 1l
- O Senhor esteja convosco ...

NA VERDADE, é justo e necessario, € nosso
dever e salvacao, dar-vos gragas, sempre e
em todo o lugar, Pai Santo, Senhor do céu
e da terra, por Cristo, Senhor nosso. Pela
vossa Palavra criastes o universo e em vos-
sa justica tudo governais. Tendo-se encar-
nado, vos nos destes o vosso Filho como

mediador. Ele nos dirigiu a vossa palavra,
convidando-nos a seguir seus passos. Ele
€ o caminho que conduz para Vés, a verda-
de que nos liberta e a vida que nos enche
de alegria. Por vosso Filho, reunis em uma
s6 familia os homens e as mulheres, cria-
dos para a gléria de vosso nome, redimidos
pelo sangue de sua cruz e marcados com o
selo do vosso Espirito. Por essa razao, ago-
ra e sempre, ndés nos unimos a multidao dos
Anjos e dos Santos, cantando (dizendo) a
uma so voz:

- Santo, Santo, Santo ...

NA VERDADE, vos sois Santo e digno de
louvor, 6 Deus, que amais os seres huma-
nos e sempre os assistis no caminho da
vida. Na verdade, é bendito o vosso Filho,
presente no meio de nés, quando nos reu-
nimos por seu amor. Como outrora aos dis-
cipulos, ele nos revela as Escrituras e parte
0 pao para nos.

- O vosso Filho permaneca entre nés!
NOS VOS suplicamos, Pai de bondade, que
envieis 0 vosso Espirito Santo para santifi-
car estes dons do pao e do vinho, a fim de
que se tornem para nds o Corpo e t o San-
gue de Nosso Senhor Jesus Cristo.

- Mandai o vosso Espirito Santo!

NA VESPERA de sua paixao, durante a Ulti-
ma Ceia, ele tomou o pao, deu gragas e 0
partiu e deu a seus discipulos, dizendo:
TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS.
Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele, toman-
do o cdlice em suas maos, vos deu gragas
novamente e o entregou a seus discipulos,
dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CA-
LICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR TODOS
PARA REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI
ISTO EM MEMORIA DE MIM.

Eis o mistério da fé!

- Anunciamos, Senhor, a vossa morte e
proclamamos a vossa ressurrei¢cao. Vin-
de, Senhor Jesus!

CELEBRANDO, pois, ¢ Pai Santo, a memoé-
ria de Cristo, vosso Filho, nosso Salvador,
que pela paixao e morte de cruz fizestes en-
trar na gldria da ressurreicao e colocastes a
vossa direita, anunciamos a obra do vosso
amor até que ele venha e vos oferecemos o
pao da vida e o calice da béncéao.

OLHAI com bondade para a oferta da vos-
sa Igreja. Nela vos apresentamos o sacrifi-
cio pascal de Cristo, que Vos foi entregue. E
concedei que, pela forga do Espirito do vos-
S0 amor, sejamos contados, agora e por toda



a eternidade, entre os membros do vosso Fi-
Iho, cujo Corpo e Sangue comungamos.

- Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

PELA PARTICIPAGAO neste mistério, 6 Pai
Todo-Poderoso, santificai-nos pelo Espirito
e concedei que nos tornemos semelhantes
a imagem de vosso Filho. Fortalecei-nos na
unidade, em comunh&o com o nosso Papa
Francisco e nosso Bispo Cesar, com todos
os Bispos, presbiteros e diaconos e todo o
VOSSO pOVvO.

- O vosso Espirito nos una num s6 corpo!
FAZEI que todos os membros da Igreja, a
luz da fé, saibam reconhecer os sinais dos
tempos e empenhem-se, de verdade, no
servico do Evangelho. Tornai-nos abertos e
disponiveis para todos, para que possamos
partilhar as dores € as angustias, as alegrias
e as esperangas, e andar juntos no caminho
do vosso reino.

- Caminhamos no amor e na alegria!
LEMBRAI-VOS dos nossos irmaos e irmas,
que adormeceram na paz do vosso Cristo,
e de todos os falecidos, cuja fé sé vés co-
nhecestes: acolhei-os na luz da vossa face
e concedei-lhes, no dia da ressurreicao, a
plenitude da vida.

- Concedei-lhes, 6 Senhor, a luz eterna!
CONCEDEI-NOS ainda, no fim da nossa
peregrinagao terrestre, chegarmos todos a
morada eterna, onde viveremos para sem-
pre convosco. E em comunhao com a bem-
-aventurada Virgem Maria, Sao José, seu
esposo, com os Apdstolos e Martires, e to-
dos os Santos, Vos louvaremos e glorificare-
mos, por Jesus Cristo, vosso Filho.

POR CRISTO, com Cristo, em Cristo, a vos,
Deus Pai Todo-Poderoso, na unidade do Es-
pirito Santo, toda a honra e toda a gléria,
agora e para sempre. - Amém!

16. RITO DA COMUNHAO

- Rezemos, com amor e confianga, a oracao
que o Senhor Jesus nos ensinou:

- PAI NOSSO...

- Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e dai-
-nos hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa
misericordia, sejamos sempre livres do pe-
cado e protegidos de todos os perigos, en-
quanto, vivendo a esperanga, aguardamos
a vinda do Cristo Salvador.

- Vosso é o reino, o poder e a gloria para
sempre!

- Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos
Apostolos: Eu vos deixo a paz, eu vos dou a

minha paz. Nao olheis os nossos pecados,
mas a fé que anima vossa Igreja; dai-lhe, se-
gundo o vosso desejo, a paz e a unidade.
Vés, que sois Deus, com o Pai e o Espirito
Santo. - Amém.

- A paz do Senhor esteja sempre convosco.
- O amor de Cristo nos uniu.

- Como filhos e filhas do Deus da paz, saudai-
-vos com um gesto de comunhao fraterna.

- Cordeiro de Deus, ...

- Eu sou a luz do mundo; quem me segue
nao andara nas trevas, mas tera a luz da
vida. Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pe-
cado do mundo.

- Senhor, eu nao sou digno(a) ...

17. CANTO DA COMUNHAO

Acalmaste, Senhor, a procela e fizeste
que o mar se abrandasse. Que nas duras
tormentas da vida, tudo cesse ao clarao
de tua face. (bis)

1. Um canto novo ao Senhor, 6 terras todas,
cantai! Louvai seu nome bendito, diariamen-
te aclamai! Sua gldria, seus grandes feitos,
aos povos todos contai!

(Apos a comunh&o, promover SILENCIO)

18. ORACAO DEPOIS DA COMUNHAO
OREMOS: Renovados pelo Corpo e Sangue
do vosso Filho, nés vos pedimos, 6 Deus,
que possamos receber um dia, resgatados
para sempre, a salvacdo que devotamente
estamos celebrando. Por Cristo, nosso Se-
nhor. - Amém.

| ENVIADOS A MISSAO

19. BENCAO E DESPEDIDA

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- Que Deus Todo-Poderoso vos livre sempre
de toda adversidade e derrame sobre vos
as suas béncaos. - Amém.

- Torne os vossos coragdes atentos a sua
palavra, a fim de que transbordeis de alegria
divina. - Amém.

- Assim, abracando o bem e a justica, pos-
sais correr sempre pelo caminho dos man-
damentos divinos e tornar-vos coerdeiros
dos santos. - Amém.

- Abencoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e
Filho T e Espirito Santo. - Amém.

- |de em paz e o Senhor vos acompanhe!

- Gracas a Deus!

Diretor: Dom José Valmor Cesar Teixeira, SDB - Diretor Técnico: Pe. Edinei Evaldo Batista
Registro de Titulos e Documentos n2 173183

Jornalista Responsavel: Bruno Andrade MTB 89.844 - Redatora: Seminaristas da Etapa formativa Configuragao a Cristo (Teologia).
Praca Monsenhor Ascanio Brandéo, 01 - Jardim S&o Dimas - Sao José dos Campos - SP - CEP: 12.245-440 -Tel.: (12) 3928-3911

Obs.: O folheto Nova Alianga esta disponivel para download no site da Diocese: www.diocesesjc.org.br



