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182 Domingo do Tempo Comum
Na liturgia deste domingo veremos que em Jesus encontramos aquele que sacia nossa
fome de vida e nos ensina a superar a miséria e a fome que agridem os filhos de Deus, neste
mundo. Ele é o perfeito revelador do amor que vence toda dificuldade e que conduz as pes-
soas por caminhos de vida plena. Hoje, convida-nos, especialmente, a nos alimentar gratui-
tamente de sua pessoa, para que tenhamos vida e sejamos dela promotores, defensores e

distribuidores.

Reconhecendo que o Senhor é sempre muito bom para com todos, iniciemos nossa cele-

bracao cantando com alegria e gratidao.

ENCONTRO ENTRE IRMAOS

1. CANTO DE ABERTURA

Meu Deus, vem libertar-me, Nao demores,
Senhor, em socorrer! So6 tu és o meu arri-
mo, Libertador, vem depressa me valer!

1. A nagao que ele governa, é feliz com tal Se-
nhor. La do céu ele vé tudo, vé o homem e
seu valor. Fez 0 nosso coracao, forte e con-
templador.

2. O que da vitoria ao rei, nao é ter muitos sol-
dados. O valente néo se livra por sua forca ou
seus cuidados. Quem confia nos cavalos vai,
no fim, ser derrotado.

3. O Senhor protege sempre quem espera em
seu amor, pra livrar da triste morte e, da morte,
dar vigor. No Senhor é que esperamos, Ele é
escudo protetor.

4. Nele nosso coracao encontrou sempre ale-
gria. No seu nome sacrossanto quem é bom,
sempre confia. Traz, Senhor, com teu amor,
Esperanca e alegrial

2. SAUDACAO

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito San-
to.

- Amém.

- A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, o
amor do Pai e a comunhéo do Espirito Santo
estejam convosco.

- Bendito seja Deus que nos reuniu no amor
de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

- No dia em que celebramos a vitéria de Cristo
sobre o pecado e a morte, também nés so-
mos convidados a morrer ao pecado e res-
surgir para uma vida nova. Reconhecamo-nos
necessitados da misericérdia do Pai. (pausa).
- Confessemos 0s nossos pecados:

- Confesso a Deus Todo-Poderoso e a vos,
irmaos e irmas, que pequei muitas vezes

por pensamentos e palavras, atos e omis-
soes, por minha culpa, minha tao grande
culpa. E peco a Virgem Maria, aos anjos e
santos e a vos, irmaos e irmas, que rogueis
por mim a Deus, nosso Senhor.

- Deus, Todo-Poderoso, tenha compaixao de
nds, perdoe os nossos pecados e nos condu-
za a vida eterna.

- Amém.

- Senhor, tende piedade de nos.

- Senhor, tende piedade de nés.

- Cristo, tende piedade de nos.

- Cristo, tende piedade de nés.

- Senhor, tende piedade de nos.

- Senhor, tende piedade de nés.

4. HINO DE LOUVOR

Gldria a Deus nas alturas, / e paz na terra aos
homens por Ele amados. / Senhor Deus, rei
dos céus, / Deus Pai Todo-Poderoso: / nos
vos louvamos, / nés vos bendizemos, / nds
vos adoramos, / nés vos glorificamos, / nos
vos damos gracas / por vossa imensa gléria.
/ Senhor Jesus Cristo, Filho Unigénito, /
Senhor Deus, Cordeiro de Deus, / Filho de
Deus Pai. / V6s que tirais o pecado do mun-
do, / tende piedade de nés. / Vos que tirais
0 pecado do mundo, acolhei a nossa suplica.
/ Vos que estais a direita do Pai, tende pie-
dade de nds. / S vés sois 0 Santo, / s6 vés,
o Senhor, / s6 vos, o Altissimo, Jesus Cristo,
/ com o Espirito Santo, / na gléria de Deus
Pai. Amém.

5. ORAGAO DA COLETA

OREMOS (Siléncio): Manifestai, 6 Deus, vos-
sa inesgotavel bondade para com os filhos e
filhas que vos imploram e se gloriam de vos
ter como criador e guia, restaurando para eles
a vossa criagdo, e conservando-a renovada.
Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
na unidade do Espirito Santo. - Amém.



A PALAVRA SE FAZ VIDA

6. PRIMEIRA LEITURA (Is 55,1-3)

Leitura do Livro do Profeta Isaias.

Assim diz o Senhor: 1“O vés todos que estais
com sede, vinde as aguas; vés que nao ten-
des dinheiro, apressai-vos, vinde e comei, vin-
de comprar sem dinheiro, tomar vinho e leite,
sem nenhuma paga. 2Por que gastar dinheiro
com outra coisa que nao o pao, desperdicar 0
salario senao com satisfagdo completa? Ouvi-
-me com atencao, e alimentai-vos bem, para
deleite e revigoramento do vosso corpo. ®Incli-
nai vosso ouvido e vinde a mim, ouvi e tereis
vida; farei convosco um pacto eterno, mante-
rei fielmente as gracas concedidas a Davi”. -
Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

7. SALMO RESPONSORIAL (Sl 144(145))

- Vés abris a vossa mao e saciais 0os vossos
filhos.

- Misericordia e piedade é o Senhor, ele é
amor, é paciéncia, € compaixao. O Senhor é
muito bom para com todos, sua ternura abra-
ca toda criatura.

- Todos os olhos, 6 Senhor, em vos esperam
e vos lhes dais no tempo certo o alimento;
vés abris a vossa mao prodigamente e saciais
todo ser vivo com fartura.

- E justo 0 Senhor em seus caminhos, é santo
em toda obra que ele faz. Ele esta perto da
pessoa que o invoca, de todo aquele que o
invoca lealmente!

8. SEGUNDA LEITURA (Rm 8,35.37-39)
Leitura da Carta de Sao Paulo aos Romanos.
Irmaos: *®Quem nos separara do amor de
Cristo? Tribulacdo? Angustia? Perseguicao?
Fome? Nudez? Perigo? Espada? *Em tudo
isso, somos mais que vencedores, gracas
aquele que nos amou! *Tenho a certeza de
que nem a morte, nem a vida, nem 0s anjos,
nem os poderes celestiais, nem o presente,
nem o futuro, nem as forgas cosmicas, *nem
a altura, nem a profundeza, nem outra criatura
qualquer, sera capaz de nos separar do amor
de Deus por nés, manifestado em Cristo Je-
sus, nosso Senhor.

- Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

9. EVANGELHO (Mt 14,13-21)

10. ACLAMAGAO AO EVANGELHO

Aleluia, aleluia, aleluia!

O homem néao vive somente de pdo, mas vive
de toda palavra que sai da boca de Deus, e
nao s6 de pao. Amém. Aleluia, Aleluia!

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- Proclamacao do Evangelho de Jesus Cristo,
t segundo Mateus.

- Gléria a vés, Senhor!

Naquele tempo, *quando soube da morte de
Jodo Batista, Jesus partiu e foi de barco para
um lugar deserto e afastado. Mas, quando as
multidoes souberam disso, sairam das cida-
des e o0 seguiram a pé. Ao sair do barco, Je-
sus viu uma grande multidao. Encheu-se de
compaixao por eles e curou os que estavam
doentes. Ao entardecer, os discipulos apro-
ximaram-se de Jesus e disseram: “Este lugar
é deserto e a hora ja esta adiantada. Despede
as multidées, para que possam ir aos povo-
ados comprar comida!” '®Jesus porém lhes
disse: “Eles nao precisam ir embora. Dai-lhes
vés mesmos de comer!” '"Os discipulos res-
ponderam: “Sé temos aqui cinco paes e dois
peixes”. '®Jesus disse: “Trazei-os aqui”. °Je-
sus mandou que as multidoes se sentassem
na grama. Entdo pegou os cinco paes e os
dois peixes, ergueu os olhos para o céu e pro-
nunciou a béncao. Em seguida partiu os paes,
e os deu aos discipulos. Os discipulos os
distribuiram as multiddes. 2°Todos comeram
e ficaram satisfeitos, e dos pedacos que so-
braram, recolheram ainda doze cestos cheios.
2'E os que haviam comido eram mais ou me-
nos cinco mil homens, sem contar mulheres e
criangas.

- Palavra da Salvacéao!

- Gléria a vos, Senhor!

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / criador
do céu e da terra. / E em Jesus Cristo, seu
unico Filho, nosso Senhor, que foi concebi-
do pelo poder do Espirito Santo; / nasceu da
Virgem Maria; / padeceu sob Péncio Pilatos,
foi crucificado, morto e sepultado. / Desceu a
mansao dos mortos; / ressuscitou ao ter-
ceiro dia, subiu aos céus; / esta sentado a di-
reita de Deus Pai Todo-Poderoso, / donde ha
de vir a julgar os vivos e os mortos. / Creio
no Espirito Santo; / na Santa Igreja Catolica;
/ na comunhao dos santos; / na remissao dos
pecados; / na ressurreicao da carne; / na vida
eterna. Amém.

12. ORAGAO DA COMUNIDADE

- Carissimos irmaos e irmas: Imploremos a
Deus Pai todo-poderoso que tenha compai-
xao dos seus fiéis e de todos os homens e
mulheres, dizendo, com toda a confianca:

- Deus onipotente, vinde em nosso auxilio.
1. Pelo Papa Francisco e sua missao, para que



saiba incutir nos fiéis a certeza de que nada os
pode separar do amor de Deus, oremos.

- Deus onipotente, vinde em nosso auxilio.
2. Pelos ministros ordenados: bispos, padres
e diaconos, para que sejam perseverantes e
sua vocagao, fieis as suas responsabilidades
e fecundos em sua missao, oremos.

3. Pelos governantes de todos os povos, para
que Deus lhes dirija a mente e o coracdo na
luta sem tréguas contra a injustica e a miséria,
oremos.

4. Pelos homens e mulheres desiludidos da
vida, para que descubram a forca da Boa
Nova de Cristo e nela encontrem a felicidade,
oremos.

5. Por todos nés aqui presentes em assem-
bleia orante, para que, depois da nossa pere-
grinacao fiel sobre a terra, sejamos recebidos
nas moradas celestes, oremos.

- Deus clemente e compassivo, que velais
com cuidado pelos seres humanos e conhe-
ceis aquilo que lhes falta, preparai os seus co-
racoes para vos acolherem com amor e com-
promisso. Por Cristo Senhor nosso. - Amém.

A VIDA SE TRANSFORMA

13. APRESENTACAO DAS OFERENDAS

1. A mesa santa que preparamos, maos que
se elevam a ti, 6 Senhor. O pao e o vinho, fru-
tos da terra, duro trabalho, carinho e amor: O,
0, 0, recebe, Senhor! O, 8, recebe, Senhor!

2. Flores, espinhos, dor e alegria, pais, maes
e filhos diante do altar. A nossa oferta em nova
festa, a nossa dor vem, Senhor, transformar!
0, 8, 8, recebe, Senhor! O, 6, recebe, Senhor!
3. A vida nova, nova familia, que celebramos,
aqui tem lugar. Tua bondade vem com fartura,
E s6 saber, reunir, partilhar. O, 8, 6, recebe,
Senhor! O, 6, recebe, Senhor!

14. ORACAO
- Orai, irmaos e irmas ...

(Sobre as Oferendas)
Dignai-vos, 6 Deus, santificar estas oferendas
e, aceitando este sacrificio espiritual, fazei de
nds uma oferenda eterna para vés. Por Cristo,
nosso Senhor. - Amém.

15. ORAGAO EUCARISTICA V

(DO CONGRESSO DE MANAUS)

- O Senhor esteja convosco ...

E JUSTO e nos faz todos ser mais santos lou-
var a voés, 6 Pai, no mundo inteiro, de dia e de
noite, agradecendo com Cristo, vosso Filho,
nosso irmao. E ele o sacerdote verdadeiro que
sempre se oferece por nés todos, mandando
que se faca a mesma coisa que fez naquela

ceia derradeira. Por isso, aqui estamos bem
unidos, louvando e agradecendo com alegria,
juntando nossa voz a voz dos anjos e a voz
dos santos todos, para cantar (dizer):

- Santo, Santo, Santo...

SENHOR, vés que sempre quisestes ficar mui-
to perto de nés, vivendo conosco no Cristo,
falando conosco por ele, mandai vosso Espi-
rito Santo a fim de que as nossas ofertas se
mudem no Corpo T e no Sangue de nosso Se-
nhor Jesus Cristo.

- Mandai vosso Espirito Santo!

NA NOITE em que ia ser entregue, ceando
com seus apostolos, Jesus, tendo o pao em
suas maos, olhou para o céu e deu gragas,
partiu o pao e o entregou a seus discipulos,
dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O MEU
CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS.
Do mesmo modo, no fim da ceia, tomou o ca-
lice em suas maos, deu gracas novamente e o
entregou a seus discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CALI-
CE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA NOVA
E ETERNA ALIANCA, QUE SERA DERRA-
MADO POR VOS E POR TODOS, PARA RE-
MISSAO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM
MEMORIA DE MIM.

Tudo isto é mistério da fé!

- Toda vez que se come deste Pao, toda
vez que se bebe deste Vinho, se recorda a
paixao de Jesus Cristo e se fica esperando
sua volta.

RECORDAMOS, 6 Pai, neste momento, a pai-
xao de Jesus, nosso Senhor, sua ressurreicao
e ascensao; noés queremos a vos oferecer este
Pao que alimenta e que da vida, este Vinho
que nos salva e da coragem.

- Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!

E QUANDO recebermos Pao e Vinho, o Corpo
e Sangue dele oferecidos, o Espirito nos una
num sé corpo, para sermos um s povo em
seu amor.

- O Espirito nos una num sé corpo.
PROTEGEI vossa Igreja que caminha nas es-
tradas do mundo rumo ao céu, cada dia reno-
vando a esperanca de chegar junto a vos, na
vossa paz.

- Caminhamos na estrada de Jesus.

DAl ao santo Padre, o Papa Francisco, ser
bem firme na Fé, na Caridade, e a Cesar, que
¢é Bispo desta Igreja, muita luz para guiar o seu
rebanho.

- Caminhamos na estrada de Jesus.
ESPERAMOS entrar na vida eterna com a Vir-
gem, Mae de Deus e da Igreja, os apostolos e
todos os santos que na vida souberam amar
Cristo e seus irmaos.

- Esperamos entrar na vida eterna.



A TODOS que chamastes para a outra vida na
vossa amizade, e aos marcados com o sinal
da fé, abrindo vossos bragos, acolhei-os. Que
vivam para sempre bem felizes no reino que
para todos preparastes.

- A todos dai a luz que nao se apaga.

E A NOS, que agora estamos reunidos e so-
mos povo santo e pecador, dai forca para
construirmos juntos o vosso reino que tam-
bém é nosso!

POR CRISTO, com Cristo, em Cristo, a vos,
Deus Pai Todo-Poderoso, na unidade do Espi-
rito Santo, toda a honra e toda a gléria, agora
e para sempre. - Amém!

16. RITO DA COMUNHAO

- Antes de participar do banquete da Eucaris-
tia, sinal de reconciliacéo e vinculo de unido
fraterna, rezemos, juntos, como o Senhor nos
ensinou:

- PAI NOSSO...

- Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e dai-nos
hoje a vossa paz. Ajudados pela vossa mise-
ricordia, sejamos sempre livres do pecado e
protegidos de todos os perigos, enquanto, vi-
vendo a esperanca, aguardamos a vinda do
Cristo Salvador.

- Vosso é o reino, o poder e a gloria para
sempre!

- Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos
Apostolos: Eu vos deixo a paz, eu vos dou a
minha paz. Nao olheis 0s nossos pecados,
mas a fé que anima vossa Igreja; dai-lhe, se-
gundo o vosso desejo, a paz e a unidade. Vos,
que sois Deus, com o Pai e o Espirito Santo.
- Amém.

- A paz do Senhor esteja sempre convosco.

- O amor de Cristo nos uniu.

- Irm&os e irméas, saudai-vos em Cristo Jesus.
- Cordeiro de Deus ...

- Eu sou o Pao vivo, que desceu do céu: se
alguém come deste Pao, vivera eternamente.
Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do
mundo.

- Senhor, eu nao sou digno(a) ...

17. CANTO DA COMUNHAO

Cinco paes e dois peixes tomou, aos disci-
pulos deu peixe e pao, os discipulos vao e
repartem e se farta a maior multidao. (bis)
1. Feliz quem anda com a verdade, na lei de
Deus, com integridade! Felizquem guarda seu
mandamento no coracao, ho pensamento!

2. Ah! Quem me dera, que, em meu andar,
Teus mandamentos possa eu guardar! Se aos

mandamentos obedecer, nao vai o mal acon-
tecer!

3. Quando tuas leis eu aprender, vou te louvar
e agradecer! Eu vou guardar teu mandamen-
to, mas, ndo me deixes no esquecimento.

4. Os que as maldades sabem evitar, a estrada
certa vao encontrar! Senhor, tu deste os teus
mandados, para que sejam sempre guarda-
dos!

(Apés a comunhao, promover SILENCIO)

18. ORAGAO DEPOIS DA COMUNHAO
OREMOS: Acompanhai, 6 Deus, com prote-
cao constante os que renovastes com o pao
do céu e, como nao cessais de alimenta-los,
tornai-os dignos da salvacédo eterna. Por Cris-
to, nosso Senhor. - Amém.

| ENVIADOS A MISSAO

19. BENCAO E DESPEDIDA

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de noés.

- lluminai, 6 Deus de bondade, a vossa familia,
para que, abragando a vossa vontade, possa
viver fazendo o bem. Por Cristo, nosso Senhor.
- Amém.

- Abencoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e Fi-
Iho 1 e Espirito Santo.

- Amém.

- Glorificai 0 Senhor com vossa vida; ide em
paz e o Senhor vos acompanhe.

- Gracas a Deus!

20. CANTO FINAL

1. Outra vez me vejo s6 com meu Deus. Nao
consigo mais fugir, fugir de mim. Junto as
aguas deste mar vou lutar. Hoje quero me en-
contrar. Buscar o meu lugar.

Vou navegar. Nas aguas deste mar. Nave-
gar... eu quero me encontrar. Navegar... ndo
posso mais fugir. Vou procurar, nas aguas
mais profundas. No mar... feliz eu vou se-
guir. S6 amar, buscar o meu lugar. Sem du-
vidas, sem medo de sonhar!

2. O Jesus, com fé, eu te seguirei. S6 contigo
sou feliz, tu és em mim! Teu Espirito de amor
criador. Me sustenta no meu sim. Me lanca
neste mar!

3. Vivo a certeza desta missdo. Ja ndo pos-
so desistir, voltar atras. Mae Maria, vem tomar
minha mao. E me ajuda a ser fiel. S Cristo é
luz e paz.
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