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7° DOMINGO DO TEMPO COMUM
A liturgia de hoje nos ensina que o Senhor que nos criou a sua imagem e seme-
lhanga, nos chama a sermos santos, assim como ele é. Deus habita em noés e por
isso todo ser humano é digno de amor e de respeito. Neste caminho de santidade é
preciso que nos esforcemos para viver na graca de Deus principalmente a caridade,
transformando a nossa vida e a daqueles que nos rodeiam. Cantemos.

| ENCONTRO ENTRE IRMAOS

1. CANTO DE ABERTURA

Confiei em teu amor, Tu me salvas e eu
me alegro; Ao Senhor eu cantarei pelo
bem que me tem feito!

1. Ponho em Deus minha esperanca, Que
eu nao seja envergonhado. Ja que és jus-
to, me defende: Sei que vou ser libertado.
Vem ouvir a minha voz, eu estou angus-
tiado.

2. Sé pra mim uma rocha firme, sé pra
mim seguro abrigo, sé pra mim uma for-
taleza. Me orienta e eu vou contigo, eu te
entrego 0 meu espirito desde agora, eu te
bendigo.

2. SAUDAGCAO

- Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo. - Amém.

- O Senhor, que encaminha 0s nossos co-
racOes para o amor de Deus e a constan-
cia de Cristo, esteja convosco.

- Bendito seja Deus que nos reuniu nho
amor de Cristo.

3. ATO PENITENCIAL

- No dia em que celebramos a vitoria de
Cristo sobre o pecado e a morte, também
ndés somos convidados a morrer para o
pecado e ressurgir para uma vida nova.
Reconhegamo-nos necessitados da mise-
ricordia do Pai (pausa).

- Confessemos 0s nossos pecados:

- Confesso a Deus Todo-Poderoso e a
vos, irmaos e irmas, que pequei mui-
tas vezes por pensamentos e palavras,
atos e omissoées, por minha culpa, mi-
nha tao grande culpa. E peco a Virgem
Maria, aos anjos e santos e a vos, ir-
maos e irmas, que rogueis por mim a
Deus, nosso Senhor.

- Deus Todo-Poderoso tenha compaixao
de nds, perdoe 0s nossos pecados e nos
conduza a vida eterna. - Amém.

- Senhor, tende piedade de nos!

- Senhor, tende piedade de nés!

- Cristo, tende piedade de nés!

- Cristo, tende piedade de nés!

- Senhor, tende piedade de nos!

4. HINO DE LOUVOR

Gloria a Deus nas alturas, / e paz na ter-
ra aos homens por Ele amados. / Senhor
Deus, rei dos céus, / Deus Pai Todo-
-Poderoso: / nés vos louvamos, / nés vos
bendizemos, / nés vos adoramos, / nés
vos glorificamos, / nés vos damos gracas
/ por vossa imensa gléria. / Senhor Jesus
Cristo, Filho Unigénito, / Senhor Deus,
Cordeiro de Deus, / Filho de Deus Pai. /
Vos que tirais o pecado do mundo, / ten-
de piedade de nés. / VOs que tirais o pe-
cado do mundo, acolhei a nossa suplica.
/ Vos que estais a direita do Pai, tende
piedade de nds. / Sé vos sois o Santo, / s6
vos, o Senhor, / s6 vés, o Altissimo, Jesus
Cristo, / com o Espirito Santo, / na gléria
de Deus Pai. Amém.

5. ORAGCAO DA COLETA

OREMOS (Siléncio): Concedei, 6 Deus
Todo-Poderoso, que, procurando conhe-
cer sempre o0 que é reto, realizemos vossa
vontade em nossas palavras e acdes. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
na unidade do Espirito Santo. - Amém.

A PALAVRA SE FAZ VIDA

6. PRIMEIRA (Lv 19,1-2.17-18)

Leitura do Livro do Levitico.

'0 Senhor falou a Moisés, dizendo: 2“Fala
a toda a comunidade dos filhos de Isra-



el, e dize-lhes: ‘Sede santos, porque eu,
o Senhor vosso Deus, sou santo’. "Nao
tenhas no coracao 6dio contra teu irmao.
Repreende o teu proximo, para nao te tor-
nares culpado de pecado por causa dele.
8Nao procures vinganga, nem guardes
rancor dos teus compatriotas. Amaras o
teu proximo como a ti mesmo. Eu sou o
Senhor!”. - Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

7. SALMO RESPONSORIAL (S1102 (103))
- Bendize 6 minh’alma, ao Senhor, pois
ele é bondoso e compassivo!

- Bendize, 6 minha alma, ao Senhor, e
todo o meu ser, seu santo nome! Bendize,
6 minha alma, ao Senhor, nao te esque-
¢as de nenhum de seus favores!

- Pois ele te perdoa toda culpa, e cura toda
a tua enfermidade; da sepultura ele salva a
tua vida e te cerca de carinho e compaixao.
- O Senhor é indulgente, é favoravel, é pa-
ciente, € bondoso e compassivo. Nao nos
trata como exigem nossas faltas, nem nos
pune em proporgao as nossas culpas.

- Quanto dista o nascente do poente, tan-
to afasta para longe nossos crimes. Como
um pai se compadece de seus filhos o
Senhor tem compaixao dos que o temem!

8. SEGUNDA LEITURA (1Cor 3,16-23)
Leitura da Primeira Carta de Sao Paulo
aos Corintios.

Irmaos: '®Acaso nao sabeis que sois san-
tuario de Deus e que o Espirito de Deus
mora em vos? '"Se alguém destruir o san-
tuario de Deus, Deus o destruira, pois o
santuario de Deus é santo, e vOs sois esse
santuario. ®Ninguém se iluda: Se algum
de vés pensa que é sabio nas coisas des-
te mundo, reconheca sua insensatez, para
se tornar sabio de verdade; '°pois a sa-
bedoria deste mundo é insensatez diante
de Deus. Com efeito, esta escrito: “Aquele
que apanha os sabios em sua prépria as-
tUcia”, ®e ainda: “O Senhor conhece os
pensamentos dos sabios; sabe que sao
vaos”. ?'Portanto, que ninguém ponha a
sua gldéria em homem algum. Com efeito,
tudo vos pertence: #Paulo, Apolo, Cefas,
0 mundo, a vida, a morte, 0 presente, 0
futuro; tudo é vosso, ®mas vos sois de
Cristo, e Cristo é de Deus.

- Palavra do Senhor.

- Gracas a Deus!

9. EVANGELHO (Mt 5,38-48)

10. ACLAMACAO AO EVANGELHO
Aleluia, aleluia, aleluia!

E perfeito 0 amor de Deus em quem guar-
da sua Palavra.

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de nos.

- Proclamacao do Evangelho de Jesus
Cristo, T segundo Mateus.

- Gloria a vos, Senhor!

Naquele tempo, disse Jesus a seus disci-
pulos: %“Vés ouvistes o que foi dito: ‘Olho
por olho e dente por dente!’. *Eu, porém,
vos digo: Nao enfrenteis quem é malva-
do! Pelo contrario, se alguém te da um
tapa na face direita, oferece-lhe também
a esquerda! °Se alguém quiser abrir um
processo para tomar a tua tunica, da-lhe
também o manto! 4'Se alguém te forcar a
andar um quilébmetro, caminha dois com
ele! ?Da a quem te pedir e nao vires as
costas a quem te pede emprestado. “Vés
ouvistes o que foi dito: ‘Amaras o teu pro-
ximo e odiaras o teu inimigo!’. *“Eu, po-
rém, vos digo: Amai os vossos inimigos
€ rezai por aqueles que vos perseguem!
“Assim, vos tornareis filhos do vosso Pai
que esta nos céus, porque ele faz nascer
o sol sobre maus e bons, e faz cair a chu-
va sobre justos e injustos. “Porque, se
amais somente aqueles que vos amam,
que recompensa tereis? Os cobradores
de impostos ndo fazem a mesma coisa?
4’E se saudais somente 0s vossos irmaos,
o que fazeis de extraordinario? Os pagaos
nao fazem a mesma coisa? “8Portanto,
sede perfeitos como o vosso Pai celeste é
perfeito!”. - Palavra da Salvacao!

- Gléria a vos, Senhor!

11. PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, / cria-
dor do céu e da terra. / E em Jesus Cris-
to, seu unico Filho, nosso Senhor, que
foi concebido pelo poder do Espirito San-
to; / nasceu da Virgem Maria; / padeceu
sob Poncio Pilatos, foi crucificado, mor-
to e sepultado. / Desceu a mansao dos
mortos; / ressuscitou ao terceiro dia,
subiu aos céus; / esta sentado a direita
de Deus Pai Todo-Poderoso, / donde ha
de vir a julgar os vivos e os mortos. /
Creio no Espirito Santo; / na Santa Igreja
Catolica; / na comunhao dos santos; / na
remissao dos pecados; / na ressurreicao
da carne; / na vida eterna. Amém.



12. ORACAO DA COMUNIDADE

- Irmaos e irmas, nés, que somos templo
do Senhor e morada do Espirito Santo,
pecamos a Deus Pai por todos os ho-
mens, dizendo, com humildade:

- Abencoai, Senhor, o vosso povo.

1. Pela Diocese de Sao José dos Campos
e suas paroquias, para que acolham san-
tidade que vem de Deus e nelas reine o
amor e o perdao, oremos.

2. Pelos presbiteros que anunciam o
Evangelho, para que o fagam com pala-
vras simples e oportunas e o mostrem no
seu viver de cada dia, oremos.

3. Pelos que exercem a autoridade na
nossa Patria, para que sejam honestos
nos seus empreendimentos, em favor de
todos os cidadaos, oremos.

4. Por aqueles que aliviam os que sofrem,
para que saibam reconhecer a Jesus Cris-
to nos pobres, nos humildes e nos mais
fracos, oremos.

5. Por nés aqui presentes na casa de
Deus, para que olhemos todos os homens
como amigos e saibamos perdoar a quem
nos ofende, oremos.

(CONCLUSAO ESPONTANEA).

| A VIDA SE TRANSFORMA |

13. APRESENTACAO DAS OFERENDAS
A vés, Senhor, apresentamos estes
dons: O pao e o vinho, aleluia!

1. Que poderei retribuir ao Senhor Deus.
Por tudo aquilo que Ele fez em meu favor?
2. Elevo o cdlice da minha salvagao, invo-
cando o nome santo do Senhor.

3. Vou cumprir minhas promessas ao Se-
nhor na presenca de seu povo reunido.

4. Por isso oferto um sacrificio de louvor,
invocando o nome santo do Senhor.

14. ORAGAO
- Orai, irmaos e irmas ...

(Sobre as Oferendas)
Ao celebrar com reveréncia vossos mis-
térios, nds vos suplicamos, 6 Deus, que
os dons oferecidos em vossa honra sejam
Uteis a nossa salvacao. Por Cristo, nosso
Senhor. - Amém.

15. ORACAO EUCARISTICA V
- O Senhor esteja convosco...

E justo e nos faz todos ser mais santos
louvar a vés, 6 Pai, no mundo inteiro, de

dia e de noite, agradecendo com Cristo,
vosso Filho, nosso irmao. E ele o sacer-
dote verdadeiro que sempre se oferece
por nés todos, mandando que se faca a
mesma coisa que fez naquela ceia derra-
deira. Por isso, aqui estamos bem unidos,
louvando e agradecendo com alegria, jun-
tando nossa voz a voz dos anjos e a voz
dos santos todos, para cantar (dizer):

- Santo, santo, santo...

Senhor, v0s que sempre quisestes ficar
muito perto de nds, vivendo conosco no
Cristo, falando conosco por ele, mandai
vosso Espirito Santo, a fim de que as nos-
sas ofertas se mudem no Corpo t e no
Sangue de nosso Senhor Jesus Cristo.

- Mandai vosso Espirito Santo!

Na noite em que ia ser entregue, ceando
com seus apostolos, Jesus tendo o pao
em suas maos, olhou para o céu e deu
gracas, partiu o pao e o entregou a seus
discipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E O
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS.

Do mesmo modo, ao fim da ceia, ele to-
mou o cdlice em suas maos, deu gragas
novamente o deu a seus discipulos, di-
zendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CA-
LICE DO MEU SANGUE, O SANGUE DA
NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE SERA
DERRAMADO POR VOS E POR TODOS,
PARA A REMISSAO DOS PECADOS.
FAZEI ISTO EM MEMORIA DE MIM.
Tudo isto é mistério da fé!

- Toda vez que se come deste pao, toda
vez que se bebe deste vinho, se recor-
da a paixao de Jesus Cristo e se fica
esperando sua volta!

Recordamos, 6 Pai, neste momento, a
paixao de Jesus, nosso Senhor, sua res-
surreicdo e ascensao; nés queremos a
vos oferecer este pao que alimenta e que
da vida, este vinho que nos salva e da co-
ragem.

- Recebei, 6 Senhor, a nossa oferta!

E, quando recebermos pao e vinho, o
Corpo e Sangue dele oferecidos, o Espiri-
to nos una num so corpo, para sermos um
s6 povo em seu amor.

- O Espirito nos uma num s6 corpo!
Protegei vossa Igreja que caminha nas es-
tradas do mundo rumo ao céu, cada dia
renovando a esperanca de chegar junto a
vOs, na vossa paz.

- Caminhamos na estrada de Jesus!



Dai ao santo padre, o papa Francisco, ser
bem firme na fé, na caridade, e a Cesar,
que € bispo desta Igreja, muita luz para
guiar o seu rebanho.

- Caminhamos na estrada de Jesus!
Esperamos entrar na vida eterna com a
Virgem, Mae de Deus e da Igreja, os apos-
tolos e todos os santos, que na vida sou-
beram amar Cristo e seus irmaos.

- Esperamos entrar na vida eterna!

A todos os que chamastes para outra vida
na vossa amizade e aos marcados com O
sinal da fé, abrindo vossos bragos, aco-
Ihei-os. Que vivam para sempre bem feli-
zes no reino que para todos preparastes.
- A todos dai a luz que nao se apaga!

E a nds, que agora estamos reunidos e
somos povo santo e pecador, dai forca
para construirmos juntos 0 vosso reino,
que também é nosso.

Por Cristo, com Cristo, em Cristo, a vos,
Deus Pai todo poderoso, na unidade do
Espirito Santo, toda a honra e toda a glo-
ria, agora e para sempre. - Amém!

16. RITO DA COMUNHAO

- Guiados pelo Espirito de Jesus e ilumi-
nados pela sabedoria do Evangelho, ou-
samos dizer:

- Pai nosso...

- Livrai-nos de todos os males, 6 Pai, e
dai-nos hoje a vossa paz. Ajudados pela
vossa misericérdia, sejamos sempre li-
vres do pecado e protegidos de todos os
perigos, enquanto, vivendo a esperanca,
aguardamos a vinda do Cristo Salvador.

- Vosso é o reino, o poder e a gléria
para sempre!

- Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vos-
sos Apostolos: Eu vos deixo a paz, eu vos
dou a minha paz. Nao olheis os nossos
pecados, mas a fé que anima vossa Igre-
ja; dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz
e a unidade. Vés, que sois Deus, com o
Pai e o Espirito Santo. - Amém.

- A paz do Senhor esteja sempre convosco.
- O amor de Cristo nos uniu.

- Em Jesus, que nos tornou todos irmaos
e irmas com sua cruz, saudai-vos com um
sinal de reconciliacao e de paz.

- Cordeiro de Deus ...

- Quem come minha Carne e bebe meu
Sangue permanece em mim e eu nele. Eis

o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do
mundo.
- Senhor, eu nao sou digno(a) ...

17. CANTO DA COMUNHAO

Se amam somente quem ama voceés,
Se s6 querem o bem aos que bem lhes
querem, me digam, vocés, pergunta o
Senhor, Que prémio terao se assim sé
fizerem?

1. Vamos juntos dar gléria ao Senhor e a
seu nome fazer louvagao. Procurei o Se-
nhor, me atendeu, me livrou de uma gran-
de aflicao.

2. Olhemtodos pra Ele e se alegrem, Todo
tempo sua boca sorria! Este pobre gritou
e Ele ouviu, fiquei livre de minha agonia.
3. Acampou na batalha seu anjo, defen-
dendo seu povo e o livrando. Provem to-
dos, pra ver como é bom o Senhor que
nos vai abrigando.

4. Santos todos, adorem o Senhor, aos
que o amam, nenhum mal assalta. Quem
€ rico, empobrece e tem fome, mas, a
quem busca a Deus, nada falta.

(Ap6s a comunhao, promover SILENC/O)

18. ORAGAO DEPOIS DA COMUNHAO
OREMOS: O Deus Todo-Poderoso, con-
cedei-nos alcancar a salvacdo eterna,
cujo penhor recebemos neste sacramen-
to. Por Cristo, nosso Senhor. - Amém.

| ENVIADOS A MISSAO

19. BENCAO E DESPEDIDA

- O Senhor esteja convosco!

- Ele esta no meio de noés.

- Deus vos abencoe e vos guarde.

- Amém.

- Ele vos mostre a sua face e se compa-
deca de vos.

- Amém.

- Volva para vos o seu olhar e vos dé a
sua paz.

- Amém.

- Abencoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e
Filho t e Espirito Santo.

- Amém.

- Em nome do Senhor, ide em paz e o Se-
nhor vos acompanhe.

- Gracas a Deus!
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