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“Gostar é centrar-se em si, 
amar é sair de si.”  

Padre Rinaldo Rezende

(12) 3928-3929
(12) 99788-5559

Editorial

No dia 20 de julho celebra-se o Dia da Amizade, valor impor-
tante para todas as pessoas, que contribui com seu desenvol-
vimento e realização. Amigos são presentes que Deus nos 

dá em vista de nosso bem. Por tal razão a Escritura diz: “Amigo fiel 
é poderosa proteção, quem o encontrou, encontrou um tesouro” (Eclo 6,14).

A sabedoria popular define amigo como “quem nos faz ser melhores 
do que somos”. Nesta perspectiva queremos enxergar o Jornal Expres-
são (JE), que mensalmente chega às suas mãos cheio de assuntos 
interessantes que contribuem para sua informação e crescimento 
como pessoa e como membro da comunidade cristã. Ele é um amigo 
que se faz presente em sua vida para fazer diferença.

A matéria de capa deste mês enfoca a arte na Igreja, ressaltando 
a importância da beleza na evangelização. Vale a pena compreender 
isso e aplica-lo em tudo que diz respeito à ação de comunicar o 
Evangelho.

Na Palavra do Pastor D. Cesar convida-nos a ter os olhos fixos 
em Cristo, amigo de todos os momentos que nos conduz por ca-
minhos de vida plena.

A Faculdade Católica de São José dos Campos divulga seus 
Cursos de Extensão, oportunidade de obter mais conhecimentos 
e ampliar relacionamentos.

A página da Rádio Mensagem traz notícias acerca das atividades 
que vem sendo realizadas nesta emissora e convida novas pessoas 
a colaborar em sua missão evangelizadora.

Saiba mais sobre a Semana Missionária realizada pelos semi-
naristas da Diocese na Paróquia Nossa Senhora de Fátima (Altos 
de Santana): anunciando Jesus tornam-se e ganham amigos que 
marcarão sempre sua caminhada formativa.

Aproveitando o mês de férias escolares o JE apresenta uma dica 
de turismo em nossa região. Fique por dentro do que você pode 
encontrar e fazer na simpática cidade de Paraibuna.

O Vocation Day está chegando e você não pode ficar de fora.  
Informe-se sobre esse descontraído evento vocacional e agende-se 
para dele participar. No mês de agosto teremos ainda a Coleta em 
prol das Vocações, que neste ano será motivada especialmente pela 
obra de ampliação do Seminário de Teologia. Entenda mais sobre 
isso e colabore generosamente!

SOS Família é o nome da atividade desenvolvida pela Pastoral 
Familiar em favor das famílias. Conheça e participe dessa iniciativa.

Aquilo que saiu na mídia nos alegra e faz ver o Reino de Deus 
acontecendo entre nós. Fique por dentro daquilo que foi divulgado 
acerca de nossa vida pastoral.

Além de tudo isso, confira ainda as fotos da celebração de Corpus 
Christi na Diocese, as notícias acerca do Encontro Mulheres de Fé, 
promovido pela Comunidade Missionária Providência Santíssima 
e fique por dentro de outros eventos na Diocese.

Aproveite as férias de julho para descansar, para estreitar laços 
de amizade, para participar das festas de São Bento e Santana e, 
sobretudo, para trazer fora a riqueza que ainda está escondida em 
seu interior. Que o Jornal Expressão possa lhe ajudar nesta tarefa.

Boa leitura!

Expressão, amigo 
que nos faz melhores

“Nem todos são chamados a ser artistas, no sentido específico do termo. Mas, segundo 
a expressão do Gênesis, todo o homem recebeu a tarefa de ser artífice da própria vida: 
de certa forma, deve fazer dela uma obra de arte, uma obra-prima” 

São João Paulo II em carta aos artistas

w2.vatican.va

“Sou fruto da Pastoral da Sobriedade, pela Graça de Deus, perseverança de 
minha esposa e apoio da Pastoral. Há 16 anos, após chegar ao fundo do 

poço, estendi a mão e fui acolhido muito bem, me disseram que tinha jeito e que 
tinha que viver um dia de cada vez; acolhi como norma de Vida, e desde então a 
nossa família tem experimentado o milagre da perseverança, só por hoje graças a 
Deus.”

Geraldo Giovani Rosa, em comentário no Facebook sobre a reportagem da Pastoral da Sobriedade, no Jornal da Rede Vanguarda

“Ser Igreja é unir corações, é 
dar testemunho de vida, é 
ser unido na diversidade. Na 

diversidade, comunhão!” 
Pe. Ronildo Aparecido da Rosa
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Com os olhos fixos em Jesus

Dom José Valmor Cesar 
Teixeira, SDB
 Bispo Diocesano de São José dos Campos

*

No final da Carta aos He-
breus, o escritor sagrado 
nos desafia: “Desse modo, 

cercado como estamos de uma tal nuvem 
de testemunhas, desvencilhemo-nos das 
cadeias do pecado. Corramos com perse-
verança ao combate proposto, com o olhar 
fixo em Jesus... Conservemos os nossos 
olhos fixos em Jesus, pois é por meio dele 
que a nossa fé começa, e é Ele quem a 
aperfeiçoa” (Hb 12,1-2). 

Saber olhar, contemplar, espe-
lhar-se no Senhor Jesus é a dinâ-
mica de quem o tem como Mestre 
e Pastor. Antes de falar muito, 
fazer muito, e tantas outras coisas, 
é necessário cultivar a virtude da 
Contemplação do Senhor.

A expressão de Jesus aos discí-
pulos que o procuravam: “Vinde e 
Vede”, vale também para cada um 
nós que queremos ser de verdade, e 
não só em discursos, seus discípulos 
missionários. Foi com os “olhos fixos 
em Jesus” que os discípulos, os após-
tolos partiram em missão. 

São João em sua primeira carta 
aos cristãos do seu tempo nos diz: 
“O que existia desde o princípio, o que 
temos ouvido, o que temos visto com nossos 
olhos, o que temos contemplado e nossas 
mãos tem apalpado: a Palavra da Vida 
– porque a Vida foi manifestada -, nós 
a temos visto, e estamos dando testemunho 
e anunciando a vocês a vida eterna, que 
estava junto do Pai e foi manifestada a 
nós” (1Jo 1, 1-2). 

É assim que queremos viver 
nossa vida de anunciadores e anun-
ciadoras de Jesus. Peçamos a Deus a 

Palavra do pastor

graça de não sermos traidores deste 
anúncio de salvação, querendo 
anunciarmos a nós mesmos, nossas 
ideias, nossos projetos, nossos de-
sejos, nossas avaliações, a exemplos 
de alguns cristãos dos primeiros 
tempos e que foram rejeitados pelos 
apóstolos e padres da Igreja. 

Por isso São João continua na 
sua carta: “Não amem o mundo nem o 
que há no mundo. Se alguém ama o mun-
do, o amor do Pai não está nele” (1 Jo 2, 
15). E nós sabemos e conhecemos, 
lendo os escritos dos primeiros 
tempos de nossa fé, quanta divisão 
causaram os que preferiam olhar 
para si mesmos e ensinavam os 
outros a olharem para eles, em vez 
de olhar para Jesus. 

Numa de suas catequeses diá-
rias na Casa Santa Marta, o Papa 
Francisco nos ensinava, quanto a 
este tema, recordando a Carta aos 
Hebreus que a liturgia do dia nos 
convidava a correr na fé com per-
severança, mantendo o olhar fixo 

em Jesus”. Dizia o Papa: 
“O Evangelho de Marcos narra dois 

milagres: Jesus cura uma mulher que tem 
hemorragias há 12 anos e que, no meio da 
multidão, consegue tocar sua roupa. E de-
pois, ressuscita a filha de 12 anos de Jairo, 
um dos chefes da Sinagoga. Ele observa 
que a menina está faminta e diz aos pais 
que lhe deem de comer. O olhar de Jesus 
passa do grande ao pequeno. Assim olha 
Jesus: olha para nós, todos, mas vê cada 
um de nós. Olha os nossos grandes pro-
blemas, percebe as nossas grandes alegrias 
e vê também as nossas pequenas coisas… 
Porque está perto. Jesus não se assusta com 
as grandes coisas e leva em conta também 
as pequenas. Assim olha Jesus”. 

Se os fiéis, com perseverança, 
mantiverem fixo o olhar em Jesus, 
disse o Papa, acontecerá com eles 
o que aconteceu com as pessoas 
depois da ressurreição da filha de 
Jairo, que ficaram todas admiradas. 
“Vou, vejo Jesus, caminho avante, fixo o 
olhar em Jesus e o que vejo? Que Ele tem o 
olhar sobre mim! E isto me faz sentir um 

grande estupor: é a surpresa do encontro 
com Jesus. Mas não tenhamos medo! Não 
tenhamos medo, assim como não o teve 
aquela senhora que foi tocar o manto de 
Jesus. Não tenhamos medo! Corramos 
neste caminho, com o olhar sempre fixo 
em Jesus. E teremos esta bela surpresa, 
que nos encherá de estupor. O próprio Jesus 
com os olhos fixos em mim”. 

Esta é a grande mensagem que 
devemos guardar em nosso coração 
de discípulos missionários de Jesus: 
saber olhar para Ele e ver nele nossa 
única salvação. 

Também o Papa João Paulo II 
nos recordava a necessidade de 
sermos uma “Igreja mais contempla-
tiva. Diz o São João Paulo II: “Cum 
Maria contemplemur Christi vultum! 
Voltam-me muitas vezes à mente estas 
palavras: “contemplar o "rosto" de Cristo, 
com Maria”. Quando falamos do "rosto" 
de Cristo referimo-nos às suas aparências 
humanas, em que refulge a glória eterna 
do Filho unigênito do Pai (cf. Jo 1, 14): 
"A glória da Divindade reluz no rosto 
de Cristo". 

Contemplar o rosto de Cristo 
leva a um conhecimento profundo 
e envolvente do seu mistério. Con-
templar Jesus com os olhos da fé 
leva a penetrar no mistério de Deus-
Trindade. Jesus diz: "Quem me viu, viu 
o Pai" (Jo 14, 9). Assim, Maria, ela 
própria, se faz nossa mestra e guia. 
Sob a ação do Espírito Santo, ajuda-
nos a adquirir esta "serena audácia" 
que torna capazes de transmitir aos 
outros a experiência de Jesus e a 
esperança que anima os crentes (cf. 
Redemptoris missio, 24). 

Olhemos sempre para Maria, 
modelo insuperável! No seu espírito 
encontram um eco extraordinário 
de todas as palavras do Evangelho. 
Maria é a "memória" contemplativa 
da Igreja, que vive no desejo de se 
unir mais profundamente ao seu 
Esposo para se refletir ainda mais 
na nossa sociedade.

Perante os grandes problemas, 
diante da dor inocente, das injus-
tiças praticadas com arrogância 
insolente, como reagir? Na doce 
escola de Maria, que é nossa Mãe, 
os crentes aprendem a reconhecer 
no aparente "silêncio de Deus" a Pa-
lavra que ressoa no silêncio para a 

nossa salvação... Todos os crentes 
são chamados, graças ao Batismo, 
à santidade. 

 Concílio Vaticano II, na Consti-
tuição dogmática Lumen gentium, 
sublinha que a vocação universal à 
santidade consiste no chamamento 
de todos à perfeição da caridade. 
Santidade e missão são aspectos 
imprescindíveis da vocação de 
cada batizado. O compromisso 
de se tornarem mais santos está 
estreitamente ligado ao de espalhar 
a mensagem da salvação. "Todo o 
fiel recordava eu na Redemptoris missio é 
chamado à santidade e à missão" (n. 90).

Em época alguma, a Igreja teve 
tantas possibilidades de anun-
ciar Jesus como hoje, graças ao 
desenvolvimento dos meios de 
comunicação. Precisamente por 
isto, a Igreja é hoje chamada a fazer 
transparecer o Rosto do seu Esposo 
com uma santidade mais refulgente. 
Neste esforço, não fácil, sabe que é 
ajudada por Maria. Dela "aprende" a 
ser "virgem", totalmente dedicada ao 
seu Esposo, Jesus Cristo, e "mãe" 
de muitos filhos que gera para a 
vida imortal.

Sob o olhar vigilante da Mãe, a 
comunidade eclesial cresce como 
uma família reavivada pela efusão 
poderosa do Espírito e, pronta 
para acolher o desafio da nova 
evangelização, contempla o rosto 
misericordioso de Jesus nos irmãos, 
especialmente nos pobres e neces-
sitados, nos que vivem longe da fé 
e do Evangelho. Em particular, a 
Igreja não tem medo de gritar ao 
mundo que Cristo é "o Caminho, a 
Verdade e a Vida" (Jo 14, 6); não tem 
medo de anunciar com alegria que 
"a boa nova tem o seu centro, antes, o seu 
mesmo conteúdo, na pessoa de Cristo, o 
Verbo feito carne, único salvador do mun-
do" (Rosarium Virginis Mariae, 20).

É urgente preparar evangeli-
zadores competentes e santos; é 
necessário que não enfraqueça o 
fervor nos apóstolos, especialmente 
para a missão "ad gentes". 

Somos convidados a, contem-
plando o rosto de Jesus, tornarmo-
nos, a exemplo de Maria e da “multi-
dão das testemunhas”, anunciadores do 
Reino de Deus que Jesus inaugurou.
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Diocese no Congresso
Eucarístico Nacional

Nossa diocese quer mo-
bilizar os padres, leigos 
e leigas, religiosos e re-

ligiosas, para juntos do bispo 
diocesano Dom Cesar Teixeira, 
participarem do XVIII Congresso 
Eucarístico Nacional (CEN), que 
acontecerá de 12 a 15 de no-
vembro de 2020 em Recife (PE). 

O Congresso terá como tema 
“Pão em todas as mesas”, esco-
lhido por inspiração no contras-
te social vivenciado no Nordeste 
e em especial, no Recife. O lema 
do Congresso é “Repartiam o 
pão com alegria e não havia 
necessitados entre eles”.

A logomarca o evento já 
foi escolhida e possui como 
elementos o Pão e o vinho, a 
comunidade em torno da mesa, 
a água do batismo e as pontes 
do Recife. “É uma síntese de 
tudo aquilo que o Congresso 
Eucarístico vem nos transmitir. 
Ela traz como seu ponto central 
a Eucaristia, que nos alimenta, 
que é pão partido e partilhado 
na vida do povo, no mundo, 
inserido em uma sociedade, em 
um meio que traz tão marcado 
por conflitos e situações diver-
sas”, explicou irmã Paula Souza.

A programação que tem 
sido preparada por todo o 
regional Nordeste 2 da CNBB 

promete “intensa atividade re-
ligiosa e litúrgica”. A abertura 
do Congresso será na Arena 
de Pernambuco,  haverá a 
celebração da Primeira Comu-
nhão Eucarística para crianças 
e adolescentes de todos os 
colégios e paróquias, também 
no estádio de futebol. Ocorre-
rão celebrações eucarísticas 
simultâneas presididas por 
bispos e arcebispos em todas 
as paróquias, basílicas e san-
tuários no território da arqui-

diocese, Simpósios, exposição 
e feiras. O encerramento será 
na Praça do Marco Zero.

“A crise no valor da vida” 
é tema de palestra

Criado a partir do Plano 
Diocesano de Evangeli-
zação e Pastoral (PDEP), 

o Conselho Diocesano da Fa-
mília elaborou um projeto que 
busca trazer temas pertinentes 
para reflexão, por meio de 
palestras, formações e eventos 
para toda a comunidade – o 
SOS Família.

O Conselho é formado 
pela Pastoral Familiar, Núcleo 
São João de Casais, Equipes 
de Nossa Senhora,  FREM 
(Formação Religiosa e En-
trosamento Mariano), Grupo 
Nossa Senhora da Nativida-
de, Comissão Diocesana em 
Defesa da Vida, CENPLAFAM 
(Centro de Planejamento 

Natural da Família), Grupo 
de Reflexão Filhos no Céu 
e Cursilho de Cristandade. 
Todos esses grupos traba-
lham a partir do seu carisma 
específico, mas com a mesma 
missão de fortalecer o proje-
to de Deus: a família. 

O primeiro encontro do SOS 
Família vai acontecer no dia 
31 de julho (quarta-feira), às 
19h30, na Paróquia Coração de 
Jesus (Av. Andrômeda, 3500 – 
Bosque dos Eucaliptos – SJC), 
com o tema: “Jovens x Suicídio 
(A crise no valor da vida)” e 
será conduzido pela psicóloga 
Maria Clara. 

Participe e faça o convite a 
mais pessoas.

Se você tem interesse de 
ir no grupo de nossa diocese, 
entre em contato para maiores 
informações e saber dos valo-
res com a agência Peregrinus: 

(12) 3018-1816 / (12) 98236-
4266 (WhatasApp)

peregrinus@peregrinusvia-
gens.com.br
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Espaço do Ouvinte

Baixe o aplicativo da Rádio Mensagem no seu celular
Você já pode ouvir a Rádio Mensagem no seu celular ou tablet em som digital de qualquer lugar do mundo! 

Basta baixar gratuitamente o aplicativo da Rádio Mensagem (ícone azul) no seu aparelho por meio do Google 
Play, para aparelhos Android, ou Apple Store, para aparelhos iOS. Você terá acesso a todo o conteúdo de 
evangelização da Rádio da Diocese.

“Há quase 20 anos sou sócio da querida Rádio Mensagem. Minha esposa, falecida há três anos também era 
contribuinte e ajudava com muita alegria. Quando ela faleceu fiz questão de manter também a contribui-

ção que seria dela, porque sei que lá do céu ela intercede pelos amigos da Rádio e por essa obra de evangelização. 
Comecei a contribuir com a Rádio na época do Gilberto Vasconcelos. Um grande homem. Hoje a Mensagem é minha 
companheira durante todo o dia. Acordo às 5h e já ligo meu rádio. O Pe. Reinzinho [Pe. Rodolfo Muniz Leal] com o 
programa caipira me emociona. Eu gosto muito das músicas. Sempre ligo e faço meu pedido. Não gosto de falar no 
ar, mas peço pro Robinho [Robson Buim] ou pro Marcão [Marcos Floriano] e eles sempre passam meu pedido pro 
pessoal. São grandes pessoas. Outro que sempre vejo e faz uma grande festa comigo é o Carlos Sena... Gente boa! 
Sou muito feliz por fazer parte da Família Mensagem.”

Acyfrino Ferreira Diniz, 72 anos, paroquiano da Paróquia São João Batista.

Inscreva-se no canal do
Youtube da Rádio

A partir de agora você pode acompanhar o seu 
programa favorito também pelo YouTube da Rá-
dio Mensagem. Perdeu o programa, não conseguiu 
ouvir na hora que foi ao ar? Não tem problema! 

Inscreva-se no canal e ouça na íntegra. Diaria-
mente são atualizadas as playlists com as grava-
ções. Ative a notificação, clicando no símbolo do 
sininho, e receba as atualizações direto no seu 
celular ou no seu e-mail cadastrado. 
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Seminário Diocesano Santa Teresinha
passa por obras de ampliação

Seminaristas realizam missões na Zona Norte de São José

Mesmo no período de 
férias, os seminaris-
tas da Diocese foram 

missionários na Paróquia Nossa 
Senhora de Fátima, no Altos 
de Santana. Estiveram em uma 
semana missionária, dos dias 29 
de junho a 7 de julho, atividade 
que contribuiu na caminhada 
de discernimento e formação 
para a vida sacerdotal. As mis-
sões foram, em sequência, nas 
seguintes comunidades: Altos 
de Santana (7 Setores), Telespark 
(4 setores), Vila Dirce (2 setores) 
e Minas Gerais (2 setores).

Ao todo 40 seminaristas, 
juntamente com os diáconos 
transitórios Carlos Eduardo, 
Fabiano de Carvalho e Gustavo 
Munhoz, estiveram presentes 

“A experiência da missão é sempre algo renovador para a 
vocação. Atender as pessoas nas mais diversas realidades, 

nos faz conhecer melhor o povo de Deus, suas necessidades e 
lutas. Assim vamos cada vez mais configurando a missão do 
Cristo Bom Pastor”.

Ricardo Leite - Seminarista do 4° ano de Teologia

“Ser jovem não é sinônimo de sala de espera, de aguardar 
a sua vez, mas sim de ser aquele que corre atrás dos seus 

objetivos. A missão foi muito disso: você ir até o próximo e 
mostrar que é possível ser jovem e também ser um seguidor 
de Cristo. A presença dos seminaristas em nossa paróquia foi 
uma experiência maravilhosa, pois conhecemos um pouco 
da caminhada de fé deles. Também foi gratificante para nós, 
pois contribuimos para o crescimento de fé deles e eles con-
tribuíram para o nosso”. 

Milena Bruzaferro - Jovem Paroquiana

“Para mim é um enorme prazer poder receber os mission-
ários em casa. Já havia acolhido missionários em outras 

oportunidades, mas em cada nova experiência aprendemos 
muito e fortalecemos nossa fé”. 

Maria das Dores Rosa - Agente da Pastoral Litúrgica que acolheu os 
seminaristas em casa

“Acredito que a missão é fundamental na vida da Igreja: 
ela fortalece a fé, une a comunidade e nos aproxima cada 

vez mais de Cristo. Sentir a alegria da juventude, aprender 
com a sabedoria dos idosos e fazer comunhão não deixa a 
fé morrer, nem faz passar despercebida a presença viva de 
Cristo no meio de nós”. 

Gustavo Ferreira - Jovem Paroquiano

por uma semana nas casas de 
paroquianos. Os reitores Pe. 
Djalma Lopes Siqueira (Prope-
dêutico), Pe. Vicente Benedito 
Simões (Filosofia), Pe. Edinei 
Evaldo Batista (Teologia) tam-

bém estiveram presentes.
A programação contou com 

diversos momentos de espiritu-
alidade, visita aos paroquianos, 
aos enfermos, recreação com 
as crianças, tarde com os jo-

vens e terço luminoso. O bispo 
diocesano Dom Cesar Teixeira, 
presidiu o encerramento das 
missões com a missa no domin-
go, 7 de julho.

A missão sempre gera suas 

experiências e testemunhos, 
tanto para aqueles que são 
missionários, como para que 
acolhe, abre suas casas e para 
equipe de organização. Confira 
abaixo alguns testemunhos:

Desde o início de maio, 
o Seminário Diocesano 
Santa Teresinha, resi-

dência teológica, vem passan-
do por uma obra de ampliação.

São aproximadamente 700 
metros quadrados na nova 
construção. Esta ampliação 
tem como objetivo proporcio-
nar mais comodidade aos que 
utilizarem as suas dependên-
cias e espaços maiores para 
acomodar mais pessoas. 

O novo prédio será inter-
ligado com a atual casa por 
uma passarela superior no 
segundo pavimento. Atual-
mente a casa conta com 16 
quartos e somados com os 
13 novos, a Residência Santa 
Teresinha terá um total de 

29 quartos. O piso térreo do 
prédio em construção abri-
gará a nova capela, refeitório 

e cozinha, reitoria e sala de 
formação.

A obra se encontra na fase 

da terraplanagem e segue 
para a fundação. A próxima 
etapa será em levantar as 
paredes da nova construção.

A expectativa é de que, as 
obras sejam concluídas no 
final do ano e que em 2020 a 
nova turma de seminaristas já 
ocupem o novo prédio. 

Ajude. As paróquias co-
laboram com a construção 
enviando mensalmente um 
valor para contribuir com a 
obra. Você pode colaborar 
também. Além de contribuir 
em sua paróquia, os interes-
sados em enviar diretamente 
ofertas, podem procurar a 
administração da Cúria Dio-
cesana (12 3928-3911) ou o 
Seminário (12 3302-5529). 
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Está chegando o Vocation Day 2019

O tão esperado “Vocation 
Day” (Dia Vocacional) se 
aproxima de mais uma 

edição, dessa vez será no dia 25 
de agosto no Seminário Dioce-
sano, no Jardim Colinas. O tema 
já foi escolhido! Será uma frase 
de Santa Teresinha do Menino 
Jesus: “Minha Vocação é o amor”, 
e também já tem logomarca 
definida que foi escolhida por 
meio de uma votação online.

O amor é o primeiro cha-
mado de Deus, toda vocação 
brota de um coração que ama 
a Deus e é grato a Ele. Por isso 
essa edição quer mostrar aos 
jovens sobre o valor do amor, 
do primeiro amor, o amor que 

amou: Jesus Cristo. 
Organizado pela Pastoral Vo-

cacional diocesana, juntamente 
com todos os seminaristas, o 
Vocation Day tem com objeti-
vo em auxiliar e despertar nos 
jovens o chamado de Deus 
para cada um deles, por meio 
de momentos de lazer, esporte, 
oração, diversão, espiritualida-
de, Adoração Eucarística, Santa 
Missa, e muito mais.

As comunidades e institui-
ções religiosas também esta-
rão presentes, em um espaço 
com diversos stands, na qual a 
juventude terá a oportunidade 
de conhecer um pouco de cada 
uma delas. 

O evento é totalmente volta-
do para a juventude, e por isso o 
palco também tem espaço para 
que a galera possa mostrar os 
dons e talentos no festival que 
é organizado, onde tem muita 
música, dança e artes em geral. 

Curta a Página do Vocation 
Day no Facebook facebook.
com/vocationdaysjc e fique 
ligado! 

Colabore com a Coleta 
pelas Vocações

Anualmente a Dioce-
se de São José dos 
Campos promove no 

segundo domingo de agosto, 
a Coleta em prol da Vocações. 
Essa iniciativa é uma ajuda 
extra para manutenção dos 
seminários diocesanos e tam-
bém uma oportunidade para 
elevar preces a Deus e agra-
decer pelos vocacionados da 
Igreja Particular de São José 
dos Campos.

Atualmente são 38 rapazes 
nos estudos rumo ao sacer-
dócio em três casas de for-
mação. O primeiro período é 
chamado de “Iniciação a vida 
de Jesus”, a fase propedêutica. 
Após um ano, iniciando os 
estudos de filosofia, o período 
de três anos é chamado de 
“Discipulado de Jesus”. Nessa 
fase eles residem em Tauba-
té. Após a filosofia iniciam 
a etapa da “Configuração a 
Jesus”, e fazem os estudos 
teológicos.

A proposta da Coleta em 

prol das Vocações é para 
que todas as paróquias se 
engajem na divulgação e 
promoção do trabalho voca-
cional, para um envolvimento 
integral de toda diocese. A 
formação de novos sacerdo-
tes depende da solidariedade 
e generosidade de todos os 
diocesanos.

“Nossa Diocese necessita 
de muitos vocacionados e 
vocacionadas para serem 
trabalhadores na messe do 
Senhor. Todos são chama-
dos a participar e a colabo-
rar. Todos são chamados a 
serem generosos na doação 
de recursos para que possa-
mos garantir a presença de 
bons e santos sacerdotes 
em todas as nossas paró-
quias, instituições e res-
ponsabilidades diocesanas. 
Minha profunda gratidão 
por sua contribuição em 
prol da formação de nos-
sos seminaristas”, agradece 
Dom Cesar Teixeira.

Pastoral Vocacional 
promove retiro para agentes

Nos dias 15 e 16 de ju-
nho, foi realizado no 
Seminário Diocesano 

Santa Teresinha, o retiro para 
agentes da Pastoral Voca-
cional. O final de semana 
foi destinado a formação e 
aprofundamento espiritual, 
além da comunhão entre os 
agentes. 

O retiro foi composto por 
palestras, animação, partilhas, 
momentos de deserto, Ofício 
da Luz, Missa e Adoração ao 

Santíssimo Sacramento. Mo-
mentos estes que contribuem 
para trabalho realizado pela 
Pastoral Vocacional nas paró-
quias.

Luana Gabrielli Silvério, 
da Paróquia São José Operá-
rio, contou que os momen-
tos vividos no retiro ficarão 
guardados com carinho na 
memória. “Sentir Deus é algo 
surreal, algo maravilhoso e 
foi o que senti neste retiro”.

Além de Luana, Irmã Már-

cia também partilhou sua 
experiência. “Este retiro é 
de forma única e especial 
para realizar em mim como 
agente vocacional, retomar 
o caminho para irmos ao en-
contro do vocacionado com 
o mesmo olhar e gesto de 
Jesus no caminho de Emaús”, 
conta a religiosa. “Sairei com 
a experiência de que somos 
todos agentes vocacionais e 
precisarmos ir ao encontro de 
todos vocacionados”, conclui.
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O assessor dioce -
sano da Comissão do 
Diálogo Ecumênico e 
Inter-religioso Padre 
Sebastião César Barbo-

sa e o Pastor da Igreja 
Evangélica Luterana 
do Brasil Lucas Graffun-
der estiverem no dia 4 
de junho no programa 

Bem-Vindo Romeiro, da 
TV Aparecida, e falaram 
sobre a Semana de Ora-
ção pela Unidade Cristã 
2019. 

Dica de Turismo

Conheça Paraibuna
O mês de julho che-

gou, e muita gen-
te aproveita as 

férias para descansar um 
pouco e viajar. Trazemos 
nessa edição para vocês 
algumas dicas turísticas 
para aproveitar bem com 
a família e amigos. A cida-
de escolhida é Paraibuna.

A tranquila cidade se 
destaca por sua simplici-
dade roceira, investindo 
no turismo rural, nos es-
portes náuticos, no eco-
turismo, pesca e gastro-
nomia. Cercado de mon-
tanhas e banhado por 
rios e represas de águas 
límpidas e puras, Parai-
buna tem uma vocação 
turística, estando situado 
no Alto do Paraíba, na 
encosta da Serra do Mar, 
onde, do encontro das 
águas do Rio Paraitinga 
com as do Rio Paraibuna, 
se forma o Rio Paraíba 
do Sul. 

Com uma arquitetu-
ra colonial barroca do 
período cafeeiro ainda 
preservado e igrejas que 
revelam o traço marcan-
te da religiosidade do 
povo. Paraibuna mantém 
as festas folclóricas na 
praça da Igreja Matriz, 
com diversas manifesta-
ções culturais que perpe-
tuam as tradições locais 
como as danças -. Forró, 
Arrasta-Pé, Quadrilhas, 
Moçambique entre ou-
tras; a Música Sertaneja 
que sempre se fez pre-
sente no cotidiano pa-
raibunense, e as rodas de 
moda de viola frequente 
na zona rural. 

A tradição do "bolo ca-
samenteiro", distribuído à 
população todos os anos 
no dia de Santo Antônio 
que também é o dia do 
aniversário da cidade. 
A cidade conta com um 
grande número de res-
taurantes da culinária 
típica da roça, como por 
exemplo: o "afogado", lei-
toa pururuca, quirera com 
frango, vaca atolada, e o 
tradicional café caipira. 

A Bica D’Água, este 
Patrimônio Municipal 

A Igreja de Santo Antônio foi construída em 1870 à base de barro, e foi inaugurada 
em 1886. Seu estilo original permaneceu até 1954, quando foi toda restaurada.

A famosa bica d’água era onde os cavaleiros que chegavam de cidades vizinhas ou da roça, 
matavam a sede e refrescavam seus animais antes de negociar no Mercado Municipal.

conserva lembranças de 
um passado famoso por 
tamanha fartura e pure-
za. Fundação Cultural e 
Casarões da Praça, quase 
todos os casarões, ou 
melhor, prédios em estilo 
colonial. Destaque para 
as represas, cachoeiras e 
o Turismo Rural. 

Curtas

Saiu na Mídia
Semana de Oração pela Unidade Cristã

Obra Social Pe. Rodolfo 
é destaque na TV Aparecida

Em frente ao Mercado 
Municipal, o famoso pas-
tel de milho do Manezi-
nho vale a pena saborear, 
e não esqueça do mais 
importante: a Igreja Ma-
triz da cidade, dedicada 
a Santo Antônio, passe 
lá para fazer sua oração e 
ter um excelente passeio. 

O repór ter  Fel ipe 
Melo apresentou no 
TJ  A p a re c i d a ,  t e l e -
jor nal  da  emissora , 
um projeto social da 
Obra  S ocia l  Pe.  Ro -
d o l f o  K o m ó r e k ,  d a 
Paróquia Sagrada Fa-
milia. O empório ali-
m e nt a  ce nte n a s  d e 
famílias com dignida-
de e liberdade. Paulo 
R a i m u n d o  B a r b o s a , 
voluntário do projeto, 
contou para a equipe 
como funciona a di-

nâmica do mercadinho 
solidário, uma iniciativa 

que existe há mais de 
5 anos.

Pastoral da Sobriedade  
contribui no combate as drogas

No Dia Internacio-
n a l  d e  Co m b a t e  a s 
Drogas a equipe de 
r e p o r t a g e m  d a  T V 
Vanguarda,  conver-
sou com Jameson Vi-
nicius  que teve sua 
vida transformada por 
meio da Pastoral da 
Sobriedade da Paró-
quia Coração de Jesus. 
Jameson é a supera-
ção em pessoa. Ven-
ceu as drogas e hoje 
está prestes a termi-
nar a faculdade. Vale a 

pena conferir a reporta-
gem que foi exibida no 

Bom dia Vanguarda e 
Link Vanguarda!
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A arte que comunica e evangeliza

A escultura barroca é marcada pela intensidade das formas, pelas expressões, pelo jogo de luz, sombra 
e movimento.

Regina Pimentel na exposição “Simples como Francisco”, no Museu de Arte Sacra de São José.

“É essencial a busca pela técnica”. Ivete Oliveira atuando no musical “Todas elas em uma”, da Oficina Viva.

Pinturas, teatro, dança, 
produções musicais e 
diversas manifestações 

artísticas fazem parte de uma 
série de atividades que tem 
atraído cada vez mais pessoas 
para o encontro com o Sagra-
do. Atualmente tem surgido 
pastorais e movimentos ecle-
siais ligados ao trabalho artís-
tico com o intuído de levar o 
fiel ao encontro com Cristo.

Historicamente a Igreja Ca-
tólica é vanguardista no cam-
po da música, mas também 
das pinturas e esculturas, por 
exemplo. Notavelmente nas 
igrejas antigas, desde a Euro-
pa, em toda a Itália, Espanha, 
França, por exemplo, chegan-
do até as Américas, nas igrejas 
argentinas, chilenas e em nos-
sas igrejas no Brasil. Salvador/
BA, Ouro Preto/MG, Mariana/
MG e até as de construções 
dos períodos modernos.

O Papa Emérito Bento XVI, 
em 2006, em um encontro 
com os diretores dos Museus 
Vaticanos, explicou que a arte 
cristã pode ser um meio para 
aproximar a verdade de Cristo 
a não cristãos e inclusive a 
pessoas de outras religiões. 

"A aproximação à verdade 
cristã por meio da expressão 
artística ou histórico-cultural 
é uma ocasião para falar com 
a inteligência e à sensibili-
dade de pessoas que não 
pertencem à Igreja Católica e 
às vezes podem nutrir por ela 
preconceitos e desconfiança", 
lembrou o Bento XVI.

A arte e o Belo
No decorrer da história, a 

beleza divina tem sido pro-
clamada conforme se lê em 
escritos da vida de santos. 
É conhecida a confissão de 
Santo Agostinho em que diz 
“tarde vos amei, ó Beleza tão 
antiga e tão nova”. São Francis-
co de Assis, no século XIII, dizia 
a Jesus: “Vós sois beleza… Vós 
sois beleza”. E Santa Teresa de 
Jesus, no século XVI, poetiza-

Participante da Paró-
quia Nossa Senho-
ra  d e  G uadalupe, 

em Jacareí, e agente da 
Pastoral  da Comunica-
ção, Regina Maria Cam-
pos Pimentel, aos 57 anos 
descobriu a paixão pelas 
artes plásticas e começou 
então a se aperfeiçoar em 
esculturas. 

Regina trabalhou por 
muito tempo na área ad-
ministrat iva e  também 
como professora. Em 2016 
participou de workshops 
de escultura e modelagem 

va: “formosura que excedeis a 
todas as formosuras”.

Em 1999, o Papa João Paulo 
II publicou “a todos aqueles 
que apaixonadamente pro-
curam novas “epifanias” da 
beleza para oferecê-las ao 
mundo como criação artística”, 
a famosa Carta aos Artistas. 
São João Paulo II dizia que “a 
Igreja está especialmente inte-
ressada no diálogo com a arte 
por reconhecer que a beleza 
de Deus é a porta que conduz 
o homem moderno a Ele.”

João Paulo II diz ainda que 
“para transmitir a mensagem 
que Cristo lhe confiou, a Igreja 
tem necessidade da arte”. E 
por várias vezes, ao longo dos 
séculos, a Escritura se mani-
festa por meio das diversas 
expressões artísticas como 
a música, arquitetura, pintu-
ra, teatro, dança, literatura... 
Chegando nas mais modernas 
formas como as expressões 
gráficas, o design, decoração 
e tantas outra que dão suas 
contribuições.

Teatro e 
Espiritualidade

“A Igreja tem necessidade 
da Arte”, afirma São João Paulo 
II em sua Carta aos artistas. 
Muitos homens e mulheres 
colocam-se a disposição para 
fazer da vida artística, uma 
forma de evangelização. São 
pessoas, segundo João Paulo 
II, que mantêm um profundo 
“apaixonamento e buscam 
sempre novas maneiras de 
revelar a beleza de Deus.”

A atriz e professora de ex-
pressão corporal da Oficina 
Viva Produções,  Ivete Oli-
veira Damasceno, conta que 
enxerga o teatro como um 
instrumento de evangelização 
transformador. “Sua intensi-
dade eleva e une outras artes, 
resultando em crescimento 
artístico, espiritual e de entre-
tenimento”, diz Ivete.

Sobre sua experiência no 
palco, atuando e evangeli-
zando, Ivete diz que “é um 
momento de comunhão dos 
meus dons, da minha vocação, 
da realização de que estou 
fazendo aquilo que nasci para 
fazer. É sempre a hora de aban-
dono pleno a confiança e ao 
amor de Deus”. Ivete diz ainda 
que “desprendo totalmente o 
meu servir ao compromisso 
de ser artista, e por meio da 
minha arte me lançar a águas 
mais profundas e assim evan-
gelizar com beleza e sensibi-
lidade”.

“É preciso sair da Zona de 
conforto”, afirma Ivete, sobre 
a necessidade de formação 
dos artistas que trabalham 
na Evangelização. “É extrema-
mente necessário e essencial 
entender que o Espirito Santo 
nos move, nos impulsiona e 
nos inspira, mas cabe a nós 
multiplicarmos os talentos, 
sendo assim, é indispensável 
a busca pela técnica, pela for-
mação, pelo aprimoramento”, 
concluiu.

A descoberta pelas artes
e cerâmica, tanto em Jacareí 
como em São José dos Cam-
pos, onde teve aulas com a 
ceramista Angela Cestari.  De 
lá para cá tem se dedicado 
a esse hobby que acabou 
virando profissão. 

“Em um mês e meio con-
segui montar a exposição de 
Nossa Senhora da Conceição 
e peças que fiz quando iniciei 
na arte, vendia pela internet 
e com isso consegui até fazer 
um forno para queimar mi-
nhas peças”, lembra a artista 
plástica.

Em 2018 Regina começou 

a expor suas peças em ga-
lerias de Jacareí, sua cidade 
natal, e de lá já foi para São 
José dos Campos, Apareci-
da e ainda recebeu convite 
para Cuzco, no Peru.

O propósito das expo-
sições é levar ao público 
o conhecimento artístico 
em arte sacra, proporcio-
n a n d o  a o s  v i s i t a nte s  a 
oportunidade de conhecer 
a vida de santos populares 
n o  m u n d o  t o d o,  a s s i m 
como conhecer  a  for te 
identidade com a escultura 
barroca.
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Comunidade Tom de Amor 
comemora 20 anos

Curtas

Aconteceu
Catequese e liturgia

Sínodo da Juventude e Vocação

A Comunidade Tom 
de Amor está em 
festa Jubilar. Com-

pletou no último dia 24 
de junho, dia de seu balu-
arte São João Batista, 20 
anos de evangelização por 
meio da música e eventos 
pastorais além do mais 
conhecido, o Hallel Vale. 

Sua história teve iní-
cio em 1999 quando seu 
fundador, Luis Carlos Bus-
tamante, mais conhecido 
como “Mineiro”, recebeu 
um chamado para formar 
um Coral de jovens na Pa-
róquia de São Sebastião, 
na Vila Industrial. 

Na época ainda atuava 
na Banda IDE mas logo 
se viu chamado a deixar 
a missão de vocalista e 
violonista da banda para 
poder se empenhar total-
mente ao novo chamado 
que Deus o fizera. 

Logo após alguns me-
ses, o Coral já tinha 40 
vozes e as missas eram 
muito participativas, onde 
vinham fiéis de outras 
paróquias devido ao clima 
contagiante e fervoroso 
da celebração. 

Um segundo momento 
foi a criação do Grupo de 
Oração São João Batista 
que acontecia aos sába-
dos na Capela São Mar-
cos, próximo a Igreja São 
Sebastião, com grande 
participação de jovens. No 
coração de Luis já brotava 
o sentimento e condução 
para a fundação de uma 
Comunidade.

Em 2001, o grupo bus-
cando, obedecer ao cha-
mado de São João Paulo 
II, “evangelizar por novos 
métodos e novas expres-
sões”, recebeu de Dom 
Nelson Westrupp a auto-
rização para realização do 

Hallel Vale Som e Vida.
Para isto foi criada a As-

sociação São João Batista 
(ASSOJOB), para atender 
os requisitos jurídicos que 
o evento exigia para essa 
nova etapa na missão. 

Em 2007, já iniciando 
o caminho no âmbito de 
Novas Comunidades, a 
pedido de Dom Moacir 
Silva, a Comunidade Tom 
de Amor se instalou no 
bairro Vista Verde com a 
primeira Casa Sede e foi 
logo inserida na Paróquia 
Nossa Senhora da Soleda-
de, com o apoio do Padre 
Rodolfo Muniz Leal. 

Após quatro anos atu-
ando na formação, even-
tos e ações litúrgicas na 
paróquia, em 2012, Dom 
Moacir lançou outro de-
safio aos missionários. 
Foram enviados para a Pa-
róquia Imaculada Concei-
ção, em Eugênio de Melo. 
Recebidos pelo Cônego 
Gouvêa, puderam atuar 
nos eventos paroquiais, 
liturgia e eventos formati-
vos da Comunidade.

Em 2014, a Comuni-
dade retornou com Hal-
lel, com o apoio do Pe. 
Luciano Barbosa. Toda a 
comunidade paroquial 
da Imaculada Conceição 
se empenhou e o evento 
teve grande participação 
e por dois anos aconteceu 
na Zona Leste de São José 
dos Campos. Tomando 
maior proporção e com 
mais visibilidade na cida-
de, em 2016 o Hallel foi 
transferido para o Par-
que da Cidade, na Região 
Norte.

“Confirmando uma pa-
lavra que nos foi dada 
em oração nosso querido 
bispo diocesano Dom 
Cesar nos enviou em 2017 
para nossa querida Pa-
róquia São Sebastião, na 
qual o querido Pe. Vieira 
nos acolheu com grande 
entusiasmo e assim con-
tinuamos a missão que 
Deus nos confiou para 
trabalhos vocacionais, 
eventos, liturgia e tantas 
ações na comunidade”, 
conclui Luis Bustamante.

Conheça a Comunidade Tom de Amor
Casa Sede: Av. Uberaba, 550 – Jardim Ismêmia – SJC.
(12) 3929-4872 / 981775517
facebook.com/tomdeamor
instagram.com/tomdeamor

Com a assessoria de 
Padre Thiago Faccini o 
tema “Catequese e litur-
gia” foi apresentado nos 
dias 4 e 5 de junho na 
Diocese de São José dos 
Campos. O sacerdote é 
membro da Comissão 
Episcopal Pastoral para 

Liturgia da CNBB e autor 
dos livros “Catequese 
e Liturgia na Iniciação 
Cristã – o que é e como 
fazer” e “Conhecer a Fé 
que professamos”. As 
manhãs dos dias 4 e 5 
foram reservadas para a 
formação ao clero e na 

noite do dia 4, Pe. Thiago 
falou aos leigos sobre 
a mesma temática. A 
Paróquia Coração de Je-
sus sediou o evento que 
contou com organização 
da Comissão Diocesana 
para a Animação Bíblico-
-Catequética.

Nos dias 6 e 7 de junho 
de junho, Dom Gilson 
Andrade da Silva, bispo 
de Nova Iguaçu/RJ, falou 
sobre o “Sínodo da Juven-
tude e Vocação”. O bispo 
fez parte da delegação 

da CNBB que representou 
o episcopado brasileiro 
durante o Sínodo que 
aconteceu em outubro de 
2018, no Vaticano. A pa-
lestra para o clero da Dio-
cese, na parte da manhã, 

aconteceu na Faculdade 
Católica-SJC. Na noite do 
dia 6, promovido pelo Se-
tor Juventude da Diocese, 
Dom Gilson apresentou 
o tema para lideranças e 
agentes de pastorais.

Coro da Catedral de São Dimas

No dia 26 de maio, o 
Coro da Catedral de São 
Dimas cantou em duas 
Missas, na Catedral da Sé, 
em São Paulo, à convite 
do regente e coordena-
dor dos coros da Catedral 
da Sé, Delphim Resende. 
Foram belíssimas par-
ticipações nas liturgias, 
presididas pelo Cardeal 

Arcebispo de São Paulo, 
Dom Odilo Pedro Sche-
rer e co-celebradas por 
Padre Elmo, da Pastoral 
Litúrgica da Arquidio-
cese de São Paulo. Foi a 
primeira vez que o Coro 
cantou fora da Diocese, a 
primeira vez na Catedral 
da Sé. Segundo o regente 
Rodrigo Lopes da Silva, 

Dom Odilo e Padre Elmo 
enfatizaram a impor-
tância da música sacra 
como meio de oração 
através da contemplação 
do belo, do artístico. O 
coro é composto por 44 
membros, mais o regente 
Rodrigo Lopes da Silva e 
o organista Renato Fla-
marion.

Brener Silva

Pedro Luvizotto

Divulgação
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Corpus Christi: Juntos com Cristo
Com grande solenidade a festa do “Corpo e Sangue de Cristo”, torna-se um verdadeiro testemunho de fé no Senhor que continua ‘no meio de nós’. É nesse 
clima fraterno que os fiéis da Diocese de São José dos Campos se unem durante a madrugada e manhãs que antecedem a celebração solene para con-
feccionarem os tradicionais tapetes de Corpus Christi. No Brasil, essa tradição acontece em inúmeras cidades e envolve toda a comunidade que a cada 
ano busca se superar na montagem dos tapetes.

Aconteceu

Paróquia Coração de Jesus (SJC) Paróquia Coração Eucarístico de Jesus (SJC) Paróquia Nossa Senhora da Soledade (SJC)

Paróquia Nossa Senhora de Fátima (Altos de Santana - SJC) Paróquia Nossa Senhora de Guadalupe (Jacareí) Paróquia N. Sra. do Bonsucesso (Monteiro Lobato)

Paróquia N. Sra. do Patrocínio (Igaratá) Paróquia Santa Branca (Santa Branca) Paróquia Santa Inês (SJC)

Paróquia São Francisco Xavier (SJC) Paróquia São João Batista (Jacareí) Paróquia São José Operário (Jacareí)

Fotos: Pascom Paroquial
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Canção Nova sediou a Escola 
de Formadores da Diocese

A frente de missão da 
Canção Nova em São 
José dos Campos se-

diou nos dias 15 e 16 de 
junho a terceira edição da 
Escola de Formadores anual 
para as novas comunidades.

O s  p re g a d o re s ,  Pa d re 
Djalma Lopes, fundador da 
Comunidade M iss ionár ia 
Servos da Palavra e Assessor 
Diocesano para as Novas 
Comunidades, e Mário Sérgio 
dos Santos, fundador da co-
munidade Nova Via e mem-
bro do Conselho Diocesano 
para as Novas Comunidades, 
desenvolveram temas como: 
“Fundamentos bíblicos e teo-
lógicos do acompanhamento 
pessoal”, “O acompanhamen-
to pessoal para a formação 
de discípulos missionários” e 
“Projeto formativo”.

A Comissão das Novas 
Comunidades foi instituída 
como fruto do Sínodo Dio-
cesano. Esta Comissão tem 
como objetivo o acompanha-
mento das novas comunida-
des na Diocese de São José 
dos Campos. De acordo com 
o Padre Djalma, “a Comissão 
tem sido um organismo de 
pastoreio e integração das 
Novas Comunidades na ca-
minhada diocesana”.

“São espaços de oração e 
partilha que motivam estes 
irmãos e irmãs a se empe-
nharem em vivenciar o seu 
carisma numa perspectiva 

de serviço e comunhão com 
a Igreja Particular”, explica 
Pe. Djalma.

Ainda de acordo com o 
sacerdote, “por meio do Con-
selho de coordenação que 
busca criar também espaços 
mais amplos com represen-
tações mais numerosas das 
Novas Comunidades, visto 
que estas integram não só os 
fundadores ou moderadores, 
mas também os membros.”. 

O sacerdote finaliza dizen-

do que “estes eventos ofere-
cem um alcance maior em 
nível de partilha e formação. 
A formação que a comissão 
tem procurado disponibilizar 
para as Novas Comunidades, 
não visa substituir a que elas 
devem oferecer internamen-
te aos seus membros. O seu 
objetivo é oferecer conteúdo 
comuns a todas elas, sobretu-
do, na perspectiva da vivên-
cia da comunhão em todos 
os âmbitos da vida eclesial”.

Encontro espiritual
reúne mais de
mil mulheres na
Paróquia Santa Luzia

A Comunidade Providência 
Santíssima, congregação 
presente na Paróquia San-

ta Luzia, em São José dos Cam-
pos, promoveu no dia 2 de junho 
o segundo encontro espiritual 
para mulheres.  O dia inteiro 
de formação, espiritualidade e 
adoração tem por objetivo em 
reavivar a espiritualidade das 
mulheres e ajudar na descoberta 
do espaço feminino na Igreja 
e na sociedade. Mais de 1200 
mulheres estiveram presentes 
na segunda edição do evento.

Irmã Graça Oliveira, coorde-
nadora do encontro conta que 
o dia é especialmente pensando 
para as mulheres aproveitarem 
o momento delas. “Tudo é orga-
nizado e voltado para elas. Para 
que sintam a proximidade do 
amor de Deus”, conta a religio-
sa. “Neste dia os homens que 
preparam tudo. Desde o café 
da manhã, almoço, bem como 
a manutenção e organização do 
ambiente”, explica.

A programação contou com 
momentos de oração, partilha, 
convivência e santa missa. Neste 
ano o tema se baseou no tre-
cho do evangelho de São João 
4, 5-42: “Senhor, dá-me dessa 
água!”. 

A passagem da Samaritana foi 
explorada e refletida com grande 
profundidade. “Hoje a mulher 
Samaritana é cada uma de nós, 
nas suas diversas realidades”, 
comenta Ir. Graça.

A psicóloga e fundadora do 
Instituto Findway Georgia Mou-
ra, foi uma das pregadoras do 
encontro. Ela é especialista em 
palestras para casais e formação 
humana. Também conduziram 
o encontro a psicanalista Maria 
Vinilza Amaral Claudiano, volun-
tária na Paróquia Espírito Santo 
e Irmã Ivani Parochi. Estiveram 
presentes os padres da Paróquia 
Santa Luzia, Pe. Sérgio Antônio 
de Oliveira e Pe. Nivaldo Nasci-
mento de Oliveira.

Silvia Maria participou pela 
primeira vez e conta que foi um 
momento de renovação espiritu-
al. “Foi um dia cheio de bênção. 
Agradeço a Deus e a equipe 
organizadora. Parabéns a todas 
as mulheres guerreiras e cheias 
de fé. O mundo precisa de nós”.

Para Fátima Martins Rogério 
Silva, o encontro vai ficar marca-
do na história de cada uma. “Foi 
maravilhoso. Um dia importante, 
com uma experiência única. Que 
venha o próximo com a graça 
de Deus.

Divulgação

Divulgação
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Fatos em fotos

Crisma na Paróquia São Bento Abertura da Semana de Oração pela Unidade Cristã Semana de Pentecostes, Paróquia Espírito Santo

Formação Diocesana do Clero Palestra com os jovens sobre o Sínodo da Juventude Assembleia Anual dos Bispos do Estado de São Paulo

Visitia Pastoral, Paróquia Coração Eucarístico de Jesus

Renovação e Instituição de Ministérios, Região Pastoral Santana Novena do Padroeiro, Paróquia São Paulo Apóstolo Missa Vocacional com Instituição de Ministérios

Pascom Paulo Karuso

Bruno Andrade Divulgação Eduardo  Tarcia

Gustavo Rigueira

Edna Mara

Gustavo Rigueira Pascom

PascomPascom

Fernando Gusmão
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Paróquias em festa

PARÓQUIAS REALIZAM CERCO DE JERICÓ
Com o intuito de promover aos fiéis momentos de fé e lou-
vor, inspirados na passagem bíblica do antigo testamento, 
o Cerco de Jericó tem atraído milhares de féis pela Diocese. 
Na passagem, Josué e seus seguidores, mediante um cerco 
de sete dias em torno das muralhas da cidade de Jericó, sob 
forte oração e ordens de Deus, acabam por ver as muralhas 
destruídas e conseguem tomar a cidade.
Confira as paróquias da Diocese que realizam o 
Cerco no mês de julho.

Novena e Festa 
do Padroeiro 
Paróquia São Bento
De a 5 a 14 de julho a 
Paróquia São Bento, 
no Morumbi, em São 
José dos Campos, 
se reúne em grande 
festa para celebrar o 
padroeiro. 
As missas de segun-
da a sexta-feira serão 
às 19h30. Sábados e 
domingos, às 18h.
Dia 21 de julho 
(domingo) haverá o 
tradicional almoço a 
partir das 11h30. Ad-
quira seu convite na 
secretaria paroquial.
Participe junto com a 

comunidade paro-
quial. 
Endereço: Av. Elísio 
Galdino Sobrinho, 
514 - Cidade Morum-
bi - SJCampos.
Informações: (12) 
3931-0011 / face-
book.com/saoben-
tosjc

Novena e Festa 
da Padroeira 
Paróquia Sant’Ana
De 19 a 28 de julho a 
Paróquia de Sant’Ana 
celebra sua padroeira 
com novena e festa. 
O tema desse ano 
será: “Paróquia: Co-
munidade de amor”. 

As missas de segun-
da a sexta-feira serão 
às 19h. Aos sábado e 
domingos, às 18h30.
Dia 21 de julho 
(domingo) haverá 
Passeio Ciclístico às 
10h, saindo da Praça 
da Matriz. Terá pre-
miação para bicicleta 
melhor enfeitada 
que homenagear 
Sant'Ana e a maior 
família participante 
do passeio.
Quermesse dias 19 a 
21 e 26 a 27 na praça 
e 22 a 25 no salão 
paroquial
Dia 28 de julho (Dia 
da Festa)

7h: Missa
10h: Missa seguida 
de procissão
12h: Almoço. Cardá-
pio: galinhada. Venda 
antecipada na secre-
taria paroquial.
17h e 19h: Missa
20h: Show na praça
20h30: Bingo espe-
cial no salão
22h: Queima de 
fogos
Endereço: Pça. Mon-
senhor Luiz Gonzaga 
Alves Cavalheiro, 250 
- Santana – SJCam-
pos
Informações: (12) 
3941-4315 / face-
book.com/santanasjc

RETIRO DE MÃES
O Grupo Nossa Senhora da 
Natividade convida para o 
Retiro de Mães que irá acon-
tecer nos dias 19, 20 e 21 
de julho de 2019, na Casa 
de Retiro Coração de Jesus 
(Pq. Interlagos), com o tema: 
“Pelas mãos da Mãe, de volta 
ao colo do Pai”. As vagas são 
limitadas. Contato inscrição: 
(12) 9818-77906 Neli e (12) 
98810-6753 Adriana.

RETIRO DE
MEDITAÇÃO CRISTÃ
Dias 18 a 20 de outubro, 
no Mosteiro da Encarnação 
(Mogi das Cruzes/SP).
Facilitadores: Carlos Siqueira 
e Sérgio Peixoto Júnior.
Informações e inscrição: (12) 
99162-6305

RETIRO - EXPERIÊNCIA COM 
CRISTO
Promovido pelo Movimento 
de Cursilhos de Cristanda-
de, dias 16 a 18 de agosto, 
acontece na Casa de Retiros 
Coração de Jesus, o retiro para 
homens e mulheres a partir 
de 18 anos. Informações e 
inscrições: (12) 98862-4644 
/ 98146-4560 / 99683-3245 / 
28cursilhosjc@gmail.com

ENCONTRO DE FÉ E
COMPROMISSO POLÍTICO
A Comissão Sociopolítica 
da Diocese de São José 
p ro m ove  o  XX i I  E n co n -
tro de Fé e Compromisso 
Político, que acontecerá 
n o  d i a  2 1  d e  j u l h o,  n o 
auditór io  da  Faculdade 
Catól ica-SJC ,  das  8h  às 

17h. O tema proposto para 
este ano será “Bem-viver: 
um conceito que propõe 
outros mundos possíveis” 
e  s e rá  a s s e s s o ra d o  p o r 
Arivaldo Sezyshta, doutor 
e mestre em Filosofia pela 
UFB.  Foram distr ibuídas 
nas secretarias de todas 
as paróquias as fichas de 
inscrição. Há uma taxa de 
R$ 20,00 para as despesas 
de alimentação. Vagas li-
mitadas, todos os agen-
tes de pastoral, ministros, 
membros de movimentos 
de espiritualidade, anima-
dores de grupo de reflexão 
(C E B s ,  Cé l u l a s ,  S e t o re s 
Missionários, Grupos Bíbli-
cos…) e interessados!
Informações: comissaoso-
ciopolitica@gmail.com.

Paróquia São José Operário (Jacareí)
De 8 a 14 de julho. Missas às 19h30
Rua Mabito Shoji, 800
Cidade Salvador - Jacareí
Paróquia Coração de Jesus (Bosque dos Eucaliptos)
De 21 a 27 de julho.
Segunda a sexta: 
Louvor às 19h e missa às 19h30
Sábado e domingo: Louvor às 17h30 e missa às 18
Av. Andrômeda, 3500
Bosque dos Eucaliptos - SJC
Paróquia São Benedito (Galo Branco)
De 28 de julho a 3 de agosto
Segunda a sexta: Missas às 19h30
Sábado e domingo:  Missa às 19h
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Resposta da edição anterior: 
Qual o nome da Santa que divulgou as 12 promessas do Sagrado Coração 
de Jesus?
Resposta correta: D – Santa Margarida Maria de Alacoque. 
Ganhador: Antonio Luiz de Freitas Badico

Bata de São Bento
A medalha de São Bento não é um 
“amuleto da sorte”. Trata-se de um sacra-
mental, isto é, um sinal visível de nossa 
fé. O uso habitual da medalha tem por 
efeito colocar-nos sob a especial pro-
teção de São Bento. Vista-se com essa 
proteção! A bata São Bento é confeccio-
nada em viscolycra, na cor cinza chum-
bo e brilho prata.

AniversariantesEspaço do leitor

Prêmio de julho

Você sabe qual santo se celebra no dia 11 de 
julho?
A – São Benedito
B – São Bento
C – São Tomé
D – São Joaquim

Aniversários de Natalícios

Pça. Mons. Ascânio Brandão, 01 - CEP 12245-440 - São José dos Campos - SP. 
Ou pelo e-mail: redacao@diocesesjc.org.br. 
Na sua mensagem por e-mail ou na carta, informe seu nome completo e paróquia onde participa.

[                     ]Envie sua resposta até o dia 20 de julho 
Espaço do Leitor/Jornal Expressão

[                     ]O brinde deve ser retirado na Cúria Diocesana
De segunda a sexta, das 8h às 17h.

Aniversários de Ordenação

1 Frei Rinaldo Stecanela Oliveira, OSM
4 Pe. José Edward Padoan
4 Pe. Joacir Borges
4 Pe. Camilo Profiro da Silva, SDB
14 Diác. Benedito Moreira dos Santos
16 Dom Moacir Silva
16 Diác. Djalma Benedito Rezende
21 Diác. Valdair Donizeti Adriano
21 Pe. Guilherme Ximenes
23 Pe. Arthur Cesário Rodrigues Motta
25 Diác. Mauro José da Costa
28 Pe. José Afonso de Souza

2 (1980) Pe. Antonio Carlos Galhardo, SDB
3 (1960) Cardeal Dom Eusébio Oscar Scheid, SCJ (Ordenação Episcopal)
3 (1966) Frei José Antônio Flesh, OSM 
3 (1999) Pe. Rogério Augusto das Neves
3 (2016) Pe. Sérgio Antônio de Oliveira, MPS
5 (2003) Diác. Nelson Albino Thomaz
8 (1995) Pe. Eduardo Fraga e Silva 
11 (1987) Diác. Benedicto da Conceição Petronilho R. dos Santos
11 (1987) Diác. Ildeu de Oliveira e Silva 
11 (1987) Diác. Joaquim Mendes Pereira Neto
11 (1987) Diác. José Henrique Corrá 
11 (1987) Diác. Justo Baptista de Faria
11 (1987) Diác. José Olímpio de Oliveira (Juca - Jacareí)
11 (1987) Diác. Marcos Reis de Faria
15 (1995) Frei Rinaldo Stecanela Oliveira, OSM
16 (2005) Pe. Raimundo Nonato V. Sobrinho
17 (1999) Pe. Márcio Roberto P. Campos
18 (1998) Pe. Luiz Alberto Conde (Pe. Betão)
20 (1991) Dom Nelson Westrupp, SCJ (Ordenação Episcopal)
21 (1995) Pe. Ivo Demétrio Lourenço
22 (2000) Pe. Rodolfo José Barbosa (Pe. Rodolfinho)
21 (2007) Pe. José Cesário da Silva
27 (1979) Diác. Ismael Pamplona da Silva
29 (2006) Diác. José Márcio de Campos


