Palavra do Pastor : Saude e Fé
Rumo a Pascoa da : Muita gente confunde alergia e intolerancia. E a

Ressurrei¢ao do Senhor i mesma coisa? Leia no artigo de Frei Rinaldo Stecanela.
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Projeto
Missionario de
colaboracao
com igrejas na
Amazdnia com-
pleta 25 anos.
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Reconhecimento

Padre Ernesto
Cunharecebe A Semana Santa: seus simbolos,

titulo de
Monsenhor.

* Pdgina 10 e Pdgina 9

significado e o valor da celebracao pascal



- Editorial

Recriados
s ~ ££5e 0 pecado fere a dignidade humana, a auséncia do perdao fere a dignidade
na Ressurreicao

A jornada quaresmal vivida cada ano conduz para a exis-
téncia pascal em Cristo. Seguindo os passos do Redentor,
adentra-se nos desertos e tribulacoes da vida e, com Ele,
passa-se de situacdoes de morte para situacoes de vida, fazen-
do florescer até mesmo no ermo as sementes da nova criacao,
moldadas no amor, na justica e na paz.

Esta edicao do Jornal Expressao (JE) contribui para a
conscientizacao dos cristaos acerca da nova vida que devem
assumir no Ressuscitado. Neste sentido Dom Cesar reflete,
na Palavra do Pastor, sobre o Tempo Quaresmal e da indica-
tivos para a celebracao frutuosa da Semana Santa, tempo de
conversao e revigoramento de nosso ser. Por sua vez, Padre
Jodo Alves, em entrevista, aborda significados, simbolos e
sugestoes para o aprofundamento deste tempo.

Jesus Ressuscitado ¢ fonte de uma nova criacao. No seu
seguimento, o ser humano ¢ chamado a cuidar da criacao,
Casa Comum e morada de irmados. Neste contexto fala-se da
participacao da Comissao Socioambiental da Diocese no Se-
minadrio Laudato Si, em Roma, € no Café Sociologico, eventos
que preparam para o Sinodo sobre a Amazonia, quando a
Igreja refletira a evangelizacao neste territorio tdo importante
e, as vezes, tdo esquecido. O mesmo assunto € também refle-
tido no artigo das CEBs. Na linha do cuidado socioambiental
comenta-se ainda a iniciativa popular Oleo Vale, que pede a
colaboracao de todos para avancar.

Consciente de que os jovens refletem a alegria do Senhor
Ressuscitado a Diocese realizou a Assembleia da Juventude
e encontros vocacionais, a fim de despertar neles valores de
vida e entusiasmo, sobretudo em momentos dificeis, como
no ocorrido na Escola, em Suzano, também refletido nesta
edicao.

A partir da experiéncia da Ressurreicao, deve-se comu-
nicar ao mundo o Cristo Vivo e vivente em cada pessoa.
Assim sendo, Pe. Fabiano, missionario de nossa Diocese na
AmazoOnia, da um depoimento sobre os 25 anos do Projeto
Missionario “Sul 1 — Norte 1”. A fim de aprimorar seu traba-
Iho catequético a Paroquia Sao Francisco de Assis participou
do Simposio Paulus de Iniciacao a Vida Crista enquanto as
paroquias Nossa Senhora do Rosario e Sao Benedito, do Galo
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Padre Jodo Alves

££Se vocé precisa de um modelo de como
ser um homem cristao de verdade, convido-o
aconhecer a historia de Sao José. Ele sempre
se posicionou como homem de Deus, teve
atitude, tomou a frente onde foi necessario,
assumiu o papel de provedor com simplici-
dade e humildade. O mundo esta carente de
homens como José, pois ele foi um homem

forte, justo, trabalhador, integro e honrado."
Fabio Gongalves Vieira, missiondrio da Comunidade Cangao Nova em So José dos
Campos.

Deus néo arquiva os nossos pecados. Ele recolhe,
sim, as nossas ldgrimas de sofrimento, para enxu-

Branco, estiveram no Congresso de Secretdrios Paroquiais gd-las na eternidade’.
(CONASPAR), aperfeicoando a preparacao do atendimento Dom Nelson Westrupp
em suas respectivas secretarias.
OJEdeste més traz ainda um artigo sobre Saude e Fé, noticia ‘ Quantas maes e pais,
o Encontro Sociopolitico que aconteceu na Regiao Pastoral Sao

ainda hoje, vdo dormir

Paulo Apostolo e a programacao das paroquias Sao José Ope- o @ TR G

rario, da Vila Paiva e de Jacarei, que celebram seu padroeiro.

A vivéncia do tempo quaresmal e da Semana Santa leve ter no dia seguinte pdo suficiente
todos a uma profunda experiéncia do Mistério Pascal de para os proprios filhos! Imagi-
Nosso Senhor Jesus Cristo que ao morrer e ressuscitar, recria nemos esta orag¢do do Pai-nosso
a humanidade para um novo existir, que deve resultar em rezada ndo na sequranca de um

novas atitudes e compromissos com a vida, com a Igreja, com

e . ) cémodo apartamento, mas na
0s irmaos e a com a vontade de Deus, alicerce de todo viver. )
Boa leitural precariedade de um quarto onde

as pessoas se adaptam, onde
falta o necessdrio para viver. As
palavras de Jesus assumem uma
forca nova’”.

NA PALMA DA SUA MAO. FopaFancio

£ Fale com o Expressao (‘ (12) 3928-3929

REGOP () (1299788-5559
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—>Palavra do pastor

Rumo a Pascoa da Ressurreicao do Senhor

sk Dom José Valmor Cesar
Teixeira, SDB
Bispo Diocesano de Sao José dos Campos

Estamos em plena Qua-
resma, nos preparando
para a grande festa da Pas-
coa. E um tempo de reno-
vacao da nossa vida crista,
pessoal e comunitaria.

A Quaresma ¢ tempo de
refletir sobre aquilo que
nos vivemos. Como aco-
IThemos a Palavra de Deus
¢ a profecia do Evangelho
em nossa vida de batiza-
dos.

Todos nos sabemos que
ndo € possivel viver anossa
vida de modo ambiguo. Por
isso precisamos de esco-
Ihas inspiradas na sobrie-
dade e na solidariedade.

O Papa Francisco insiste
que devemos ocupar-nos
dos que mais precisam e
necessitam. “Ocupar-se
dos outros, dos pobres
¢ uma restituicao” nos
disse o Papa Francisco na
“Evangelium gaudium”
(189). Para isso € preciso
uma verdadeira conversao,
uma mudanca de mentali-
dade, para colocar em ato
mudancas estruturais em
todos os niveis: a partir
de no6s mesmos, de nossa
comunidade, de nossa so-
ciedade, de nosso mundo.
Porque a crise que toca o

mundo, hoje, nao ¢ so eco-
nomica e politica, mas toca
0 homem todo e todo ho-
mem em sua mentalidade e
em suas atitudes. Para sair
desta crise ¢ preciso uma
mudanc¢a mais profunda
que possa remeter a uma
ordem e escala de valores
que nascam do Evangelho
¢ da proposta de Deus. O
que € mais importante? A
pessoa humana ou o ganho
sobre tudo ou sobre todos?
So defenderemos valores e
vivenciaremos atitudes de
“redencao” se colocarmos
Deus e sua Palavra em pri-
meiro lugar.

Que a Palavra de Deus
torne a ressoar e a chamar
as pessoas e a sociedade
para os valores auténticos,
aquela escolha de “carida-
de na verdade” que sao a
garantia de um mundo de
respeito e de valorizacao da
vida. SO esta opcao podera
nos levar a mudar de vida
e garantir a honestidade, a
justica, a solidariedade, a
sobriedade, a compaixao,
a misericordia e a medida
justa consigo mesmo e com
0S outros.

Neste sentido a Quares-
ma nos ajuda na conver-
sdo, como nos diz o profeta
Isaias 58, 6-7: “fazer as
obras de Deus”. Hoje, tal-
vez, Isaias nos chamaria a
atencao para cuidarmos de
tantos males e maleficios
que marcam nossa €época
€ nossa realidade: os re-
fugiados de tantas nacoes
e origens, os perseguidos
por causa da fé, os que
padecem as agruras do
tempo, das tempestades,
das mudancas climaticas
etc. Certamente chamaria
nossa atencao para cuidar-
mos dos recursos naturais,
do desperdicio de recursos,

do cuidado com as politi-
cas publicas tendo em vista
o0 bem de todos.

Estamos todos convida-
dos a percorrer o caminho
quaresmal, que nos condu-
zira as solenes celebracoes
do mistério central da Fé, o
mistério da paixao, morte e
ressurreicao de Cristo.

Nos apressamos a viver o
tempo propicio que a Igre-
ja oferece aos que creem
para meditar sobre a obra
de salvacao realizada pelo
Senhor Jesus sobre a cruz.
O designio salvifico do Pai
Celeste se cumpre no livre
¢ total dom do Filho uni-
génito aos homens. “Nin-
guém tira a minha vida,
mas sou eu que a ofereco
por mim mesmo” (Jo 10,
18), afirma Jesus colo-

cando claramente que Ele
sacrifica sua mesma vida,
voluntariamente, para a
salvacao do mundo.

Na confirmacao de tao
grande amor, o Redentor
acrescenta: “Ninguém tem
amor maior do que este:
dar a vida pelos proprios
amigos” (Jo 15, 13).

A Quaresma e especial-
mente a Semana Santa,
sdo ocasido especial de
conversao e de alegria que
nos ajudam a contemplar
este estupendo mistério
de amor. Isto significa um
retorno as raizes da Fé,
porque, meditando sobre
o0 dom da graca incomen-
suravel que ¢ a Redencao,
nao podemos deixar de
perceber que tudo nos foi
dado pela amorosa inicia-
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tiva divina. “Gratuitamen-
te recebeste, gratuitamen-
te dai” Mt 10, 8).

Esta palavra evangélica
deve ressoar em nés, no
coracao de cada comuni-
dade crista nesta peregri-
nacao espiritual que nos
leva a celebrar bem este
tempo litargico, tendo em
vista a Pascoa do Senhor.

E significativo que Je-
sus tenha pronunciado
estas palavras exatamente
no tempo em que enviou
0s apostolos a difundir o
Evangelho da salvacao,
primeiro e principal dom
que Ele deixou para a hu-
manidade. Ele deseja que o
seu Reino, ja as portas (Mt
10, 5ss), se propague por
meio de atitudes e gestos
de amor gratuito, por par-
te dos seus discipulos e
daqueles que creem Nele.

Seja este o sentido de vi-
vermos com fé e perseve-
ranca este tempo de Qua-
resma que ja vai adiantado
€ a Semana Santa que se
aproxima. Tudo em vis-
ta da Pascoa do Senhor,
garantia e certeza da pds-
coa de cada um de nos.
Um tempo que podemos
chamar de “agonismo es-
piritual” que queremos
viver com Jesus e como
Jesus, ndo com orgulho e
presuncao, mas usando
das armas da fé, isto €,
da oracado, da escuta da
Palavra de Deus e da peni-
téncia. Assim poderemos
chegar a celebrar a Pascoa
na verdade, prontos para
renovar as promessas do
nosso Batismo.

Que a Virgem Maria nos
ajude para que guiados
pelo Espirito Santo, como
Jesus, vivamos com alegria
e com fruto este tempo de
graca.

Dom Cesar Teixeira
na Radio Mensagem

De segunda a sexta-feira as ¢ 12h ¢ 23h

A\oz{dojRastor

Ouca também pela internet: www.radiomensagem.am.br

wensa
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Coordenador da Comissao Socioambiental
participa de curso em Roma

O coordenador da Comissao
Socioambiental da Diocese de
Sao José dos Campos, Luciano
Machado, participoude 18a23
de fevereiro do primeiro médu-
lo do curso sobre Ecologia Inte-
gral, na Pontificia Universidade
Antonianum, em parceria com
a Ordem dos Frades Menores.

Esta etapa do curso tratou
do tema do cuidado com o
ambiente a partir do Didlogo
Ecuménico e Inter-Religioso e
aconteceu em parceria com o
Escritério Geral da Ordem Fran-
ciscana dos Frades Menores
- Justica, Paz e Integridade da
Criacdo. As palestras do curso,
que trataram da figura de Sao
Francisco e a ecologia, foram
inspiradas nas comemoragdes
dos 800 anos do encontro do
santo com o sultdo Al-Malik Al-
-Kame, em Damieta em 1219,
evento emblematico do didlo-
go inter-religioso.

Luciano participou do cur-
so, que tera mais um maddulo
em outubro, pois desenvolve
uma pesquisa académica de
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0 diretor do Escritorio para a Justica, Paz e Integridade da Criacdo, Frei Jaime, Luciano Machado e Frei Irwin, no Curso de Ecologia Integral.

doutorado sobre o conceito
de Ecologia Integral, tema
presente na Enciclica Laudato

Si, e as relagées com a Educa-
¢ao Ambiental. A participacao
neste curso também propicia

Colabore com o projeto Oleo Vale

Diminuir o impacto do des-
carte de 6leo de cozinha no
meio ambiente é a principal
meta do Projeto Oleo Vale, da
Cooperativa Sao Vicente. Por
ter propriedades de imperme-
abilizacdo, quando descartado
no solo, o dleo dificulta o pro-
cesso de absorcao da dgua e,
além disso, durante sua decom-
posicao, é emitido gds metano
para a atmosfera.

Criado em 2009, o projeto
Oleo Vale faz a coleta do éleo
a ser reciclado em bares, res-
taurantes, estabelecimentos
comerciais, residéncias e in-
dustrias da regido do Vale do
Paraiba. O 6leo recolhido passa
por um sistema de filtragem,
aquecimento e limpeza, um
avancado sistema de filtragem,
passa pela separacdo de agua
e Oleo e entédo o 6leo fica com
99,9% de pureza. E depois
vendido para industrias de
biodiesel gerando renda para
os cooperados.

Cooperativa Sao Vicente.
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Trabalhar para que o meio
ambiente seja cada vez menos
impactado pelas acdes do
homem é um dos objetivos
da Cooperativa Sao Vicente.”A
iniciativa de pensarmos, bus-
carmos e discutirmos solucgoes
inteligentes e sustentdveis
para o descarte de materiais, a
reducao de consumo é primor-
dial, hoje, para que os recursos
naturais continuem a existir nas

Nossa Senhora Aparecida

AV. ANCHIETA, 1218 - JARDIM ESPLANADA, SAD JOSE DOS CAMPOS

@ aMMPOULET

Matriculas-

(12 3941-1956

geragdes posteriores a nossa’,
afirma Andréa Gongalves Aris-
toteles, gestora de projetos da
cooperativa.

Com o apoio da Pardquia
Séo Vicente de Paulo, foi criada
em 1999 como gesto concreto
da Campanha da Fraternidade,
que tinha como tema“Sem tra-
balho, por qué?”. A Cooperativa
de Reciclagem S&o Vicente é
hoje responsavel por contem-
plar um dever e um direito de
todo ser humano: o respeito ao
meio ambiente e a dignidade
do trabalho.

Projeto Oleo Vale. Para
seguir adiante, o projeto conta
com o apoio da sociedade.
Ajude-o aalcancarameta! Doe
seu 6leo de cozinha usado, seja
ele utilizado em encontros de
sua paroquia, festas do padro-
eiro, ou até mesmo aquele que
vocé usa no dia a dia e acaba
descartando no ralo da pia.

Saiba mais pelo telefone
(12) 3431-1702 ou pelo email
cooperativasv@gmail.com.

Colégio Franciscano

formacao qualificada para a
atuacao pastoral na diocese e,
por isso, contou com apoio do

Centro Pastoral Diocesano.

A possibilidade de estar em
Roma para o curso oportunizou
o convite para uma entrevista
no programa “Porta Aberta’,
da Radio Vaticano em Lingua
Portuguesa - o Vatican News.
O programa foi ao ar no dia 27
de fevereiro. Foram discutidas,
na entrevista, além do tema
do encontro, diversos outros
temas como a espiritualidade
franciscana; o Sinodo da Ama-
zOnia e a preparacdo do encon-
tro diocesano sobre o Sinodo,
a tragédia de Brumadinho; o
papel do educador ambiental
e, por ultimo, a necessidade de
se manter a esperanga mesmo
em tempos dificeis.

Ouca a gravagao do progra-
ma. Acesse o QR Code e confira
a entrevista.

Café Sociologico terd como
tema "Recursos Hidricos e
Politicas Publicas™

==Edureacia infants
=vFunmdamenta

“*Ensing Mé

__* Pepindy Integral

din

e-mail: cnsa@cnsa.com.br

Acontecera no dia 27 de abril (sdbado), das 9h as 12h,
no Colégio Nossa Senhora Aparecida (R. Cel. José Montei-
ro, 621 - Centro - SJC), o Café Sociolégico organizado pela
AESI (Associacao para o Ensino Social da Igreja) em parceria
com a Comissdo Socioambiental. O tema do encontro sera
"Recursos Hidricos e Politicas Publicas’, com a intencédo de
ser um encontro preparatério para o evento “Pré Sinodo da
Amazonia’, a ser realizado no més de setembro na diocese. A
atividade é gratuita e ndo é necessdria pré-inscricao.

O evento contara com palestras, permeado por um sa-
boroso café, assim como nas edi¢des anteriores, oportuni-
zando neste encontro a reflexdo sobre a Enciclica Laudato
Si e o Sinodo da Amazénia. Também havera didlogos com
especialistas que tratardo das relagdes de interdependéncia
e corresponsabilidades entre os Biomas Mata Atlantica e
Amazonia, a luz da tematica do encontro.

A Comissao Socioambiental criou esta comunhao pastoral
com a AESI, afim de propiciar a atividade prevista em seu
calendario para a comemoracao do Dia daTerra, 22 de Abril,
com uma atividade formativa em preparacao ao evento“Pr6
Sinodo da Amazonia”. A AESI acolheu o convite para que os
dois cafés socioldgicos sejam atividades que culminem com
o grande evento diocesano sobre o Sinodo.

TEC]DOS M GERAL
LOJA DA FABRICA
Av. Cassiopéia, 636 Jd. Satélite

Sdo Paulo
& 9B272-2255

Sao José dos Campos
O /Aguia Tecidos
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Lideres juvenis se reunem em Assembleia Diocesana

A Faculdade Catdlica de Sao José dos
(ampos sediou no dia 23 de marco a 12
Assembleia da Juventude. Mais de 180
lideres de diversos grupos, pastorais e
movimentos que desenvolvem trabalhos
ligados aos jovens participaram do en-
contro promovido pelo Setor Juventude.

0 clero também marcou presenca. Pa-
dre Rogério Lemes, assessor da Juventude;
Padre Rinaldo de Rezende, Coordenador
Diocesano de Pastoral; Padre Washington
(arlos, vigdrio da Pardquia Nossa Senhora
de Guadalupe; e os didconos transité-
rios Carlos Eduardo, Fabiano Carvalho e
Gustavo Munhoz estiveram no encontro.
Dom Cesar Teixeira também esteve na
assembleia.

Marcelino Heitor, seminarista da
Teologia e assessor do Setor Juventude
afirma que“a assembleia é fruto do Plano
Diocesano de Evangelizacdo e Pastoral
(PDEP). £ a realizaco de um dos projetos
estratégicos propostos”.

0 objetivo desse encontro foi de animar
ajuventude e aqueles que trabalham com
0s jovens, para que possam ir além de
suas pardquias e evangelizar aqueles que
nao estdo na comunidade. A reflexao foi:
“Como agir?".

Oeventoiniciou comaanimacdo conduzi-
dapela comunidade Pantokrator, em sequida
Padre Rogério Lemes abriu as atividades
destacando que “cada pastoral, grupo e mo-
vimento deve fazer seu trabalho da melhor

forma possivel, assim como ja tem feito, mas
sempre buscando a comunhao’”

Padre Rinaldo de Rezende, em suas
palavras de incentivo comentou que o

Vocation Day 2019

A Comissdo Diocesana da
Pastoral Vocacional/SAV ja ini-
ciou os preparativos para mais
um “Vocation Day”. Desta vez a
novidade foi a participacdo do
publico na escolha do logotipo
do evento.

Entre os dias 21 e 26 de
marc¢o foi realizada a votacdo
online para escolha do logo
da terceira edicdo do“Vocation
Day’, que sera realizada no dia
25 de agosto, na Faculdade Ca-
tolica-SJC. Com o tema “Minha
Vocagao é o Amor’, a edicao
deste ano quer conscientizar a
juventude que nosso primeiro
chamado é ao amor, assim
como Cristo nos pediu “Amai-
-VOs uns aos outros, como eu
vos amei” (Jo 13,34).

Seis artes estavam dispo-
niveis para o publico votar na
preferida. Foram computados
424 votos e nas midias sociais
da Pastoral Vocacional Dioce-
sana foi divulgado o logo ven-
cedor com 36,08% dos votos.

Espirito Santo é como a juventude. “Por
muitas vezes os pais desabafam comigo:
‘Nossa padre, meu filho é fogo, muito
agitado’. Pois bem, o Espirito € fogo, é

VOCATION
bAY20179

Acompanhe todas as novidades e iniciativas e prepare-se
também para o #VocationDay2019. fb.com/vocationdaysjc |

fb.com/pvdiocesesjc

FESTIVAL
E OTICA

agitado, é jovem”, destacou o coordenador
de pastoral.

Unidade. A assembleia sequiu com
um momento de Adoracao ao Santissimo,
na qual Dom Cesar refletiu 0 evangelho dos
Discipulos de Ematis que deu inicio a sua
reflexdo que aconteceu logo em sequida.

“Jesus é um para todos. A Palavra de
Deus também € tnica. E isso precisa nos
educar. Precisamos gerar comunhdo.
Somos uma s Igreja’, incentivou o bispo
diocesano, dizendo aos jovens aimportan-
cia do trabalho em conjunto, a unidade em
meio a diversidade.

Falando da questao social, Dom Cesar
fez um alerta aos participantes da Assem-
bleia, tendo em vista os inimeros casos
que tem acontecido nas escolas, a cultura
do ddio, da violéncia e do bullying.

“Nés temos uma responsabilidade
social. Somos fortes no meio eclesial, mas
precisamos estar mais fortes na evangeli-
zacdo das escolas’, sinalizou.

Ouvir os jovens. Os momentos de
partilha em grupo ajudaram para que
a Igreja pudesse escutar a realidade de
cada jovem. Sarah de Paula, de 19 anos,
da Paréquia Coracdo de Jesus falou sobre
esse momento. “Me agradou muito a dis-
ponibilidade da Diocese em querer ouvir
cada grupo para que possamos trabalhar
todos juntos, e o desejo de evangelizar a
juventude onde ainda nao chegamos”.

A partir dessa partilha comeca a se

pensar entao na Acdo Pastoral, daqui em
diante. 0 Seminarista Marcelino, diz que a
intencdo é criar uma diretriz para norteare
guiar os trabalhos acerca da juventude dio-
cesana. E ainda continuar promovendo os
eventos que integram e animam os jovens.

Identidade. Foi apresentado ao
final da Assembleia o novo logo do Setor
Juventude. Um simbolo que representa a
diversidade de carismas e servios presta-
dos em favor dos jovens na diocese e que se
unem a partir de um mesmo ideal e juntos
formam a rica missao de evangelizagdo.
0 material foi desenvolvido pelo jovem
Murilo Moraes, que integra o Movimento
Regnun Christi. Murilo também fez parte
do Comité de Comunicagdo que preparou
as atividades da visita dos simbolos da
Jornada Mundial da Juventude na Diocese
e Pré-Jornada, em 2013.

Depoimentos. “Espero que seja um
trabalho muito frutifero e que essa unido
diocesana possa renovar e fortalecer ainda
mais as pastorais e movimentos juvenis em
seu contato com Deus”. (Douglas Henrique,
20 anos, Paréquia Sao Francisco de Assis).

“A assembleia foi um momento muito
importante e muito esperado por todos
os jovens. Participar desse dia foi ver
0 carinho de Deus por nds e o zelo da
nossa diocese por nosso desenvolvimento
enquanto Cristaos e por nossa missao de
conquistar outros jovens”. (Luigi Felipe, 23
anos, Comunidade Magnificat).

Jovens em busca de
discernimento vocacional

Foi realizado no dia 19 de fevereiro, no
Semindrio Diocesano Santa Teresinha, o
Encontro“Discernimento I’ momento em
que vocacionados tiveram a oportunidade
de se aprofundarem um pouco mais em
seu caminho de reflexdo pessoal de projeto
de vida. Cerca de 42 jovens marcaram
presenca no encontro.

Foram proporcionadas palestras com
os temas: “0 ser humano e a sexualidade”,
“A vocagdo religiosa” e “As novas comuni-
dades’, além dos momentos de Deserto,
que propdem um periodo de intimidade e
reflexdo sobre cada assunto apresentado,
de Adoragdo ao Santissimo Sacramento e
também a Santa Missa — momentos que

sempre marcam de forma carinhosa os
encontros.

“Foi uma experiéncia linda, de muito
autoconhecimento, cada palestra teve sua
profundidade, seu toque especial e todas
foram muito importantes’, conta Lidiane
Lourenco, da Paréquia Santa Luzia.

A jovem também agradece ao apoio
da Pastoral Vocacional.“0 carinho durante
todo o encontro nos inspira. Gratidao a
todos”.

Ovocacionado Diego Siqueira, também
da Pardquia Santa Luzia, conta sobre a
importancia dos encontros em sua vida.
“E sempre uma experiéncia que restaura
minhas forcas e me motiva na caminhada”.

€» IDADE ¢ ) DESCONTO

Sua idade é seu desconto na armacgao de qualquer
marca, comprando um 6culos de grau completo.
E vocé paga em até 10 vezes sem ]uros

Vol

' 1ger



Religiosas ficam isoladas apos ciclone

]

Um ciclone atingiu o centro
de Mocambique no dia 14 de
margo e avangou rumo ao
Zimbabue e o Malui, destruin-
do tudo em sua passagem:
estradas, escolas, casas, lojas,
hospitais e até mesmo uma
represa. Das inUmeras inun-
dagdes, uma delas atingiu a
missao das irmas do Instituto
das Pequenas Missionarias de
Maria Imaculada, as aguas su-
biram tanto que toda parte da
Fazenda da Esperanca e creche
foi perdida.

Nessa comunidade estdo
quatro religiosas de Sao José
dos Campos e duas delas es-
tdo isoladas em uma regido
de Dombe. O local onde elas
estao, € um pequeno ambu-
latério que foi o Unico lugar
que nao foi muito atingido,
no entanto se fez necessério
dividir o espago com a popu-
lacdo, com os dependentes
quimicos da Fazenda da
Esperanca e mais 500 pes-
soas no entorno, que estdo

Com avisita do bispo e do governador da regiao, alimentos comecaram a chegar, mas sao insuficientes para alimentar cerca de 1.500 pessoas que contam

com o apoio dos missionarios.

falecendo de fome, pois ndo
é possivel mandar comida
pra la devido ao dificil acesso.

Nesse momento dificil, a
comunidade precisa muito
de sua oracdo e sua ajuda

Banco do Brasil
Agéncia: 0452-9
Conta Corrente: 49.667-7

Ajude. Sua solidariedade pode salvar vidas.

Santander
Agéncia: 3100

Caixa Econdmica Federal
Agéncia: 1041

Operagdo: 003

Conta Corren te: 4322-3

Conta Corrente: 13.061645-0

Divulgacao/IPMMI

Internacional, um organismo
da Santa Sé esta coordenando
a acao para atender as neces-
sidades.

SOS Africa. A CNBB e
a Caritas Brasileira lanca-
ram a campanha de ajuda a
Mocambique, Zimbabue e
Malaui. Os recursos arreca-
dados serao utilizados para
acOes de socorro imediato,
agua potavel, alimentos,
roupas, cobertores, kits de
higiene, remédios, primeiros
socorros e tendas. Com a
solidariedade de cada pes-
soa, a campanha quer ainda
ajudar na reconstrucao de
moradias e meios de vida
das populacdes afetadas nos
trés paises.

0 SOS Africa conclama a
sociedade brasileira, dioceses,
paréquias, comunidades e
congregacoes religiosas para
uma grande corrente de ora-
¢ao e solidariedade em favor

financeira para continuar essa
missdo humanitaria. A Céritas

Nao mataras!

Comotemos cumprido o quinto mandamentodalei de D

No 13 de Marco de 2019, por volta das
9h40 na cidade de Suzano, acompanha-
mos o massacre na Escola Estadual Pro-
fessor Raul Brasil, que vitimou fatalmen-
te oito pessoas, sendo cinco estudantes:
Caio Oliveira, 15 anos; Claiton Antonio,
17 anos; Douglas Murilo, 16 anos; Kaio
Lucas, 15 anos; Samuel Melquiades, 16
anos. Trés adultos: Marilena Ferreira, 59
anos, coordenadora pedagdgica; Eliana
Regina, 38 anos, inspetora de alunos;
Jorge Antonio, 51 anos, comerciante
morto antes da entrada dos assassinos
na escola; ele é tio de Guilherme, um
dos assassinos. E ao final do atentado
os assassinos Guilherme Taucci, 17
anos, e Henrique de Castro, 25 anos, se
suicidaram.

Diante desse fato triste que aconte-
ceu a apenas 67 quildmetros de distan-
ciade nossa Diocese, cabe a nés mais do
que nunca refletirmos sobre a cultura
da violéncia que tem se espalhado em
nosso pais, a fragilidade da vida e a
nossa atitude enquanto cristdos diante
dessa situacao.

Serd que estamos nos acostumando
com tragédias? Nao podemos olhar para
esse ocorrido e sermos indiferentes ao
sangue derramado por inocentes.

E preciso refletir: o que leva um jovem
de 17 anos e outro de 25 anos a tirar a
vida de diversos colegas? Claro que ndo
ha justificativa ao injustificavel, nem
mesmo definir culpados. Mas é preciso
olhar por um viés de que em algum
momento aqueles jovens perderam o
valor e sentido da vida.

Em uma sociedade marcada pela
audiéncia a partir da violéncia, o que
isso pode gerar? Talvez mais violéncia?
E isso nao é uma critica apenas aos ve-
iculos de comunicacdo que facilmente
disseminam as informagdes, mas a nés

T,
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Muro da escola Raul Brasil com grafite das vitimas

cristaos que também compartilharmos
tantas informacgdes ruins, uns com os
outros, e as noticias boas pouco temos
interesse e menos ainda compartilha-
mos em nossas redes sociais.

E preciso ter consciéncia de que
compartilhar imagens com conteudo
impréprio pelo carater sensivel, ofensi-
vo ou perturbador, além de um grande
desrespeito, conforme o artigo 212 do
Cdodigo Penal, pode se configurar crime,
pois ocorre o vilipéndio (ofensa) ao ca-
daver. Além de causar mais sofrimento
as familias da tragédia. Portanto muito
cuidado com o que vocé compartilha.

Qual é o valor davida? Qual tem sido
ovalor que vocé tem dado a sua prépria
vida? Santa Teresinha do Menino Jesus
dizia: “Minha vida é um brevissimo se-
gundo, um sé dia que escapa e que me
foge, Tu bem sabes, oh meu Deus, para
amar-Te neste mundo, ndo tenho nada
mais que hoje”. Costumamos dizer que
o“amanha a Deus pertence’, mas como
estamos vivendo o agora, o hoje?

Enquanto cristaos, precisamos estar
mais atentos ao nosso préximo, as atitu-

eus: “Ndomataras”?

Favorecido Cdritas Brasileira - CNPJ 33.654.419/0001-16

Julien Pereira/Folhapress
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des e sinais. E preciso olhar para o irméo
com muito cuidado e amor, a violéncia
Nao esta Nos jogos ou nas armas, mas na
falta de amor ao proximo. Se tivéssemos
mais amor uns pelos outros, as tragédias
poderiam ser evitadas.

Quem nunca matou seu irmao?“NAO
MATARAS”, é o que diz o quinto manda-
mento da Lei de Deus, vai além de tirar
a vida fisica de alguém segundo o que
Jesus ensina no evangelho de Mateus 5,
20-26."Quem disser ao seu irmao: ‘Pati-
fe!’ serd condenado pelo tribunal”. Nos
matamos o irmao quando o ofendemos
dizendo palavras de baixo caldo, criti-
cando, fofocando e faltando com amor.

Aprendamos e vamos semear a Boa-
-Nova da Justica e da PAZ. Escutemos
a voz do Senhor que grita: “Este é o
meu Filho, o Escolhido. Escutai o que
ele diz!” (Lc. 9,35). E escutando a voz de
Deus, facamos a sua vontade como diz
a belissima cancao: “A paz que é tao so-
nhada, cantada em cancbes téo lindas!
Sé chegara até nés, quando ouvirmos a

voz do Senhor”.
Bruno Andrade Gabriel
Estudante de jornalismo e agente da Pastoral da Comunicacéo

das pessoas atingidas por esta
tragédia.

Papa enviou um
telegrama pelo
ocorrido na
escola de Suzano

“Profundamente entristeci-
do”, o Papa Francisco enviou um
telegrama ao bispo de Mogi das
Cruzes, Dom Pedro Luiz Stringhini,
manifestando sua solidariedade
e conforto espiritual as familias
atingidas pelo “insano ataque” a
escola Raul Brasil.

Veja na integra:

Exmo. e Revmo. Dom Pedro
Luiz Stringhini (Bispo de Mogi
das Cruzes). Profundamente en-
tristecido pela noticia do insano
ataque contra alunos, professores
e funcionarios da escola estadual
Raul Brasil, na cidade de Suzano,
Sua Santidade o Papa Francisco
deseja assegurar através de vossa
excelénciarevma. Solidariedade e
conforto espiritual as familias que
perderam seus entes queridos, ao
mesmo tempo que eleva oracées
pela recuperacao dos feridos.
O Santo Padre convida a todos,
diante desta abominavel tragédia,
apromover a culturadapazcomo
perdao, a justica e o amor fraterno,
como Jesus nos ensinou. Como pe-
nhor de conforto, o papa Francisco
concede as pessoas atingidas por
este luto e quantos participam
na missa de exéquias a béncao

apostolica.
Cardeal Pietro Parolin
Secretdrio de estado de sua santidade



Diocese prepara candidatos
para o diaconado permanente

Na noite do dia 11 de marco,
uma aula inaugural marcou
o inicio das atividades da Es-
cola Diaconal da Diocese de
Sdo José dos Campos. A aula
aconteceu no auditério da
Faculdade Catdlica-SJC e foi
ministrada pelo bispo de Sao
José dos Campos, Dom Cesar
Teixeira. Padre Luis Alberto
Conde, paroco da Paréquia
Sdo José e assessor da Comis-
sao Diocesana de Didconos e
Diacono José Silva, coorde-
nador da Comissdo estiveram
presentes, acompanhados
dos didconos que integram
a coordenacao da Escola Dia-
conal.

A Escola Diaconal foi
reaberta apés um periodo
de reorganizacdo. As ativi-
dades iniciaram em 2018
com a primeira reunidao que
aconteceu em maio.

Durante sua explanacao
na aula inaugural, Dom Ce-
sar destacou a importancia
do chamado ao servigo e da
figura do didcono na comu-

Padre Ernesto Cunha re-
cebeu do Papa Francisco o
titulo de Monsenhor, em re-
conhecimento pelos 70 anos
de seu Ministério Presbiteral,
celebrados em dezembro
de 2018.

O bispo da Diocese de
Sao José dos Campos, Dom
Cesar Teixeira, entregou a
honraria na tarde do dia
28 de fevereiro. Em setem-
bro deste ano, o sacerdote
completara 100 anos de
vida, sendo o padre mais
idoso da Diocese e do Vale
do Paraiba.

Na entrega, Dom Cesar
disse que: “O Papa tem a
delicadeza de conceder esse
titulo para os padres que
completam 70 anos ou mais
de vida sacerdotal. Por meio
da Nunciatura Apostdlica,
ele é avisado quando se
chega a essa idade.

Padre Rinaldo Roberto de

nidade paroquial. O bispo
também falou sobre o inicio
do diaconado na histéria da
Igreja, encontrado nas pri-
meiras comunidades cristas
e a importancia do servico
prestado, como o auxilio
litargico e social.

Os didaconos permanen-
tes sdo homens casados
e de vida crista exemplar.

Rezende, Coordenador Dioce-
sano de Pastoral e membro
do Colégio de Consultores,
em nome do clero prestou

Vlagens e Excursoes
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homenagem. “Deus tem nos
abencoado muito. Ele olha
com carinho por nossa Dioce-
se, por meio de seu ministério,
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A Bfﬂda_agura & Piracicabana, mudamos o
‘qualidade continua a mesma.

Monsenhor Ernesto. Esse titulo
que recebe nao é uma honra
apenas ao senhor, mas para
todo nosso presbitério’, para-
benizou Pe. Rinaldo.

Monsenhor Ernesto agrade-
ceu, se mostrou muito feliz e
emocionado.”Agradecoa Dom
Cesar que com tanta delicade-
za proporcionou essa honra
que nao mereco. Deus sabe
que meu coragao é pobre, eu
nao mere¢o honra nenhuma,
todos ndés somos servos de
Deus” disse o sacerdote.

“Se Jesus, que era Jesus, falou
que veio para servir e ndo para
ser servido, que posso eu ser?
Apenas um servo dos servos.
Portanto, agradeco imensamen-
te tanta bondade, porque eu
nunca desejei essas coisas tao
bonitas que agora estdo acon-
tecendo. Muito obrigado a cada
um e principalmente aos amigos
do clero’;agradeceu Monsenhor
Ernesto Cunha.

Abril « EXPRESSAO + 7

Durante a formacao fazem
os estudos de teologia e
pastoral.

Pelaimposicdo das méos
episcopais, recebem o Sa-
cramento da Ordem no
primeiro grau e, assim or-
denados, podem admi-
nistrar o Batismo, assistir
Casamento, distribuir a
sagrada comunhao, pregar
o Evangelho e auxiliar na
liturgia, bem como toda a
vida paroquial.

Atualmente a Diocese
de Sdo José dos Campos
conta com 108 didconos
permanentes.

O Concilio Vaticano Il re-
ativou nalgrejaa Ordem do
Diaconado, como se Ié nos
Atos dos Apodstolos. O dia-
conado é o primeiro grau
do Sacramento da Ordem,
seguido pelo presbiterado.

Sao 74 os aspirantes ao
diaconado, e o curso acon-
tece nas tercas e quartas-
-feiras, na Faculdade Catoli-
ca de Sao José dos Campos.

O que significa o titulo
de Monsenhor? Hoje, os
titulos de conego e monse-
nhor sao honorarios. Antes
das reformas conciliares,
eles formavam o cabido
diocesano, para afuncao de
conselheiros do bispo e do
governo da diocese. Hoje,
0 bispo conta com diversos
Conselhos, que sao forma-
dos por representantes de
todo o clero e também do
laicato. Nao sdo os titulos,
mas a disposicao para o ser-
vico comum e comunitario
daevangelizacao que conta.

Atualmente, cénego e
monsenhor sdo titulos de
homenagem e reconheci-
mento por servicos presta-
dos a Igreja.

O titulo de monsenhor é
também usado para o padre
que foi eleito bispo. Enquan-
to ele nao é ordenado bispo,
é chamado de monsenhor.

QUALIDADE E ESTILO QUE
DEFINEM SEU ESCRITORIO.

Maquinas e Maveis
para Escritorio

-‘Ey + 3042-6099 - SiCampos * 3056-5683 - wews

* 3633-3729 - taent * 3653-1226 - Cagacinn

R. CEL. JOSE MONTEIRD, 436 - S.J.CAMPOS - SP
Tels. 3922-6067 - 3941-5129 - Fax: 3922-4354



10 anos de Espicopado

Dom Cesar Teixeira completou no dia 29 de mar¢o 10 anos de Ordenacao Episcopal. Em 28 de janeiro de 2009 foi nomeado
bispo para Bom Jesus da Lapa/BA e foi ordenado em 29 de marco do mesmo ano, sendo bispo ordenante principal Dom Murilo
Sebastido Ramos Krieger, Arcebispo Metropolitano de Sdo Salvador da Bahia e Primaz do Brasil, e co-ordenantes Dom Pedro
Anténio Marchetti Fedalto, Arcebispo Emérito de Curitiba, e Dom José Jovéncio Balestieri, Bispo Emérito de Rio do Sul. Em 20 de
mar¢o de 2014 foi nomeado para a Diocese de Sdo José dos Campos/SP, tomando posse candnica no dia 17 de maio de 2014.
Um sdbio e bom pastor que, ao longo da vida sacerdotal e episcopal, vivenciando o Evangelho procura com dinamismo, cora-
gem, alegria e misericdrdia a salvac¢ao das almas.

Inspirado em seu lema episcopal: “Somos de Deus” (Ex Deo Sumus)... ... da Primeira Carta de Sao Jodo, colocando Deus como o Senhor de nossas vidas... ... e da Histéria, somos chamados a escutar Sua Voz e anunciar o seu Evangelho!

“Basta que sejam jovens para que eu vos ame” (Dom Bosco) Sempre 0 acompanhando e felizes por sua presenca de Pastor... ... somos agradecidos ao Senhor da Messe por seu ministério em nosso meio!




- Entrevista
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A Semana Santa: seus simbolos,
significado e o valor da celebracao pascal

A

Aproxima-se a Semana Santa. A Semana Magna para
os cristdos. Sdo dias carregados de simbolismo e rica
espiritualidade em torno da Paixdo, Morte e Ressurreicdo
de Jesus Cristo. Para conhecer mais sobre esse importante
tempo, conversamos com o Pe. Jodo Alves Sobrinho, pdro-
co da Paréquia Coragdo de Jesus. Confira.

Jornal Expressao: Qual a
origem da Semana Santa?

Pe. Joao: A “Semana Santa”
surgiu no inicio do Cristianis-
mo, por vota do século Il d.c,
para recordar o sofrimento
e a morte de Jesus, ou seja,
recordando “os dias em que
nos foi tirado o esposo” (Cf. Mt,
9,15; Mc 2, 20). Essa semana,
entendemos aquele tempo de
transicédo entre a Quaresma e
o Triduo Pascal. No inicio era
apenas sexta-feira e sdbado,
dias de rigoroso jejum, depois
a mesma prdtica passou para
quarta-feira lembrando o dia
que os chefes judaicos decidi-
ram prender Jesus (Cf. Mc3,6; 14,
1-2;,Lc 6,11, 19,47; 20,19;22,2).
Em meados do século Ill d.c, ja
se observava o jejum em todos
os dias da Semana Santa.

JE: Qual o grande sentido
da Semana Santa?

Pe. Joao: Introduzir os fiéis
no mistério da Paixao do Senhor
que culminard em sua gloriosa
ressurrei¢ao. Ora, se Cristo ndo
ressuscitou, va seria a nossa fé
(Cf. 1Cor 15,14). Nessa semana,
as comunidades, por meio da
liturgia, revivem os ultimos
passos de Nosso Senhor Jesus
Cristo. Da entrada triunfante
em Jerusalém até aressurreicéo,
celebramos a fé no Deus que
se encarnou, sofreu e morreu
na cruz por cada um de nds,
lembrando que triunfou com a
gloriosa Ressurreigdo!

JE: Qual significado cada
dia traz para nés?

Pe. Joao: O Domingo de
Ramos, também chamado de
Domingo da Paixdo do Senhor,
nos recorda a entrada messid-
nica de Jesus em Jerusalém e
a iminéncia de sua Paixdo. Na
segunda, terca e quarta-feira

santa, na liturgia, sdo lidos os
canticos do servo sofredor, de
modo a preparar os ouvintes
para a grande hora na Cruz.

Na Quinta-feira Santa pela
manhda, ocorre a Missa Cris-
mal onde sdGo abengcoados os
santos 6leos e os padres fazem
a renovagdo das promessas
sacerdotais. Nessa missa, se
encerra a Quaresma. A noite,
nas comunidades paroquiais,
é celebrada a missa in coena
domini (da Ceia do Senhor),
recordando a Institui¢do da
Eucaristia, o Sacerddcio Minis-
terial e o mandamento do amor,
que se liga ao Rito do Lava-Pés.

Na Sexta-feira Santa refle-
timos sobre o mistério da cruz
de Cristo. Por meio dos ritos da
Acdo Litargica, podemos estar
juntos a Jesus no calvdrio e
pedir sua misericérdia para o
mundo inteiro.

No Sdbado Santo a Igreja
permanece junto ao sepulcro do
Senhor, meditando sua paixéo
e morte e ndo celebra a Missa,
aguardando a grande noticia
da Pdscoa. Ao cair da noite, a
Vigilia Pascal antecipa o grande
dia da Ressurrei¢éo celebrando
as maravilhas que Deus fez por
nds no decorrer da histéria da
salvagdo. “O noite de alegria
verdadeira, que une de novo o
céu eaterrainteira’

E por fim, o Domingo de
Pdscoa: O dia em que o Senhor
ressuscitou! Na liturgia, a Igreja
relembra que foi no primeiro dia
da semana em que se inaugu-
rouo “HOJE” das portas abertas
para a eternidade e da espe-
ranca da Ressurreigdo. Assim,
a Igreja considera este e todo
Domingo como o “oitavo dia’; o
“dia que o Senhor fez para nés”
(SI 118). A partir de entéo todo

domingo é PASCOA!

JE: Quais sao os dias em
que é primordial a partici-
pacao?

Pe. Joao: Pastoralmente fa-
lando, deveria ser toda a Sema-
na Santa, é o grande momento
da comunidade, todo esfor¢co
nesse sentido vale a pena! Pode
se colocar como prioridade
dessa semana o Domingo de
Ramos e o Triduo Pascal, lem-
brando que o momento mais
importante da Sexta-feira San-
ta é Solene A¢do Liturgica e ndo
a procissdo do enterro.

JE: Como viver esse mo-
mento de forma intensa?
Quais sao os passos?

Pe. Joao: Uma boa con-
fissdo, entrar no mistério da
“Semana Maior’; seguindo os ul-
timos passos de Jesus por meio
da meditagdo da Palavra e nédo
medir esforcos por participar de
todas as celebragbes propostas
na sua comunidade.

JE: Qual grande objetivo
da Igreja proporcionar esse
momento?

Pe. Joao: A Pdscoa ndo é
uma festa entre as outras, mas
a festa das festas: A liturgia da
Igreja nasceu desse evento que
inunda toda a existéncia hu-
mana de alegria pela vitéria de
Cristo sobre o Pecado e a morte.
Ndo podemos falar de nada na
Igreja se ndo partir da Pdscoa!

JE: Como os pais podem
ajudar seus filhos pequenos
a entender esse momento?

Pe. Joao: Os pais sdo os
catequistas por exceléncia e os
filhos tendem a reproduzir o
que os mais velhos fazem e por
isso uma boa sugestdo é dar
um sentido cristdo aos simbolos
pascais. Por exemplo: o ovo é
simbolo de umavidanovaeisso

pode servir como uma ocasiéo
de catequese doméstica ao ex-
plicar aos pequenos a alegria
da ressurreicdo. Aproveitem e
intensifiquem a oragéo em fa-
milia mostrando para os filhos
o sentido da Paixdo, Morte e
Ressurreicd@o de Nosso Senhor
Jesus Cristo.

JE: Na preparacao dessa
semana, qual o grande de-
safio e preocupacao?

Pe.Joao: Todaaliturgiavisa,
por meio dos ritos e simbolos,
tornar presente a acdo salvifica
de Cristo na Igreja. O principal
desafio e preocupacao na cele-
bragdo da Semana Santa cer-
tamente se deve a atencdo dos
sentidos e do coragdo de todos,
isto é, participar ativamente
sem cair em “rubricismos” frios.
Também é momento propicio
de envolver toda a comunidade
na prepara¢éo, momento rico,
com oportunidade para todos
e de diversos ministérios se en-
volver, porisso a Semana Santa
é de uma riqueza espiritual e
de envolvimento comunitdrio
sem igual.

JE: Como atender a Pie-
dade Popular na Sagrada
Liturgia?

Pe. Joao: E verdade que
0s momentos principais séo
aqueles propostos pela liturgia
e como tais, devem ter priori-
dade, como ocasiédo de comu-
nhdo com toda a Igreja. Mas,
a participa¢do em procissées,
Via-Sacra, Encenacées e outros
eventos vindos da piedade po-
pular sdo sempre bem-vindos
como forma de vivenciar o
Mistério Pascal de maneira mais
intensa.

JE: Como fazer com o que
se vive em uma semana nao
fique somente ali, mas per-
petue?

Pe. Joao: “Ndo fecheis o
vosso coragdo!” (S194). APdscoa
ndo é um evento anual, ela nos
acompanha todos os dias, na
verdade. O cristdo é chamado
a viver a Pdscoa em todos os
momentos de sua vida. Acolher
a graga da ressurrei¢éo na Eu-
caristia, na escuta da Palavra
e pela vivéncia do Amor no dia
adia é sua tarefa permanente.
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Projeto Missionario de
colaboracao com igrejas na
Amazbnia completa 25 anos

Na Assembleia Geral da
CNBB de 1994, foi lancada a
ideia do “Projeto Missionario
Sul 1 - Norte 1”. Os bispos do
Estado de Sao Paulo, na época
presidido pelo entao bispo da
Diocese de Piracicaba, Dom
Eduardo Koaik, decidiram coo-
perar com a lgreja da Amazonia
e formou-se entdo a primeira
comunidade comitiva missio-
aria.

Ao longo dos 25 anos, mais
de 70 missiondrios foram en-
viados a regido Norte do pais, a
fim de ajudar no enfrentamen-
to dos desafios da regido, entre
eles a caréncia de agentes; o
isolamento das comunidades
devido as distancias geogra-
ficas; a exploracao predatoéria
dos recursos naturais; o narco-
trafico e ainda o trabalho de
resgate da cultura e a luta pelos
direitos dos povos indigenas.

O Regional Sul 1 da CNBB
compreende as arqui/dioceses
do Estado de Sao Paulo e o
Regional Norte 1 a Igreja pre-
sente no norte do Amazonas
em Roraima.

Diocese Missionaria. Nes-
ses 25 anos a Diocese de Sédo
José dos Campos cooperou
com o projeto enviando trés
sacerdotes para atividades na
Amazoénia. Padre Antonio Silva
Franca foi em 2011 e perma-
neceu em Anori por trés anos.
Em 2014 foi a vez do Pe. Marcio
Roberto Pereira Campos partir
para a missdo também perma-
necendo por trés anos. E atual-
mente, faz parte do projeto o
Pe. Fabiano Kleber Cavalcante
do Amaral. Ele estd na Anama/
AM desde fevereiro de 2018.

Padre Fabiano nos enviou um relato desses dias por la.
Leia a seguir:

“Old, povo de Deus! Aqui é o Padre Fabiano. Eu estou na Diocese
de Coari, na cidade de Anamd e estou indo para o meu seqgundo
ano de missdes junto a esse povo. A realidade é totalmente dife-
rente, o que nos motiva a aprender e ir se adaptando a realidade...

Mando um abraco a todos da querida Diocese de SGo José dos
Campos. Meu abrago e a minha béngdo a vocés. Quero também
saudar meus irmdos do presbitério. Um abraco e peco que conti-
nuem rezando por nés missiondrios.

Nos préximos dias, e o povo jd se prepara para isso, teremos
a cheia do Rio Solimées. Serd um periodo em que o rio estard,
com certeza, dentro da cidade. Vamos ficar em torno de dois a
trés meses convivendo e se adaptando a essa realidade. Reze por
nds. Precisamos muito das oragées de vocés, mais do que a contri-
buig¢do material, nés precisamos também das orag6es. Sabemos
que as dificuldades na Regidao Sudeste do pais sdo grandes, mas
imaginem aqui na Regido Norte.

Deixo meu abrago e também minha oragéo por vocés. Estamos
em sintonia. Convido também aqueles que desejarem nos visitar.
Tem que saber remar, hein (risos). Sintam-se convidados a conhe-
cer o Santudrio Sao Francisco de Anama.

Desde jd muito obrigado que Deus abencoe! Viva Séao Fran-
cisco!l”

- Saiu na midia

Quaresma. A equipe de reportagem da TV Aparecida
conversou com Pe. Edinei Evaldo Batista sobre a Quaresma.
O sacerdote falou sobre o sentido e as préticas pessoais e
comunitdrias desse tempo liturgico. As dicas de praticas
quaresmais publicadas diariamente na pagina da Diocese no
Facebook também foram destaques na reportagem.

. = r -

Sao José. Festividades em honra ao padroeiro universal da
Igreja e da Diocese foram noticia no Link Vanguarda do dia 19
de margo. A equipe de reportagem também contou a histéria
da familia do Seminarista Robert José, devota de Sao José.

i’ PADROEIRD £ HOMENAGEADO EM CELEBRACDES NESTA TERCA-FEIRA
34 108 D03 Camros ~ )

Pamonhada. A tradicional pamonhada do Lar Vicentino, de
Igaratd, foi noticia do Jornal Vanguarda, na noite do sdbado,
9 de marco. A equipe de reportagem da emissora mostrou
o trabalho feito com muito carinho por voluntarios e cola-

boradores da entidade ligada a Paréquia Nossa Senhora do

Patrocinio.
Acesse o site da Diocese
e confira as reportagens.

Veja também pelo QR Code.

Sao Jose dos Campos
recebe a exposicao
“Simples como Francisco”

As esculturas em ceramica da
exposicao “Simples como Fran-
cisco” estardo no Museu de Arte
Sacrade Sao José dos Campos de
6deabrila29dejunho.Asescul-
turas trazem em cada detalhe afé
e um talento de Regina Pimentel.

Mesmo com pouco tempo
de carreira, a artista ja recebeu
convites para expor em outros
paises da América Latina,como é
0 caso da peca de Santa Rosa de
Lima, padroeira do Peru. “Fiquei

tdo feliz com o convite que logo
me preocupei em compartilha-la
com o padre da paréquia que
frequento’, revelou a artista que
participa da Paréquia Nossa Se-
nhora de Guadalupe, em Jacarei.

O Museu de Arte Sacrade Séo
José dos Campos ficanaTravessa
Chico Luiz, 67, no centro da cida-
de e é aberto a visitacao publica,
das tercas as sextas-feiras, das 9h
as 17h e aos sdbados e domin-
gos, das 9h as 12h.

EXISTE UMA LINHA WIDEX ' ' i ;
PERFEITA PARA AS SUAS NECESSIDADES! u b
Aparelhos Auditivos
® WWW.WIDEXVALE.COM.BR 012 3913.3174
VENHA NOS VISITAR

Rua Eng. Prudente Meireles de Morais, 857 - Vila Adyanna - Sdo José dos Campos - 5P




Paroquias da diocese participam do
Congresso Namonal de Secretamos Paroquiais

O Santuario Nacional de
Aparecida, dos dias 19 a 22 de
mar¢o de 2019, abriu suas por-
tas para o 4° Congresso Nacio-
nal de Secretdrios Paroquiais.
De nossa diocese tivemos a
participacdo dos secretarios
das paroquias: Nossa Senhora
do Rosério e Paréquia Sao Be-
nedito (Galo Branco).

O evento é focado no treina-
mento técnico das secretdrias
e dos secretarios de pardquias,
cuUrias e casas religiosas do
Brasil. E é um treinamento para
motivar os profissionais no seu
dia a dia de trabalho, afinal, a
vida dalgreja passa pela Secre-
taria Paroquial e deve ser vista
com atencao.

A proposta também busca

promover uma rica troca de
experiéncias entre as pessoas
envolvidas com os servicos de
secretariado e com a acolhida

dos fiéis. O método busca de-
senvolver e aprimorar ques-
toes relacionadas ao dia-a-dia
das secretarias e alinha-las as

Apbs estudos realizados
pela comissdo responsavel
para elaboracao do regi-
mento do CAEP (Conselho
Administrativo Econdmico
Paroquial), foi lancado para
todo o clero um Estatuto
que norteara os trabalhos
dos CAEPs de cada comuni-
dade paroquial.

O CAEP é um conselho
consultivo, composto por

membros da comunidade
paroquial, que tem por ob-
jetivo auxiliar o paroco na
administracdao de todos os
bens da pardquia. Isso mos-
tra a transparéncia da Igreja
em fazer com que leigos e
leigas também participem
de perto na administracdo
paroquial.

Os membros que fazem
parte desses conselhos tém

Lancado o Estatuto do CAEP

agora a missao de estuda-lo
e aplica-lo. Nas paroquias
onde ainda nao tem CAEP, o
paroco devera cria-lo.
Todos os trabalhos que ja
sdo realizados por esses gru-
pos espalhados pela Dioce-
se, serdao agora reajustados
de acordo com as normas
diocesanas, para que todas
as comunidades tenham um
trabalho em comunhao.

RegiaoPastoral SaoPaulo Apdstolo
recebe formacao sooopohUca

No dia 13 de marc¢o ini-
ciou-se o ciclo de encon-
tros nas regides pastorais
promovido pela Comissao
Sociopolitica da Diocese de
Sao José Dos Campos. O pri-
meiro encontro foi sediado
na Paréquia Sao Vicente de
Paulo e contou com o tema
"A espiritualidade como ca-
minho para a fonte" e foi as-
sessorado por Marco Aurélio
de Souza. O encontro reuniu
liderancas e membros de
pastorais da Regido Pastoral
Sao Paulo Apéstolo. O pré-
ximo serd na Paréquia Santa
Rita de Cassia (Regido Pas-
toral Santo Anténio), no dia
24 de abril, as 19h30. O tema
sera: “A pratica libertadora
de Jesus revelada nos evan-
gelhos”e terd a assessoria de
Marcos José Santos Moreira.
Na Agenda de Eventos do
site da diocese vocé pode
consultar a programacao de
todos os encontros do ano.

A espiritualidade como caminho para a fonte foi o tema da primeira formagao

questdes administrativas e
financeiras, com base na ges-
tdo eclesial completa, focada
na exceléncia do atendimen-
to acolhedor. Isso tudo volta-
do para sua aplicacao pratica
em beneficio da comunidade.

Pauline Almeida, secretdria
da Paréquia Nossa Senhora do
Rosario, partilhou um pouco
de sua experiéncia nesse en-
contro que reuniu cerca de
300 secretdrios e secretarias
de todos pais.

“Foi um momento de aper-
feicoamento do que ja venho
aprendendo com o decorrer
da vida. Temos que ter muito
cuidado de como receber o
paroquiano em todos os aspe-
tos, somos o cartao de visita, é
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preciso sempre ter o cuidado
e sigilo, entender o perfil de
nosso padre, que ao mesmo
tempo é nosso chefe’, comenta
a profissional.

Trabalhar num ambiente
paroquial requer controle
emocional para muitas reali-
dades que aparecem no dia a
dia. Esse Congresso também
trouxe aos participantes um
pouco de conhecimento para
saber lidar com determinadas
situacdes. Além da secretaria
paroquial ser Igreja, existe
uma responsabilidade de em-
presa, e muitas vezes é dificil
entender, mas o evento pbde
agregar maior conhecimento
para essa area.

30 Simpdodsio Paulus de
Iniciacao a Vida Crista

A Diocese de Séao José dos
Campos esteve representada
através das Paréquias Sao
Francisco de Assis, Sdo Joao
Batista e Sao José Operario,
no 3° Simpdsio Paulus de Ini-
ciacao aVida Crista, que acon-
teceu na Faculdade Paulus de
Tecnologia e Comunicagao
(FAPCOM), em Sao Paulo/SP,
no dia 16 de margo.

O evento teve inicio pela
manha com o momento de
espiritualidade e a Leitura
Orante da Palavra de Deus.Em
seguida deu-se inicio a pro-
gramacao com duas palestras.
A primeira com o tema“Cate-
quese Mistagdgica’, ministra-
da pelo Pe. Vanildo de Paiva,
da Arquidiocese de Pouso
Alegre/MG, e a segunda teve
como tema “Formacao conti-
nua dos catequistas”’, com o
professor Altierez Sebastido
dos Santos, pdés-graduado
em Catequese e Mestre em

Ciéncias da Religiao.

No periodo da tarde o
evento teve sequéncia com
nove workshops pertinentes a
catequese e ainiciacdo a vida
crista. Liturgia, midias sociais
e era digital, formacao de
catequistas e metodologias
catequéticas, foram alguns
dos temas que permearam
as oficinas.

O encerramento do sim-
posio deu-se com a plendria
entre os ministrantes e uma
sintese de todas as oficinas
além da celebracao de envio.

Para Elisangela Porfirio, da
Paréquia Sdo Francisco de
Assis, “o simpdsio foi mais que
um encontro de formacédo,
mas a acao do Espirito Santo
na vocacgdo dos catequistas
que assumem 0 Compromisso
como promotores da fé ca-
toélica na missao de anunciar
Jesus Cristo”.
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Muita gente confunde aler-
gia e intolerancia. E a mesma
coisa? A semelhanca ou a di-
ferenca vai depender da res-
posta que 0 nosso organismo
vai dar quando entra em con-
tato com alguns alimentos ou
produtos.

Vamos entender o conceito
de cada uma delas. Em ter-
Mos gerais e para nossa com-
preensao, alergia é uma rea-
¢ao que 0 Nosso organismo
tem diante de uma substan-
Cia que 0 NOSSO COrpo nao
reconhece como saudavel.
E uma resposta até mesmo
exagerada que nosso siste-
ma imunolégico manifesta
quando sente que estad sendo
"agredido”. Ha uma prédispo-
sicao genética para isso; o or-
ganismo produz anticorpos;
pode aparecer em qualquer
idade. E pode manifestar-
se em diferentes partes do
corpo como pele, maos, pés,
boca, olhos e nariz.

J& a intolerancia ¢é
uma reagdo adversa, que tem
suas consequéncias, mas nao
envolve ou afeta o sistema
imunolégico e muito menos
ha o fator genético ou here-

- Artigo

ergia ou intolerancia... O que eu tenho?

ditdrio como condicao para
o surgimento. E uma incapa-
cidade ou deficiéncia que o
nosso organismo tem de pro-
cessar e digerir certos alimen-
tos, por exemplo, a lactose, o
gluten e outros.

O quadro que apresenta-
mos, ilustra algumas seme-
Ihancas e diferencas entre
alergia e intolerancia (no caso
dos alimentos).

Sintomas de ALERGLA
Alimentar

elhid

# intensa na pele

Sintomas de INTOLERANCIA
Alimentar

No caso de uma alergia
alimentar os sintomas e as
reagOes aparecem imediata-
mente pelo corpo, mesmo
guando a quantidade ingeri-
da é pequena; na intolerancia
alimentar as reagbes apare-
cem um pouco mais tarde e
a gravidade vai depender
da quantidade de alimento
ingerido. Em ambos casos, as
pessoas afetadas dever reti-
rar todos os alimentos que
produzem essas reacdes bem
como as receitas que sao pre-
paradas com alimentos cau-
sadores os sintomas acima.

O diagnéstico para saber
se a pessoa tem alergia é
feito por meio de testes na
pele ou exames de sangue;
no caso da intolerancia além
de exames de sangue, é feito
o teste da provocacao (comer
o alimento e verificar a reacdo
do mesmo no organismo para
continuar a ingesta ou sua
retirada do cardapio).

Procure prestar atencao no
seu corpo quando vocé esta

se alimentando!
Frei Rinaldo Stecanela Oliveira, 0SM

Sinodo 2019: a Amazdnia no coracao da lgreja

Em outubro de 2019, acontecerd o
Sinodo dos Bispos para a Amazodnia. 0
documento preparatdrio tem como tema:
“Amazonia: novos caminhos para a Igreja
e para uma ecologia integral”. Este docu-
mento oferece uma anélise da conjuntura
atual da Amazonia e aponta percursos e
novos caminhos para a Igreja a servico da
vida nesse bioma.

0Sinodo serd realizado em Roma, para
que o Papa Francisco possa participar de
todos os momentos, favorecendo uma
maior repercussao no mundo sobre o tema
em questao.

0 objetivo do material é preparar as co-
munidades para o Sinodo e ouvi-las, para
que essa grande assembleia repercuta, de
fato os clamores que saem das bases, 0 que
é um desejo expresso do Papa Francisco.

0 material tem trés fases: o “ver’, o
“discernir” e 0 “agir” e propde-nos a fazer
isso a partir da Amazonia.

VER. Um convite a olhar a identidade
e 0s clamores da Pan-Amazdnia que tem
sido lugar de testemunho concreto de estar

L'Osservatore Romano Vatican Media
5 .

“0s povos da Amazonia nunca foram tao ameacados nos seus territorios como agora’, disse o Papa
Francisco em Puerto Maldonado, na Amazénia peruana, em janeiro de 2018.

na cruz, inclusive, muitas vezes, lugar de
martirio.” A Igreja também aprendeu que
neste territério habitado ha mais de 10
mil anos por uma grande diversidade de
povos, suas culturas se construiram em
harmonia com o meio ambiente”.
DISCERNIR. Hoje o grito da Amazonia

Com o objetivo de conhecer melhor a vida e o local, onde viveu e morreu a

ao Criador é semelhante ao grito do povo
de Deus no Egito (cf. Ex 3,7). Eum grito de
escravidao e abandono, que clama pela
liberdade e o cuidado de Deus. E um grito
que anseia pela presenca de Deus, espe-
cialmente quando os povos amazonicos,
por defender suas terras, sdo criminaliza-

dos por parte das autoridades; ou quando
sao testemunhas da destruicdo do bosque
tropical, que constitui seu habitat milenar;
ou, ainda, quando as dguas de seus rios se
enchem de espécies mortas no lugar de
estarem plenas de vida”, afirma o texto
de preparacao.

0 arcebispo de Manaus/AM, Dom
Sérgio Eduardo Castriani, nos diz que “o
Sinodo da Amazdnia ja é um evento bem-
sucedido porque j& provocou um grande
mutirdo de participacdo nas reflexdes
nunca visto em Sinodos anteriores. E o
povo de Deus que caminha na histdria e
que quer ser ouvido em questdes que sao
vitais para a humanidade”.

E o bispo da Prelazia de Marajé/PA,
Dom Evaristo Pascoal Spengler, completa
dizendo que “o Sinodo Especial para a
Amazonia é uma ocasido para valorizar
relagdes dos povos tradicionais, com a
terra, dom de Deus e seré momento de
mostrar de que lado a Igreja estd"

Em sintonia. As Comunidades Ecle-
siais de Base (CEBs), realizarao seu 15°

Intereclesial na Diocese de Rondondpolis-
-Guiratinga/MT, em julho de 2022, e terd
como tema: “CEBs: Igreja em saida na
busca da Vida plena para todos e todas”
e 0 lema: “Vejam! Eu vou criar novo Céu e
uma nova Terra” (Is 65,17). Desde ja, nos
unimos em oracao e acdes pelo Sinodo e
queremos fazer ecoar a fala do Monsenhor
Raimundo Possidonio Carrera da Mata, da
Diocese de Belém do Pard: “ai da Igreja da
Amazonia se nao fossem as Comunidades
Eclesiais de Base. Vendo o que acontece
em lugares da Amazonia, a gente percebe
que a dimensdo profética das CEBs ainda é
muito presente’; e isso é algo que o Sinodo
pretende assumir e promover, a partir da
dimenséo da ecologia integral.

Que os santos intercedam por este
evento eclesial para que, no respeito da
beleza da (riacao, todos os povos da terra
louvem a Deus, Senhor do universo, e por
Ele iluminados, percorram caminhos de

justica e de paz”
Silvia Macedo
Vice Coordenadora - Comissdo Diocesana das CEBs

Venerdivel MADRE MARIA TERESA DE JESUS EUCARISTICO, dedicamos um
espaco como seu Memorial, onde ha a exposicdo de seus objetos pessoais, seus
escritos e aspectos de sua histéria aberto 4 visitagdo dos que a querem conhecer.

15 €M WWW.pequenasmissionaria.org.br

R Sanatério M" Imaculada | Rua Major Anténio Domingues, n” 244 | :Geuf'nﬁ | Sdo José dos Campos

8h30 as 11h | 15h as 17h30

Agendamento de Visitas:

(12) 3797-7500
Horario:

Visite-noa!
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Bruno Andrade Edna Mara Pedro Luvizotto
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Dom Cesar, celebrou 10 anos de Episcopado no dia 29I de Marco. 12 Assembleia da Juventude, no Seminario Santa Teresinha, dia 23 de marco. Aula Inaugural da Escola Diaconal, no Semindrio Santa Teresinhé nodia 11 de Margo.
Divulgacdo Bruno Andrade Divulgagdo
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Crisma na Paréquia Sao José Operario — Jacarei, no domingo, dia 3 de marco. No dia 1° de margo nosso bispo diocesano, completou 66 anos de vida.

Divulgagdo Divulgagdo

Formagao e Missa com os Seminaristas de Teologia, no Seminario Santa Teresinha,  7° dia da Novena na Pardquia Sao José Esposo de Maria, dia 21 de marco. Missa de Quarta-feira de Cinzas e Abertura da Campanha da Fraternidade 2019 na
dia 15 de marco. (atedral Sao Dimas, no dia 06 de margo.
Pedro Luvizotto _ Pedro Luvizotto
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Reunido do Clero no Seminario Santa Teresinha, no dia 12 de marco comapresenca  Dia 19 de margo, dia de Sao José padroeiro de nossa Diocese, Dom Cesar presidiu
do Monsenhor Ernesto Cunha. na Matriz as 19h.

Um ambiente onde encontramos um pouco da historia do salesiano
veneravel Pe. Rodolfo, com a exposicdo de seus objetos e

pertences pessoais, alguns escritos e relatos da sua santidade. C :

} www.sagradafamiliaonline.org.br SALESIANOS




Flgue por deatro
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Novena e Festa de

Santo Expedito

De 26 de abril a 5 de maio a Comuni-
dade Santo Expedito, da Pardquia Sao
Bento, em Sao José dos Campos, celebra
0 padroeiro com novena e festa.

As celebragdes da novena acontecem as
18h aos sabados e de sequnda a sexta-
feira, as 19h30.

A comunidade fica na Rua Francisco
Rosa Marques, 371, no Residencial
Unido, em Sao José dos Campos. Infor-
macdes: (12) 3966-1721/3931-0011/
fh.com/saobentosjc

Novena e Festade Sao José
Operario (Jacarei)

A Paréquia Sao José Operdrio, em Jaca-
rei, celebra seu padroeiro com novena
de 22 a 30 de abril. Em cada dia um
padre convidado reflete com a comu-
nidade um tema especifico preparando
para a grande festa no dia 1° de maio.
As missas serdo as 19h.

A Igreja Matriz da Pardquia fica na Rua
Mabito Shoji, 800, no bairro Cidade
Salvador, em Jacarei. Informagdes: (12)
3965-0375 / fb.com/sjoperario

Novena e Festa de

Sao José Operario (SJC)

Em Séo José dos Campos, a Pardquia Sao
José Operdrio, na Vila Paiva, se prepara
para celebrar o padroeiro com novena
de 26 de abril a 4 de maio. Tema central:
“Comunidade de comunidades: uma
nova pardquia”.

Dia 26/04 (62 feira): Missa as 19h30
presidida pelo Pe. Rinaldo Roberto de
Rezende.

Dia 27/04 (sébado): Missa as 18h
presidida pelo Pe. Benedito Paulo de
Carvalho.

Dia 28/04 (domingo): Missa as 18h
presidida por Dom José Roberto Fortes
Palau.

Dia 29/04 (22 feira): Missa as 19h30
presidida por Dom Moacir Silva.

Dia 30/04 (32 feira): Missa as 19h30
presidida pelo Pe. Cldudio César Costa.
Dia 01/05 (42 feira): Missa as 11h pre-
sidida pelo Pe. lvo Demétrio Lourenco.
Dia 02/05 (52 feira): Missa as 19h30
presidida pelo Pe. Francisco Alexandre
Vasconcelos.

Dia 03/05 (62 feira): Missa as 19h30
presidida pelo Pe. Luiz Gustavo Santos
Teixeira.

Dia 04/05 (sdbado): Missa as 18h presi-
dida pelo Pe. Vicente Benedito Simdes.
Dia 05/05 (domingo) - Dia da Festa:
Missa as 17h presidida pelo Pe. Alexan-
dre R. Ap. da Costa

Nos dias 27 e 28 de abril e 01, 04 e 05 E;‘::jﬂ:;é
de maio, havera quermesse e shows ao ' dos Campos

vivo apds as missas. Dia 1° de maio,

almoco apés a missa. Vendas anteci-
padas (R$12).

A lgreja Matriz da Par6quia fica na Rua
Almenara, 146, na Vila Paiva, em Sao
José dos Campos. Informacoes: (12)
3921-8611 / fh.com/ paroquiasaojo-
seoperariosjc

Vigilia de Oracao

A Comunidade Cancdo Nova presente
em Sao José dos Campos promove no
dia 13 de abril, das 21h as 5h, uma
Vigilia de Oragdo, na Pardquia Espirito
Santo.

A Cangdo Nova juntamente com o apoio
da Par6quia Espirito Santo, convida vocé
para viver essa grande experiéncia de
fé, de profunda oracdo e de conversao.
A programagdo conta com Santa Missa,
pregacdo, oracdo e Adoracdo. Presencas
confirmadas: Pe. Rogerio Felix (Paré-
quia Espirito Santo), Pe. Joaquim José
(Cancao Nova), Flavinho, Eliana Ribeiro,
Camila Alves, Altieres Gomes, Fabio
Vieira e Angélica Pereira.

Todo o encontro serd transmitido ao
vivo pelo Sistema Cancao Nova de
Comunicacdo, Web TV e Web Radio PES
de Cristo.

A Pardquia Espirito Santo fica na Av.
(Cassiopeia, 461, no Jardim Satélite,
em Sao José dos Campos. Informagdes:
(12) 3923-1228 / th.com/cancaonovasjc

Bazar da Pechincha

0 Grupo de Maes da Pardquia Santo
Agostinho promove todas as quartas-
feiras, das 14h as 17h o bazar com
roupas de crian¢a e adulto, calcados,
brinquedos e outros produtos em 6ti-
mas condigdes, no saldo Santa Monica
(Av. Papa Jodo Paulo I, 150 — Urba-
nova — SJCampos). Informagées: (12)

]

CRIE UM NOVO DESTING
PARA 05 TTENS QUE VOCE
MAD LISA MATS)

L) r:-.__.

Retiramos & sua doscdo
12 99769 5981

3949-1515.

Oficinas de

trabalhos manuais

As sextas-feiras, as 14h, a Obra Social da
Paréquia Santo Agostinho oferece ofici-
nas de artesanato, croché e pintura em
madeira e tecido. Participe e prestigie
as atividades que acontecem na Igreja
Santo Agostinho, a Av. Papa Jodo Paulo
I1, 150, no bairro Urbanova, em Sao José
dos Campos.

10 anos da

Associacao Casa Mae

A Casa Mae, entidade em defesa da
vida ligada a Diocese de Sao José dos
Campos completa 10 anos de missao!
Para comemorar tao importante dada,
haveré no dia 26 de abril (sexta-feira),
uma missa em acao de gracas as 19h, na
Paréquia Nossa Senhora de Guadalupe
e em sequida um jantar especial, no
saldo paroquial (Rua Emidio Pereira
Mesquita, 268, Jd. das Industrias — SJC).
Convites a R$50,00. Participe e colabore
com essa importante missdo. Ligue e
adquira: (12) 3958-4888. Conhe¢a mais
sobre esse trabalho. Acesse: projinte-
gracao.com.br.

Encontro de
Recém-Casados

No dia 19 de maio, domingo, acontece
0 Encontro de Recém-Casados, promo-
vido pela Pastoral Familiar da Pardquia
Sao Jodo Bosco.

0 evento é destinado aos que se casa-
ram ha menos de quatro anos. Serd na
Capela Nossa Senhora Aparecida, no
Jd. Aquarius, em Sao José dos Campos.
Asinscricdes podem ser feitas na secre-
taria paroquial (12 3933-0366).

ANUNCIE

| pEVOCE

DIATSDEABRIL HORAS

LOCAL: GINASIO DE ESPORTES DE SANTA BRANCA

L 1]
SOLIDA

ENCENACAO DA PAIXAO DE CRISTO 2019 :,
L.

ICTAC AL G

LINDAS PECAS EM PERFEITO

A

ESTADO. VOCE VAI AMAR!

ALEM DE CAMECAS, SQUETZES, AGENDAS E VARIOS PRODUTOS ARTESAMNAIS

SEGUNDA A SEXTA | 9H AS 17H

27 de abril (sab), 13h30 as 17h

Faculdade Catélica-SJC
Av. Sao Joaa, 2650 - Id. Colinas - SJC

Palestrante

Silvio Luiz da Costa

Doutor em Educacao pela FE-USP.

Mes

Graduado em Filosofia pela PUC-MG

Inscrigdo gratuita pelo site
www.diocesesjc.org.br

m Ciéncias Sociais pela PUC-5R

EDITAL DE CONCOCACAO
Assembleia Geral Ordinaria

Nos termos do artigo 24 do Estatuto Social desta Obra, ficam convocados os associa-
dos e interessados a Assembleia Geral Ordindria a realizar-se no dia 09 de Maio de
2019, as 19h00, na Sede da Obra Social e Assistencial Sao Lucas, Rua Luiz Monteiro
Pinto, 143 — Bairro Conjunto Residencial 31 de marco, para eleicao e posse da nova

Diretoria triénio 2019 — 2022. Pedimos a gentileza de trazer RG e CPF para constar na

lista de presenca.

Jornal
— PN

E XPRESSAO &
Sao José dos Campos, 02 de Abril de 2019.

redacao@diocesesjc.org.br Sebastido Tarcisio de Castro
(12) 3928-3926 | 3928-3929 Presidente

© (1299788-5559

Santa Inés 1 (1203929-5838
Galo Branco (12) 3905-2093

W] facebook.com/sacolacpagmenos S&o José dos Campos

ENVIE SUAS

NOTICIAS E SUGESTOES




o, AMIGLINHOS! ELL SO
A SANDRA E ESTOL
AQLI PARA CONTAR

ALSO MUNITO PECIAL

, PARA VOCES.

ISSO MESMO; RAFAELA! NA
SEMANA SANTA REZAMOS E
LEMBRAMOS DO SELI SOFRIMEN-
TO. LMA SEMANA INTERA DE

MUITA ORAGCAO |

SESLS TA ' VIVOL E © PANO NA
CRLZ E PARA LEMBRAR QLIE JESL

E
E A PASCOA, O DIA QLE
JESLIS NOS SALVOL

ez

a ENCONTRE 7 DIFERENCAS NO

o)

——FELIZ PASCOA = AT
AMGLINHO!

DESENHO DO LAVA PES. QUE ACONTECE NA

QLINTA-FEIRA SANTA.

..E ESTA DE BRACOS ABERTOS
NOS ESPERANDO, COM MLITO

3 % A AMOR POR TODOS NOS
gl <_ A
7 A Ir

Yo

L)
—




16 + EXPRESSAO + Abril

->E do leit
>
[ |

Qual significado cristdo do Ovo de Pascoa?

A - Presente NATALiClO
B - Vida Nova 1 Dom Dimas Lara Barbosa
C - Fertilidade 3 Diéc. Sebastido Garcia Machado
q 4 Pe.Eduardo Fraga e Silva
9 4 Diac. Francisco Osvaldo Borges
Envie sua resposta até o dia 20 de Abiril. [ | 3 [ Messhe Fedifdd
Espaco do Leitor/Jornal Expressao. n 9 Dom José Roberto Fortes Palau
Pca. Mons. Ascanio Brandao, 01 . . -
. . 10 Pe. Nivaldo Nascimento de Oliveira, MPS
CEP 12245-440 - 530 José dos Campos - SP. ‘} 13 Conego Benedito Azevedo Gouvéa
Ou pelo e-mail: redacao@diocesesjc.org.br. n

15 Didac. Hugo Urbano de Souza

15 Didc. José Antonio Aparecido Friggi
16 Papa Emérito Bento XVI

16 Diac. Luiz Carlos Arantes

Na sua mensagem por e-mail ou na carta, informe
seu nome completo e paréquia onde participa.

Resposta da edicao anterior: 20 Diac.Jodao Mendes Pereira
Nesse més de marco, no dia 19, celebraremos a Festa do Padroeiro de nossa Dio- 23 Diéc. José Dias do Vale
cese de Sdo José dos Campos. Vocé sabe qual é o nome do nosso santo padroeiro? 23 Diac. José Silva

Resposta correta: B — Sao José 25 Didc. José Benedito Leite
Ganhador: Antonio Luiz de Freitas Badico (Paréquia Sao José) 26 Diac. Rubens Karnauchovas

25 Diac. Pasquale Gerardo
30 Pe.Raimundo Paulo de Siqueira

ORDENACAO
23 (1962) Frei Nivaldo José Maria Machado, OSM

—>Prémio de abril

DVD Banda Vida Reluz
(Ao Vivo)

O show da Banda Vida Reluz
traz as melhores musicas do
grupo, comemorando seus
20 anos de banda. Nos extras,
exibe a discografia do grupo,
depoimentos de amigos de
caminhada, testemunho dos
atuais integrantes, ensaios e
galerias de foto.

MAIO (primeira semana)
NATALICIO

3 Pe.Benedito Paulo de Carvalho
3 Pe. Marcos Antonio Araujo

5 Pe.José Luis de Gouvéa, SCJ

ORDENACAO

1(1981) Cardeal Dom Eusébio Oscar Scheid, SCJ (Ordenacao Episcopal)
1 (1979) Pe. José Candido Pereira

1 (1985) Pe. Carlos Alberto G. do Nascimento (Pe. Beto)
1 (1986) Diac. Hamilton Simodes de Souza

1 (1986) Diac. José Antonio Monteiro de Carvalho (Zico)
1 (1986) Diac. José Arantes Lima

1 (1986) Diac. Mauricio Barbosa Lima

1 (1986) Diac. Otilio Raimundo de Souza

1 (1986) Diac. Orival de Souza Titico

1 (2002) Pe. Wendel Ribeiro

0 brinde deve ser retirado na Cria Diocesana, de segunda a sexta, das 8h as 17h.

Acompanhe nossas redes digitois!
InstitutoSaclose.org.br n

facebook.com/institutos;.sjc @

twitter.com/institutaSJC EJ m

youtube.com/I5VivaePresente ﬂ INSTITUTO

A gente fﬂ 7 @institutosaojose.sjc [E) 5 AO IDSE

h ! S to rl as ! institutosaojose.org.br {r5 3946- 740‘0

- -
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X 10 de maio
\a’i\ 1 s a partir das 20hs

Presenca

VAT onriaii Padre
4 Mensagem J"XI Jif)ﬁ ]1:) ]‘rﬂa'ﬂa

Pontos de Venda:
Paroquia Espirito Santo, Radio Mensagem ou
www.radiomensagem.am.br

Império Eventos =) i AT

Cardapio: Paella Caipira (fiita de carne) - -
Salada Verde, Sorvete, Suco, Agua e Refrigerante com tudo inclu e !

IMPERIO




